
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ראשית דבר, עלינו לדעת דכדי לא להכשל 
בעניני עריות החמורים, חובת האדם 
ההתרחקות מהסתכלות, דלולא זאת לא 
ישלוט ברוחו אפילו אם כגובה ארזים גבהו, 

(י"ח וכלשון האור החיים הקדוש פרשת אחרי 

שכ' "הנה ידוע הוא כי כל מצות אשר צוה  ג')
 ד' לעם קדושו הם מצות שיכול האדם לעמוד

זולת בהם ויטה עצמו אל הרצון לעשותם 
מצות פרישת העריות הוא דבר שנפשו של 
 אדם מחמדתן ואונסתו עליהם לעשותם
זולת בהתעצמות הרחקת ב' דברים מהאדם 
והם מרחק הרגש ראות העין ומרחק בחינת 

ואם ב' אלו לא יעשה אין אדם שליט החושב, 
כי כל שלא תהי' לו  ברוח זה לכלותה ממנו,

הרחקת הרגש הראות בדבר הגם שירחיק 
בחינת החושב לא ישלוט בעצמו לכלות ממנו 

(קידושין דף פא.)  הכרח החשק, צא ולמד
ממעשה של רב עמרם רבן של חסידים, שהגם 
היותו מושלל מבחי' החושב נתנצח מבחינת 

  הראות, עד כאן לשונו הקדוש.
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  על מחיצה בבית המדרש

למה דוקא רואים שהרבנים לבד גם כן מדברים באמצע   
  קדיש?

דולר, השטן נותן לך כוח לעשות בית הכנסת בכמה מליון   
  אבל לא נותן לך לעשות מחיצה כשירה!

  מי אשם בזה?
אבל אשמים אנחנו על אחינו! שאם כל התפילות שלנו לא 

  עולות לשמים, אז יש כוח למחבלים לעשות מה שהם רוצים

הגאוה היא שורש להרבה עבירות אם בין אדם למקום ואם   
 בין אדם לחבירו, כי גורם להזיק לחבירו ולשנאתו ולדבר לשון

הרע עליו, וכאלה רבות, ואם בינו למקום שכן כתיב (דברים ח' 
י"ד) ורם לבבך ושכחת את ה' אלהיך, ואמרו רבותינו ז"ל 
(סוטה דף ה' ע"א) כל שיש בו גסות הרוח נקרא תועבה 

שנאמר (משלי ט"ז ה') תועבת ה' כל גבה לב. ואמרו (שם) 
ננער בשמתא מאן דאית ביה, וראוי לגדעו כאשירה ואין עפרו 

ושכינה מיללת עליו ושקול כעובד עבודה זרה וככופר בעיקר, 
וכאלו בא על כל העריות כולם וכאלו בנה במה, ואפילו שיקנה 

להקדוש ברוך הוא שמים וארץ כאברהם אבינו שלא ינקה 
מדינה של גהינם וסופו מתמעט ונאסף מן העולם שלא בזמנו, 

י השדה ואפילו ירבעם שכל חכמי דורו היו לפניו כעשב
(סנהדרין דף ק"א ע"ב) ולא היה בתורתו דופי והיה שונה ק"ן 

פנים בתורה לא אבר אחד פנוי ממנו שאינו שורה עליו צריך 
בעבור אותו אבר לחזור בגלגול לעוה"ז עד שישתלם בכל 
האברים בדיוקן דצלם ה', שאם חסר אבר אחד אין הוא 

ה בצלמו. סוף סוף כל מה שישתדל הבן אדם בעבור קב"
ושכינתיה כאשר עושה מצותיו, כך מדה כנגד מדה ישתדל 

הקדוש ברוך הוא בעבורו ובעבור בת זוגו באותו עולם. נענש 
ונטרד מן העולם הזה והעולם הבא אלא מפני גסות הרוח 

וכאלו דוחק רגלי השכינה ומסתלקת מן העולם ואומרת אין 
אני והוא יכולים לדור יחד בעולם, ומורד במלכות שמים, 

ומתעטף בטליתו של מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא 
שנאמר בו (תהלים ל"ג א') ה' מלך גאות לבש, ובמה יתגאה 

האדם והויתו מטפה סרוחה ויצירתו בדם נדה ובחייו טנוף 
וסרחון ואחר מותו רמה ותולעה ואחרית גופו גוש עפר ונפשו 

  יורדת לגיהנם.
  השחר ויותר יעקב לבדו ויאבק איש עמו עד עלות

 דכתיב הא ב') עמוד ל"ח דף בא (פרשת בזוהר ואיתא .338
 אברהם וישכם אמר דאת כמה לילה וגם בוקר אתא

 כאן. עד ממש, קולי תשמע בוקר ה' וכתיב וגו' בבוקר
 המלאך אותו יוחנן ר' אמר בגמרא איתא כי והמכוון
 הרוחות כל אליו נקבצו שמו, דומה הרוחות על הממונה

 מלילה, מה שומר אותו ושאלו עליהם ממונה שהוא
 אתא שומר אמר להם והשיב הקץ, יהיה אימתי פירוש
 לילה, וגם בוקר שנקרא הששי באלף היסוד שהוא בוקר
 שהוא לילה למדת כשיתחבר היסוד בסוף לומר רצה

 תשובה יעשו אם פירוש, בעיו תבעיון אם כנודע, מלכות
 זו במדה שפגמו הגדול הפגם שהוא היסוד מדת לתקן
 במלכות ויתחבר היסוד יטהר אזי עבירות ושאר קרי בעון
 שכתב וזה כנודע. לילה מדת שהוא דוד בן משיח יבא ואז

 הששי באלף לומר רצה קולי", תשמע בוקר "ה' הזוהר
 אערוך התשובה, שהוא קולי תשמע היסוד, מדת שהוא

 היסוד במדת ההכרחי קץ אימת הגאולה אל ואצפה לך
 בוקר והוא תשובה כשיעשו עד יאכל" "בבוקר וכתיב הוא
 רמז יסוד סוד והוא סבא, בזוהר שכתוב כמו אברהם של

 מלכות, מדת שהוא שלל" יחלק "ולערב ואמר הגאולה
 כמו שלל יחלק אזי המלכות אל יסוד בהתחבר שלל יחלק

  צדיקים). (אור לילה. שם שאמר

 שכתוב מה דשמיא בסייעתא לפרש ואפשרהערות: 
 מלכיות ראית אם ז'), (מ"ב רבה בבראשית

 ידי דעל משיח, של לרגלו צפה באלו אלו מתגרות
 חיים) עץ (עיין ברגליים שהוא היסוד מדת תיקון
  במהרה. משיח יבוא

 עבודה במסכת שכתוב מה לפרש אפשר עוד
 גוג מלחמת שרואין כיון ב'), עמוד ג' (דף זרה

 על לו אומרים באתם? מה על להן אומר ומגוג,
 רגשו "למה ב') (תהלים שנאמר משיחו ועל ה'

 על וגו', קר"י] [אותיות ריק" יהגו ולאומים גוים
 (ראה כנודע ומלכות היסוד במדת שפגמו

 (חלק הקדוש זוהר ב'), עמוד ל' (דף תיקונים
 מדת שמתקנים ידי ועל ב')). עמוד צ"ג דף א'

 במהרה דוד בן משיח למלכות* נזכה היסוד
  אמן בימינו

 ב'. עמוד צ"א דף ג' חלק זוהר ראה *)

 חסידים (י"ב), זוטא אליהו דבי בתנא איתא
 אין אם שנו ולא קראו שלא פי על אף הארץ עמי
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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אברך חשוב זצ"ל:אבל, איפה כתוב שצריך לשמור על 
  העיניים?

בית דין: כך ציווה מלך מלכי המלכים  ה' יתברך 
ומפורש בפסוקים: (במדבר ט''ז) "וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי 

  לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם" "ונשמרת מכל דבר רע"
  שכחתי! -אבל אברך חשוב: 

  קראת קריאת שמע בכל יום?בית דין: 
  : כן הקפדתי בזמן המגן אברהם!אברך חשוב

טוב שהקפדת לקרות קריאת שמע בזמנה,  בית דין:
  אחרת היית בנידוי כמו שכתוב בזוהר הקדוש!

ידוע מה שאמרו בגמ' כל הקורא קריאת שמע בלא 
תפילין כאילו מעיד עדות שקר בעצמו וכן אמרו 

הקורא ק"ש בלא ציצית וכ"כ במשנ"ב על בזוה"ק על 
הקורא קריאת שמע בלא אהבת ה', וכן יש לומר על 
הקורא קריאת שמע ואינו מקפיד על גדרי הקדושה 
וכתוב מלא דיבר "ולא תתורו אחרי לבבכם ואחרי 
עיניכם אשר אתם זונים אחריהם! למען תזכרו ועשיתם 

  את כל מצוותי והייתם קדושים לאלקיכם!"
וב: מי אמר שזה דאורייתא אולי זה אברך חש

  אסמכתא בעלמא?
 בית דין: רבינו יונה מונה את זה כלאו דאורייתא

 ובשאר איש באשת אדם יסתכל שאל בזה הוזהרנו
). סד אות' ג שער תשובה בשערי. (בם יוקש פן עריות

 ואפילו באשת להסתכל אסור-התשובה ובאגרת
 אחרי תתורו ולא  שנאמר התורה איש מן מכוערת
 מדברי בפנויה להסתכל ואסור. עיניכם ואחרי לבבכם
 ומה לעיני כרתי ברית) לא א איוב( שנאמר קבלה

 מכשיל איש  באשת המסתכל וכל.  בתולה על  אתבונן
  .למשחית עליו נהפך והודו הטוב יצרו כח  ומכחיש

 




