
  
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

בספר הקדוש קב הישר פרק ס"ט מובא וזה 
  לשונו:

א. צריך האדם לדעת כי המחל"ת הנזכרת 
לעיל בפרק ס"ח היא וכת שלה לפעמים היא 
נראית לפני האדם אף בהקיץ, והיא נראית אליו 
כאלו היא אשה יפה ומראית לו פנים שוחקות 

בנים ממנו הנקראים  ושוחקת עם האדם ומילדת
בנים זרים בנים משחיתים ולבסוף היא הורגת 
אותו ואת זרעו וכל בני משפחתו. כאשר שמענו 
מהמעשה שנעשה בימינו ואומר לך איזי גופה 

  דעובדא כך היה:
  מעשה נורא מעיר פוזנא

ב. כי בשנת תמ"א ותמ"ב לאלף הו' היה בית 
א' של אבנים עומד ברחוב הגדול בק"ק פוזנא 

ר המרתף בתוך הבית היה סגור ומסוגר ולא אש
היה יכול לילך שום אדם לתוך המרתף, ויהי היום 
הלך לשם בחור אחד לתוך המרתף וכמו רביעית 
שעה מצאוהו אנשי הבית להבחור שוכב על מפתן 
המרתף מת ולא היו יודעים סיבת מיתתו, ואחר 
מיתת הבחור הנזכר לעיל כמו שתי שנים באו 

(הפיר הויז) של בעל הבית, וכשהיו  החיצונים לתוך
אנשי הבית מכינים מזון לבשל על הכירה היו 
מוצאין בקדירות תוך המאכל עפר ואפר עד שלא 

  היה ראוי המאכל לאכול.
 

   יסן כזיום | היומי על שמירת עיים  דף|  1| דף  #112  עלי עין|  קול השופר|  אור השכיה



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   יסן כזיום | היומי על שמירת עיים  דף|  2דף |  #112  עלי עין|  קול השופר|  אור השכיה



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(נחלת בנימין כו, שער אברהם סימן מ"ו, מערכי לב 
  סי' ג,
  צפנת פענח סי' יג, באר משה ח"ג סי' קנ"ד)

כדרך שצריך האדם להתרחק מגאוה עד קצה  כ)
  השני, כמו כן צריך להתרחק מנשים.

  (אפי זוטרא סק"א, יפל"ל ח"ה אות א')
כה להתרחק מן האנשים כמו שהאיש האשה צרי כא)

  צריך להתרחק מהנשים.
  (יפל"ל שם)

צריך האיש להתרחק מכל דבר שהגוף נהנה ממנו  כב)
  ומכל דבר המביא לידי הרהור.

  (כלבו סוף סימן ס"ו, שיורי ברכה סימן כ"א).
כתב רבינו יונה דהמסתכל על הנשים ה"ה מומר  כג)

  לעבירה אחת.
עבודת הקודש, יוסף (שע"ת שער א' אות ו, ח', 

  בסדר אות א', שיורי ברכה ה"ע סימן כ"א)
לא על בגדי הנשים בלבד אסור להסתכל, אלא  כד)

  גם על תכשיטיהם.
  (חכמת אדם כלל קכ"ה, סעי' ג')

כשאדם הולך ברחובות צריך להוריד את עיניו  כה)
  ככל מה דאפשר.

  (אגרות משה, או"ח סי' מ')
מקול אשה, עובר אם מתכוין בפירוש ליהנות  כו)

  באיסור.
  (חכמת אדם כלל ד', ס"ה)

סגולה לתינוק נגד עין הרע ר"ל, יעשה "ה'" מכסף  כז)
  או שאר מתכות, ויתלנה על צואר התינוק.

  (חוסן ישועות סימן ל"ג, אות כ"א).
תינוק שאין לימודו עולה יפה, יאמר התפלה של  כח)

שלמה המלך ע"ה, "אנא ד' אלקי ואלקי אבותי, קל 
רחום אשר בדברך עשית את כל המעשים, ואת 
האדם כוננת בתפלתך, למשול בכל נפש חי' אשר 
עשית, לשפוט תבל בצדק ולדון בישרת לב, תן לי 
חכמה היושבת לפני כסאך, כי בה יכונו ארחות יושבי 

 לבם את הסיבות ואתה ואמר וכו'.
 יתברך השם הרע שהיצר והיינו אחורנית.

 החושך בראשית במאמר והוזכר בראו
 מד"ת שאמרו (כמו המות למלאך שמרמז

 כדי והוא כידוע הרע היצר והוא ד) וישב
 ובישא חשוכא מגו דנפק נהורא שיהיה

 הודה יתברך והשם מאד. טוב שיהיה כדי
 (כמו הרעותי ואשר דכתיב לדבריו
 ג' ואלמלא רע"א) לב ברכות שאמרו

 ולכן וכו' רגליהם נתמוטטו הללו מקראות
 אליהו על ישראל כשנקרא אז נתבשר

 ועמך ישראל כלל שיברר הברית מלאך
 שדי אל שם נזכר כן ועל צדיקים כולם

 כאמור. צדיק מדת שכנגד

  שובבי"ם להתענות ישראל למנהג הטעם

 :תשובה בתקוני זלה"ה האר"י לשון זה .701
 יום מ' להתענות ישראל מנהג ידעת וכבר

 משפטים, פרשת עד שמות מפרשת
 בנים "שובו הפרשיות בראש והסימן

 נתקנו, לא מהם התענית ועיקר ",שובבים
 ילדים, שוחטי הנקרא הקרי מפני רק

 יותר בהם להתענות מסוגלים אלו וימים
 בגלות שהיו מה כי והוא השנה, מכל

 סוד היו שאלו ובלבנים בחומר מצרים
 שנה, ק"ל של קרי של הטיפות אות

 ורוחין שידין הראשון אדם שהוליד
 בזמן ולכן מצרים, בגלות ונתקנו

 תשובה, לקבל סגולה יש ההם הפרשיות
 הם ולכן יום, מ' אות הקרי על המתענה
 התחיל שאז שמות, מפרשת מתחילין
 כי משפטים, בפרשת ומסיים השעבוד,

 תקנה "כי פרשת עד להתירו נגמרו לא
 יודי"ן בד' פגם כי ויכוון עברי", עבד
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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ה לָהֶם סִתְרֵי  מַעֲמָד מָלֵא הוֹד, וּמְגַלֶּ ר יוֹחַאי וְלַחֲבֵרָיו בְּ מְעוֹן בַּ שִׁ
ל מַעְלָה.  יבָה שֶׁ   תּוֹרָה מִישִׁ

בִּ  לוֹם לְרַשְׁ ָ נוּ עָלָיו הַשּׁ ה רַבֵּ י זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ "וְכָךְ אוֹמֵר משֶׁ
ת נָשׂא רָשַׁ דוֹשׁ פָּ זֹּהַר הַקָּ אִיהוּ סֵפֶר ", אָמֵן בַּ ילָךְ דְּ הַאי חִבּוּרָא דִּ בְּ

רַחֲמֵי לוּתָא בְּ יהּ מִן גָּ   . "הַזֹּהַר יִפְקוּן בֵּ
ךָ  לְּ זְכוּת הַחִבּוּר שֶׁ בָרִים: בִּ אוּר הַדְּ דוֹשׁ  ,בֵּ  ,סֵפֶר הַזֹּהַר הַקָּ

רַחֲמִים לְלאֹ צָרוֹת וְיִסּוּרִים וּ  לוּת בְּ רָאֵל מִן הַגָּ נֵי יִשְׂ לְלאֹ יֵצְאוּ בְּ
יחַ!    צַעַר חֶבְלֵי מָשִׁ

קּוּנֵי הַזֹּהַר מְבאָֹר פֶר תִּ סֵּ ימוּ לְכָךְ! בַּ מַיִם הִסְכִּ ָ  ,וְאַף מִשּׁ
ר יוֹחַאי  מְעוֹן בַּ י שִׁ בִיא זָכוּר לְטוֹב נִגְלָה לְרַבִּ הוּ הַנָּ אֵלִיָּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ שֶׁ

עִמּוֹ  א שֶׁ ישָׁ הֶם סִתְ  ,וְלַחַבְרַיָא קַדִּ קּוּנֵי וְלָמַד עִמָּ עִנְיַן תִּ רֵי תּוֹרָה בְּ
מַיִם וְאָמְרָה לָהֶם ָ ת קוֹל מִשּׁ מוֹת, יָצְאָה בַּ ה רַב כֹּחוֹ  :נְשָׁ מָּ "כַּ

ךְ הוֹסִיפָה  עוֹלָם", וְאַחַר כָּ ר יוֹחַאי בָּ מְעוֹן בַּ י שִׁ ל רַבִּ תוֹ שֶׁ ָ וּקְדֻשּׁ
שׁוֹן זוֹ הַלָּ נֵי נָ " :וְאָמְרָה נְבוּאָה בְּ ה בְּ רְנְסוּן שָׁ וְכַמָּ א יִתְפַּ א לְתַתָּ

א,  סוֹף יוֹמַיָּ תְרָאָה בְּ דָרָא בַּ א בְּ לּוּ לְתַתָּ ד יִתְגַּ ילָךְ כַּ מֵהַאי חִבּוּרָא דִּ
אָרֶץ'נֵהּ, יוּבְגִ  רוֹר בָּ   . '"וּקְרָאתֶם דְּ

ה הַחִבּוּר  רְנְסוּן מִזֶּ ה יִתְפַּ נֵי אָדָם לְמַטָּ ה בְּ מָּ בָרִים: כַּ אוּר הַדְּ בֵּ
לְּ  מִים, וּבִזְכוּתוֹ שֶׁ סוֹף הַיָּ דּוֹר הָאַחֲרוֹן בְּ ה בַּ ה לְמַטָּ לֶּ ר יִתְגַּ אֲשֶׁ ךָ כַּ

סוּק  ם הַפָּ אָרֶץ"יִתְקַיֵּ רוֹר בָּ ה  -"וּקְרָאתֶם דְּ אֻלָּ ז עַל הַגְּ הַמְרַמֵּ
לֵמָה.  ְ   הַשּׁ

לָ  ְ ל הַשּׁ אוּרוֹ שֶׁ ךְ "וּכְאוֹר לָעֵינַיִם בֵּ תַב עַל כָּ כָּ דוֹשׁ, שֶׁ  :ה הַקָּ
נוּז וְכוּ " חִבּוּר הַזֹּהַר הָיָה עָתִיד לִהְיוֹת גָּ אן שֶׁ ה מְבאָֹר מִכָּ עַד  'הִנֵּ

מִים סוֹף הַיָּ בוֹא הַדּוֹר הָאַחֲרוֹן בְּ יָּ חְתּוֹנִים ,שֶׁ ה לַתַּ לֶּ אָז יִתְגַּ  .שֶׁ
יחַ  תוֹ  ,וּבִזְכוּת הָעוֹסְקִים יָבוֹא מָשִׁ סִבָּ עָה בְּ לֵא הָאָרֶץ דֵּ מָּ י אָז תִּ  כִּ

ה קְרוֹבָה לְבִיאָתוֹ  הְיֶה סִבָּ ר זֶה תִּ אָמַר וּבְגִינֵהּ  ,אֲשֶׁ ם "וְזֶה שֶׁ בְתֶּ וְשַׁ
תוֹ  לּאֹ  ,וְכוּ' "אִישׁ אֶל אֲחֻזָּ ם שֶׁ שֵׁ רָאֵל, כְּ אֲלוּ יִשְׂ זְכוּת זֶה יִגָּ בִּ דֵי שֶׁ כְּ

ם  שָׁ רוּךְ הוּא לְקַדְּ דוֹשׁ בָּ הֻצְרַךְ הַקָּ צְרַיִם עַד שֶׁ רָאֵל מִמִּ נִגְאֲלוּ יִשְׂ
ילָה סַח וּבְדַם הַמִּ דַם הַפֶּ ה  ,בְּ אֻלָּ ה הָעֲתִידָה לאֹ יִהְיֶה הַגְּ אֻלָּ ן הַגְּ כֵּ

זְכּוּ לְ  יִּ רֵי עַד שֶׁ רַךְ, וְאַשְׁ ה הַזּוֹ, וְהוּא רְצוֹן הָאֵל יִתְבָּ ָ דֻשּׁ תוֹסֶפֶת הַקְּ
הּ  רִית) "הַזּוֹכֶה בָּ נֵי לוּחוֹת הַבְּ רָה מַאֲמָרוֹת מַאֲמָר רִאשׁוֹן, שְׁ   . (עֲשָׂ

רַחֲמִים,  ה בְּ אֻלָּ ל קֵרוּב הַגְּ פְלָאָה שֶׁ עֲלָה הַנִּ נוֹסָף לַמַּ מוֹ כֵן, בְּ כְּ
לִ  זֵרוֹת הַ  יםמְסֻגָּ ל גְּ ל כָּ דוֹשׁ לְבַטֵּ סֵפֶר הַזֹּהַר הַקָּ רִיאָה בְּ מּוּד וְהַקְּ לִּ

ל צָרָה רַחֲמָנָא לִיצְלַן.  נֵי כָּ צוּרָה מִפְּ חוֹמָה בְּ   קָשׁוֹת וְלִהְיוֹת כְּ
דוֹשׁ הָרַמְחַ  ינוּ הַקָּ יק "רַבֵּ ים לוּצָאטוֹ זֵכֶר צַדִּ ה חַיִּ נוּ משֶׁ ל, רַבֵּ

עַל הַ  ,זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אָמֵןוְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה  רִים"בַּ ת יְשָׁ סִלַּ וְעוֹד,  "מְּ
דוֹשׁ  סֵפֶר הַזֹּהַר הַקָּ ירְסָא בְּ ל גִּ יבָתוֹ סֵדֶר לִמּוּד מְיֻחָד שֶׁ ישִׁ ן בִּ קֵּ תִּ
נָה  קָּ תַּ בָר זֶה כַּ לָל מֵעֵת לְעֵת, וְקָבַע דָּ מָרוֹת לְלאֹ הֶפְסֵק כְּ מִשְׁ בְּ

י רֶת לְחַכְמֵי הָרִאשׁוֹנָה בִּ אִגֶּ בָר בְּ יבָתוֹ, וְכוֹתֵב עַל מַעֲלַת הַדָּ שִׁ
שׁוֹן זֶה הַלָּ רָאֵל בְּ זֹאת הָעֵצָה הַיְעוּצָה לְכָל קְהִלּוֹת קֹדֶשׁ " :יִשְׂ

ת זוֹ טָמְנוּ שׂוֹנְאֵיהֶם צֵל מֵרֶשֶׁ חַ עַל זאֹת  ,לְהִנָּ אי הָיָה לָהֶם לְפַקֵּ וּבְוַדַּ
לוּ  י רַב ,וְלאֹ יַחְדְּ בָר וְעָצוּם מְאדֹ...  כִּ   הַדָּ




