
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

פוגמי הברית גורמים חרב ורעב ומגפה ומיתות משונות 
בעולם חס ושלום, וגורמת שנאת האומות עלינו, כדכתיב 

הפך לבם לשנא עמו לפי דאיתא במדרש  ק"ה)(תהלים 
שבאו לבטל ברית ולהיות כמו המצרים לפיכך הפך לבם 

בגזירה  (שמות א')לשנוא עמו. ויש לרמז בזה פסוק 
 מילהוגו' סופי תיבות  לישרא יבנ םע ההראשונה כתיב הנ

שיפגמו בפגם הברית ועל  "הבה נתחכמה לו"וכתיב בתריה 
אותם חס ושלום כמו שכתוב ידי כן נוכל בנקל להשמיד 

, ומתגברים האומות "כל הבן הילוד היאורה תשליכוהו"
 (תהלים ק"ו)ומושלים עלינו חס ושלום, כדאיתא בפסוק 

ויזנו במעלליהם ויחר אף ה' בעמו וגו' "ויטמאו במעשיהם 
  .  וגו' "ויתנם ביד גוים וימשלו בהם שונאיהם

וזה לשון האור החיים הקדוש על התורה בפרשת  הערה:
כי באמצעות שמירת העריות  (פרק י"ח פסוק כ')אחרי 

ימצאו הכנה בנפשותם לקיום מצות עשה, באומרו "את 
משפטי תעשו", ושמירת כל לאוין באומרו "חקותי 
תשמורו", מה שאין כן אם יתעב מעשיו בדרך ההוא, תחלה 

אחת מהנה כי טומאת  נפשו בתחלואי הטומאה ולא יקיים
חטא זה משרה טומאה על כל אברי הגוף שבאדם וכחותיו, 
וכיון שכן כל הלאוין לא ימנע מהם, כי בכל אבר יש 

והגם שעושה לפעמים איזה טומאתו בו וכן מצות עשה. 
מצוה אינה מצוה, כי לא יתרצה בה הקדוש ברוך הוא 
יתברך שמו על דרך אמרם "ולרשע אמר אלקים מה לך 

וגו' וכתיב "זבח רשעים תועבה", וכתיב לא  ר חקי"לספ
תוסיפו הביא מנחת שוא קטרת תועבה היא לפני, כי אין 
חפץ לה' בהם, אלא במצוה הנעשה על טהרת הקודש, עד 

 כאן לשונו.
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on a higher level than the Ministering 
Angels. (Sefer Chassidim, 140) 
2-When he  guards his mouth and his eyes, 
he will  merit all the levels of Holiness. 
(Shne Luchot HaBrit, Kedusha) 
3- In the Talmud (Baba Metzia 107) it 
says that almost all forms of death come 
through the agency of the Ayn HaRa [Evil 
eye] and the advice to save ourselves  from  
this is to guard  our eyes from  looking  at 
forbidden  things. (Berachot 20) For because 
of this practice Yoseph and his descendants 
after him merited that Ayin HaRa had no 
power over them. 
(Shne Luchot ha Brit, Kedusha) 
4- Even when one has the need to talk to a 
woman, his eyes should look down and not 
look at her for any reason, because the life of 
a person depends on this, and this will be 
good for him in this world and in the World 
to Come. 
(Tochachot Chayim, R Chayim Pallagi, 
Vaetchanan) 
5- He who wants to guard his eyes will 
strengthen his faith in the Holy One 
Blessed be He, and even when he has the 
need to look at this or that place, if G-d 
desires He will send him the one person he 
is looking for as it is written 
(Iyov  22, 29) "And  the  one of lowly eyes,  
He saves".  That  the  Holy  One 
Blessed be He saves the one who lowers his 
eyes whenever His help is needed. (Yesod 
Tzaddik) 

 מורא ויהא ימות, עתה כאילו ונדכא נשבר בלב
 אולי יום, בכל מצוה לחדש לאדם ויש עליו. שמים

 מכל חסר אינו אז כך, יעשה ואם מותו. עת הגיע
 זכרונם רבותינו, אמרו כי אחת, אפילו המצוות
 מצוה העושה כל כד): אות יח ג רבה (קהלת לברכה

 כולה. התורה כל שקיים דומה למיתתו, סמוך אחת
 להבין ויתעורר תרדמתו, משינת אדם יקוץ לכן

 להיות המצוות בתכשיטי עצמו לקשט אחריתו,
   רגע. בכל האלהים לפני

 הבאה, תשובת הם: תשובות מיני ארבעה 
 הכתוב. ותשובת המשקל תשובת הגדר, תשובת
 בגניבה, או באשה חטא אם כיצד? הבאה תשובת

 לחטוא יכול והיה לידו עוון אותו או האשה ובאה
 ובחשק תאוותו בחוזק עדיין והוא כבראשונה,

 ועוצר לו, מתרצית והיא אחריה, בוער ולבו יצרו,
 זוהי - לבד שמים מיראת תאוותו ומנתק רוחו,

  שלימה. תשובה

 נשים שחוק יראה לא כיצד? הגדר תשובת 
 דדיה, בין או בפניה באשה [יסתכל] ולא ובתולות,

 גדר יעשה וכן טבלה. שלא בעוד באשתו ואפילו
 זכרונו דוד, בן אברהם רבינו וכתב המצוות. לכל

 גמורים חסידים שהיו לרבותינו, וראינו לברכה:
 מי מהם והיה גדרים, בכמה עצמם גודרים והיו

 וכל ורביה, פריה מצות שקיים אחרי מאשתו שפרש
 את מכיר שהיה מה לפי עצמו גודר היה ואחד אחד

 אחת לעבירה תאוה לו שיש אדם יש] [כי עצמו.
 תאוה יש לאחד כגון אחרת, לעבירה תאוה לו ואין

 לזנות. ולא לגנוב תאוה יש ולשני לגנוב, ולא לזנות
 שיצרו שרואה מה לפי גדרים יעשה אחד כל לכן

 יתרחק לגניבה, נמשכת דעתו אם עליו. מתגבר
 יעשה וכן אחרים, בשל ולהשתדל פקדונות מלקבל
 לברכה, זכרונם רבותינו, אמרו וכן דבר. לכל גדרים

 נד רבה (בראשית עמו השלים שהיצר אברהם על
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

בזכות הנער נתן  הדיסק הזה שנעשה
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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באמת !!! לאכול כהלכתה להתחיל לשמור שבת
 , קדושה וטהרהבאמת כשר כשר!!! תפילין ציצית

  !!!!באמת

  לקיים את כל המצוות!!!

 זוהר בכל יום, ובפרט והלכות תחיל ללמוד תורה
  הקדוש, דף ליום, ופתח אליהו ותיקון מח.

  בזכות הזוהר יצאו מן הגלות ברחמים!!!!

  שאל את הרב

האם  ,שאלה, אם רב אחד ביזה את הרב השני ברבים

  ?ומותר חזרה לבזותו מפני כבוד התורה של

חכם, זקן תשובה: בשולחן ערוך יו"ד (של"ד סעיף מב): 

, אין מנדין אותו בפרהסיא בחכמה, או אב בית דין שסרח
. אבל אלא אם כן עשה כירבעם בן נבט וחביריולעולם, 

כשחטא שאר חטאות, מלקין אותו בצינעא. וכן כל ת"ח 
שנתחייב נידוי, אסור לב"ד לקפוץ ולנדותו במהרה, אלא 
בורחים ונשמטים ממנו. וחסידי החכמים היו משתבחים 

פי שנמנים שלא נמנו מעולם לנדות תלמיד חכם, ואף על 
ואי סני להלקותו אם נתחייב מלקות או מכת מרדות. 

שומעניה כגון שמתעסק בספרי אפיקורסין ושותה במיני 
זמר, או שחביריו מתביישין ממנו ושם שמים מתחלל על 

  .ידו, משמתינן ליה

המבזה , ואלו הן: (א) על כ"ד דברים מנדין את האדם(מג) 

ה שליח בית דין. . (ב) המבזאת החכם, אפילו לאחר מותו
המזלזל בדבר אחד מדברי (ג) הקורא לחבירו עבד. (ד) 

. (ה) מי ששלחו לו ב"ד סופרים, וא"צ לומר מדברי תורה




