
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ועל דרך זה בחטא מרגלים, שאמר השם 
יתברך למשה "אכנו בדבר גו'", פעל משה אצל 

אך  השם יתברך "ויאמר ה' סלחתי כדבריך",
אף על פי כן אמר השי"ת "ואולם חי אני גו'", 
ופי' רש"י "לא אמיתם פתאום כאיש אחד 
(שלא יאמרו "מבלתי יכולת" וגו'), אלא 

  באיחור מ' שנה מעט מעט".
פנחס סילק את כל הדינים "ויכפר אכן 

. היינו, דחטא העגל וחטא על בני ישראל"
מרגלים נתכפרו רק לאותו דור, אבל פנחס, 
כיון שהיתה לו מסירת נפש לכן סילק את 

"הנני נותן לו את בריתי הדינים לגמרי, ולכן 
  .שלום", כיון שהוא מכפר עד סוף כל הדורות

ובזה מיושבת תמיהת האות חיים ושלום 
בענין אמירת פסוקים אלו בשעת עריכת 

אליהו מלאך הברית הוא פנחס  ברית, כי
("פנחס זה אליהו"), שהוא הציל את כלל 
ישראל בעניני שמירת הברית, לכן בעת עריכת 
ברית שאז בא אליהו שהוא פנחס, אומרים אז 

  הפסוקים הנ"ל, כדי להזכיר את פנחס.
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GUARDING THE EYES 

The majority  thinks  that  the  prohibition to 

look  at  women is only  for pious or saintly  

people. It is forbidden to  listen  to their words 

 (Derech Pikudecha, 35 Lo Taase) 

There  is  no greater   barrier  to  sexual  

arousal than  closing one's eyes. 

(Sefer Chassidim 9) 

THE FIRST GATE  LEADING TO HOLINESS  IS 

TO GUARD YOUR EYES FROM 

LOOKING AT FORBIDDEN THINGS.  
(DIBRE  SHMUEL, CHAYE SARAH) 

The Tzaddikim that possess the likeness of 

the image of G-d on their  face, are careful to 

turn their faces away from looking at  

forbidden places, and when they  talk to 

women their eyes are closed. 

(The Alshich, Noach) 

He who knows that he is doing the right thing, 

that which G-d has commanded him, should 

not be  ashamed  by those who try to ridicule 

him. 

(Shulchan Aruch, Orach Chayim 1, 1) 

Whoever goes out into the street is liable to 
loose both worlds, this one and the World  
to Come, G-d forbid.  This can be caused 
by looking at women (live, in TV, in 
posters, in catalogs, magazines, 
INTERNET, etc) and at the lewdness that 
is all around us and that contaminates the 
brain and the soul. And as the Rambam 
writes in Hilchot Teshuva (Chapter 4, 4), 

 הרה"ק (בשם קדישין פתגמין בס' מובא וכן
 שבהיות אמר, זי"ע הבעש"ט וזת"ד: מברדיטשוב),

 שם להיות מוכרח אזי מקום, באיזה אחד פעם אדם
 אל בעצמו נותן אינו ובאם שני, פעם מקום באותו

 מגלגל יתברך השם אזי ב', פעם שם להיות לבו
 כל כי שנית. פעם שם להיות שמוכרח באופן הדבר

 לא הכל מקומות, לאיזה האדם והליכות נסיעות
 זאת היתה ה' מאת רק חלילה, הוא במקרה

 חלק שום זה לאדם לו שיש פרטיית, ובהשגחה
 הן ותפילה, בתורה הן הזה, במקום שם לתקן

 בשאר והן שמים, לשם ושינה ושתי' באכילה
 הניצוצות משם להוציא שמים, לשם עבודות

 השם ואזי אחדותן, לשורש להעלותן הקדושות
 האדם את מביא המרובים וחסדיו ברחמיו יתברך

 עצמו את לראות האדם חייב כן ועל זה. המקום אל
 ועל זה מה לבו, אל וליתן מקום איזה אל בא בהיותו

 בעיני ויבין ויראה לכאן, השי"ת אותו הביא זה מה
 אדם כל לאו אמנם שם. לתקן שצריך מה שכלו
 ולכן אחת, בפעם בשלימות תיקונו לעשות זוכה
  וכו'. שנית פעם עוד שם להיות ומוכרח הוא חייב

 בשם כתב וירא) (פ' החכמה אור ובס'
 כדי הכל לעשות צריך שהאדם וזת"ד, הבעש"ט,

 עצמו את להשלים צריך אינו ולפעמים שלם, שיהי'
 לנסוע צריך ואינו בלבד, בעירו במקומו, אלא

 עצמו את לטלטל שצריך מי ויש אחרים, למקומות
  לשם. שבא מקום בכל לתקן כדי למקומות

 שנסיעת למוצאיהם, מסעיהם ואלה וזהו
 הפסוק, שבתחילת כסדר לא היא הצדיקים
 על הוצאות מוצאיהם, הי' שתחילה
 בגלות, השי"ת אותם שלח שלכן מותרות,

 אצל אם כי העון, את לתקן כדי למסעיהם,
 מסעיהם, תחילה הוא הסדר צדיקים

 ולכתחילה בעיקר היא הצדיקים שנסיעת
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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מלוה מלכה הגדול בירושלים עיר הקודש בהשתתפות 

יותר ממליון אנשים בכל העולם כולו הנעשית על ידי 

  מנהלי ציון דוד המלך עליו השלום

ם, ב"ה  ֵ ם הַשּׁ שֵׁ אִים בְּ רוּכִים הַבָּ בְטֵי בְּ ץ יַחַד שִׁ כִינוּ לְהִתְקַבֵּ זָּ שֶׁ

ל  ל כָּ דוֹל שֶׁ בּוּץ הַגָּ שׁ הֲכָנָה לַקִּ ל הָעוֹלָם, וְזֶה מַמָּ רָאֵל מִכָּ יִשְׂ

סוּק  שׁ לְקִיּוּם הַפָּ קָרוֹב מַמָּ ה בְּ זְכֶּ נִּ ה, שֶׁ דוֹשָׁ רָאֵל לָאָרֶץ הַקְּ יִשְׂ

הוּ " ה אָנכִֹי שׁוֹלֵחַ לָכֶם אֶת אֵלִיָּ בִיא זָכוֹר לַטּוֹב".הִנֵּ   הַנָּ

עָשׂוּ  עוֹלָם שֶׁ יוֹתֵר בָּ דוֹלָה בְּ עוּדָה הַגְּ מוֹרַי וְרַבּוֹתַי!!! זֶהוּ הַסְּ

פֶה  לֶךְ ע"ה. וְצָרִיךְ לוֹמַר בְּ וִד הַמֶּ מוֹת עוֹלָם לְכָבוֹד דָּ מִיְּ

נוּ נֹאמַר יַחַד: "דָּ  לָּ ה כֻּ עוּדָה, וְעַתָּ ה עַל הַסְּ ָ חוּל קְדֻשּׁ יָּ א שֶׁ

נוּ יַחַד  לָּ שׁ כֻּ יחָא", וּנְבַקֵּ א מְשִׁ דָוִד מַלְכָּ הִיא סְעוּדְתָא דְּ

נוּ  ה רַבֵּ הַבְטָחַת משֶֹׁ קָרוֹב כְּ וִד בְּ ן דָּ יחַ בֶּ ה מָשִׁ לֶּ תְגַּ יִּ ה שֶׁ זְכֶּ נִּ שֶׁ

רַחֲמִים אֵל בְּ לִמּוּד סֵפֶר הַזּהַֹר נִגָּ י בְּ   .ע"ה כִּ

ים  רָאֵל קְדוֹשִׁ דוֹשׁ בּוֹאוּ עַם יִשְׂ ה זוֹהַר הַקָּ קָּ נִתְאַחֵד וְנִלְמַד דַּ

בִיא  הוּ הַנָּ ה אֵלִיָּ מּוּד הַזֶּ מַן הַלִּ ה, וּבַזְּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ לְכָבוֹד הַשּׁ

נוּ  רִים אִתָּ בִים מְעֻטָּ ר יוֹחַאי יוֹשְׁ מְעוֹן בַּ י שִׁ נוּ וְרַבִּ ה רַבֵּ וּמֹשֶׁ

ה).   (אוֹר הַחַמָּ

רָאֵל נָהֲגוּ  עַם יִשְׂ סֵפֶר הַזֹּהַר  בְּ ת לַהֲגוֹת בְּ בָּ כָל מוֹצָאֵי שַׁ בְּ

רָאֵל  בִיא כּוֹתֵב זְכֻיּוֹת עַם יִשְׂ הוּ הַנָּ אֵלִיָּ דוּעַ שֶׁ דוֹשׁ, וְכַיָּ הַקָּ




