
 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

    
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  שמירת העינייםארגון מוקדש לתיקון  דהתאחדות הקהילותשמירת עיניים ועד 
   ולומדי תורה לשמהבהשתתפות הרבנים והקהילות 

  מחבר יותר מאלף ספרים על כל יסודי הדת שליט"א אבדק"ק האלמין רבי שלום יהודה גרוסבפיקוח כ"ק האדמו"ר 
  
  
 

 

נַחַל כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ  : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ
ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ לוּיו תׁ בְּ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן שֶׁ

ל  כָּ
 רְאִיָה

 אֲסוּרָה
אָדָם  שֶׁ
ל , נִכְשַׁ
 אִם
 הוּא
 לאֹ

 בּוֹכֶה
ד , מִיַּ
 אִם
 אֵינוֹ 

ה  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה  תְּ

ד , מִיַּ
 הוּא

 מוֹסִיף
 עוֹד
 עַיִן

לְאָךְ   לְמַּ
וֶת  .הַמָּ

  אור השכינה
  קול השופר
u u u  

  

ביאת 
משיחו תלוי 

  בתיקון

הברית 
  קודש
עיקר 

 התיקון
תלוי 

 ביסוד
  לתקנו,

גם  תלהובו 
  כן

ביאת 
  משיחו
באלף 
הששי 
ועיכוב 
  הגאולה

  

  (אור הגנוז)

בירורים בענין סיפורים פסקי דין מכתבים ולל הלכות ומוסר שאלות ותשובות כו
 בתערובות אנשים ונשיםשמירת עינים, ובפרט דרשנים שמוסרים שיעורים 

  נתייסד בארץ הקודש ביום ה' טבת ה'תשע"ו 

 

 דבר המערכת

 בהמשכים
  

עֲרָכוֹ  קּוּ ל עַ ת הַמַּ מִירַ ן תִּ ינַ הָעֵ ת שְׁ  םיִּ

  שיצאו לאור סספרים וקונטריסים וקול קורא'
   מכתבים של גדולי ישראל על שמירת עיניים.ותשע"ו. -בשנים תק"ו

 

 אהַבָּ ם עוֹלָ ן ימֵעֵ 

  ליקוט גדול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר הלכות ומנהגים על קדושת השבת

 
מִירַ ב מַצַּ  יָמֵינוּ ם עֵינַיִ ת שְׁ   בְּ

  כמה עבירות עובר השומע דרשות של הרבנים הדרשנים 

  דין תורה  - המדברים בתערובות בלי מחיצה כשירה

  של מעלהשאלות ותשובת בבית דין  -של מעלה  בבית דין
 

  תיקון הברית
  מדברי חז"ל ש"ס בבלי ירושלמי מלוקט

  ומדרשים זוה"ק ותיקונים ועוד
  

ן  עַר בֶּ עָבַר מָוֶת קְלִינִי  15הַנַּ   שֶׁ

  מה שראה בעולם האמת
 ובזכותו נתעוררנו להוציא לאור העלון הזה 
 

לוֹ  יִ ם שָׁ   ח רֶוַ ה בְּ וּפַרְנָסָ ת בַּ
  הלכותדול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר ליקוט ג

   הצלחה בזיווגים. -ומנהגים על שלום בית ופרנסה בריוח 
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  יתברך השם בעזרת
  הקדמה

 ביום לעיניו שינה נותן אינו הצדיק  .א
 שישובו ומביאם הרשעים שמוכיח עד ובלילה

  .בתשובה
  :)כ, א חלק, הקדוש זוהר(
 השכר גודל העולם בני יודעים היו אילו  .ב

 תמיד אחריו רודפים היו למוטב חבירו להחזיר
 הקדוש זוהר.   (וזהב כסף אחרי שרודף כמו

  )א, קכט - ב, קכח תרומה פרשת
 נוהגים אדם שבני רואה שאתה מצוה  .ג

, אותה שמקיימין המה ומעט ראש קלות בה
 יבחר כי עד ומצפה ממתנת בודאי זו מצוה הנה
 על רבים ולעורר, בה להזהר וישר כשר איש בה

  '.וכו ה"קוב לכבוד באהבה לקיימה זו מצוה
 פרק הישר קב, תרומה פרשת הקדוש זוהר(

  )ד"ס
 שיבקש מי ואין דורש לה שאין מצוה כל  .ד

 ומצוה, מצוה כמת שהיא לפי תדרשנה אותה
 שהמצוה, לעשותה' אחרי רדוף רודפים לה שאין

 שנתעלמתי אנכי גרועה כמה ואומרת מקטרגת
  '.וכו מכל

 )ה"ק אות חסידים ספר(
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  זוכה למעלות היותר גדולות:

כשעומד בין אנשים שכולם רואים הנשים, כגון שהי'   )א
והכל בבית חופה, שהנשים שם מלובשות תכשיטיהן, 

, יזכה על ידי זה לרב טוב מסתכלין והוא איו מסתכל
הצפון ליראים, ועינו תשבע מזיו השכינה, מלך ביפיו 

  .(ספר חסידים סימן ט')תחזינה עיניך 

יסוד היראה הוא הנסיון, עיקר היראה ניכרת בעת   )ב
הנסיון, והקדוש ברוך הוא אינו מביא האדם לנסיון, אלא 
כשרוצה לעשות טובה לאדם, בא השטן שהוא מדת הדין 
לפני הקדוש ברוך הוא ואומר רבונו של עולם לא יתכן 
לעשות לו טובה עד שיעמוד בנסיון. וכן אברהם אבינו לא 

  .(ספר חסידים סימן י"ג)א בנסיונות. זכה למה שזכה, אל

כשהוא בינו לבין עצמו, ולפניו נסיון של הסתכלות בראיי'   )ג
אסורה או תמונה של אשה, ומונע עצמו בשביל קונו ולא 
בשביל הבושה מפני בני אדם, זה מוכיח שיראתו 
אמיתית, ועל ידי זה מקבל שכרו משלם גם על העבירות 

  .(דרך פיקודיך, בהקדמה)ת ברבים והי' נמנע גם בשביל הבוש

 

לִין  ן יוֹמוֹ חַי מְחַלְּ ינוֹק בֶּ פז) תִּ
מֹר  שְׁ יִּ דֵי שֶׁ ת כְּ בָּ ַ עָלָיו הַשּׁ
רָאֵל  וִד מֶלֶךְ יִשְׂ ה, דָּ תוֹת הַרְבֵּ בָּ שַׁ
ת  מֵּ יוָן שֶׁ לִין עָלָיו, כֵּ מֵת אֵין מְחַלְּ

טֵל מִן  צְוֹת (שבת אָדָם בָּ הַמִּ
  קנ"א:).

ירוּ לְנַחֵם אֲבֵלִים  י הִתִּ קֹשִׁ פח) בְּ
ת (שבת  בָּ שַׁ ר חוֹלִים בְּ וּלְבַקֵּ

  י"ב:).

ב מִיתָה  בַת חַיָּ ָ שּׁ פט) עַכּוּ"ם שֶׁ
  (סנהדרין נ"ח:).

בִין וּמְסִיחִין  צ) מֶלֶךְ וּמַטְרוֹנָה יוֹשְׁ
א וּמַכְנִיס עַצְמוֹ  בָּ זֶה עִם זֶה, מִי שֶׁ
ת  בָּ ַ ךְ הַשּׁ ב מִיתָה, כָּ ינֵיהֶם חַיָּ בֵּ
ל  "ה, לְפִיכָךְ כָּ רָאֵל וְהַקָבָּ ין יִשְׂ בֵּ
א וּמַכְנִיס עַצְמוֹ  בָּ עַכּוּ"ם שֶׁ
ל עָלָיו לָמוּת  לּאֹ קִבֵּ ינֵיהֶם עַד שֶׁ בֵּ
ב מִיתָה (מדרש רבה דברים  חַיָּ

  פ"א).

"ה נָתַן לָאָדָם מִצְוַת  צא) הַקָבָּ
מְרָ  ת לְשָׁ בָּ הּ (מ"ר בראשית שַׁ

  ט"ז.).

ד זְכוּת עַל אָדָם  ת לִמֵּ בָּ ַ צב) הַשּׁ
הָרִאשׁוֹן וְעַל קַיִן (פרקי דרבי 
  אליעזר י"ט, תנחומא בראשית).
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  דייו ומהגיו –המשך תיקון הברית 
כתב: נשמת יוסף היתה מיסוד  הפרדסבספר 

וכאשר זכה והשלים נשמתו במעשה ההוא שלא טימא 
ברית קודש ונתגבר על יצרו נעשה מרכבה לצדיק ומשם 
זן את העולם בימי יעקב וכן משם כלכל כל בית אביו 
כל ימי חייו כי הוא ממדה הנותנות מזון ופרנסה לעולם 

וה כתב: ומטעם זה צ באר מים חייםלישראל. ובספר 
יוסף את המצרים שימולו את עצמם, כדי שעל ידי ברית 
המילה יתקיימו הפירות והתבואה שלא ירקבו וישרה 

  בהם ברכת ה'.
ובזוהר (פרשת שמות ה') כתב, "בכל המקום אשר 

"סוד ה' ליראיו אזכיר את שמי" זו מילה דכתיב, 
וגו', ובגין כך [ומפני זה] זכאה  ובריתו להודיעם"

  ."אבא אליך וברכתיך"לקו] וכו' חולקי' [זוכה ח
מאן דאיהו ברשימו דא אתחזי לאתברכא בשמא 
דא דכתיב (בראשית כח) ואל שדי יברך אותך ההוא 
דברכין נפקי מניה, (זוהר פרשת לך לך חלק א' (דף צ"ה 

  עמוד ב').
מי שהוא ברושם זה ראוי להתברך  פירוש הזוהר:[

ל שדי, -ל שדי יברך אותך, מהו א-בשם זה שכתוב וא
  אותו שברכות יוצאות ממנו.]

כל מאן דנטיר ליה אתחזי לאתברכא ואיתחזי 
איהו לברכאין סגיאין (זוהר פרשת ויחי חלק א' דף 

כל מי ששומר הברית  פירוש הזוהר:[ רכ"ט עמוד א').
  נראו להתברך, ונראה הוא לברכות רבות.]

כל מאן דנטיר לההוא ברית איהו גרים לאתערא 
להאי ברית לאחריה ואתברכון עילאין ותתאין (זוהר 
  פרשת שמות דף ג' ע"ב. ועיין פרשת וארא דף כ"ו ע"א).

כל מי ששומר את זו הברית הוא  פירוש הזוהר:[
מקומו, ומתברכין עליונים גורם להעיר זו הברית ל

  ותחתונים.]
 

  אבות מעשה
  רהַסֵּפֶ ל שֶׁ  הַקְדָּמָה

  ןדִּית בֵּיק פְּסַ 
לְשׁוֹן אוּמוֹת הָעוֹלָם,   .א ה בִּ רָשָׁ אָסוּר לִדְרוֹשׁ דְּ

לְשׁוֹן  ה הָאֲמוּרָה בִּ רָשָׁ מוֹעַ דְּ וְכֵן אָסוּר לִשְׁ
ר  ל בַּ ן צָרִיךְ כָּ רָאֵל אוּמוֹת הָעוֹלָם, עַל כֵּ יִשְׂ

לְשׁוֹן נָכְרִי  רַב אוֹ אַחֵר דּוֹרֵשׁ בִּ מַע שֶׁ ר יִשְׁ אֲשֶׁ
נֶסֶת וְלָצֵאת חוּצָה, וְהַדּוֹרֵשׁ  ית הַכְּ לַעֲזֹב בֵּ
רִים בּוֹ  דַבְּ מְּ לְשׁוֹן יַהֲדוּת שֶׁ צָרִיךְ לִדְרוֹשׁ בִּ

דִינָה הַזּאֹת: י הַמְּ רִים אַנְשֵׁ שֵׁ רָאֵל הַכְּ  יִשְׂ
ר אָסוּר לִכְנוֹס   .ב נֶסֶת אֲשֶׁ בֵית הַכְּ ל בְּ לֵּ לְהִתְפַּ

אֶמְצַע: ימָה בָּ  אֵין לָהּ בִּ
ל:  .ג מִגְדָּ נֶסֶת בְּ ית הַכְּ  אָסוּר לַעֲשׂוֹת בֵּ
לִיחַ   .ד ים מְיֻחָדִים לִשְׁ אָסוּר לַעֲשׂוֹת מַלְבּוּשִׁ

אָר  הְיֶה דּוֹמִים לִשְׁ יִּ אֹפֶן שֶׁ צִבּוּר וּמְשׁוֹרְרִים בְּ
תוֹת:  נִימוּסִי דָּ

ין עֶזְרַת אָסוּ   .ה לֶת בֵּ בְדֶּ ר לַעֲשׂוֹת הַמְחִיצָה הַמַּ
ל  כֵּ יּוּכְלוּ לְהִסְתַּ אֹפֶן שֶׁ ים בְּ ים וַאֲנָשִׁ נָשִׁ
הוּג מִימֵי קֶדֶם,  נָּ ים רַק יַעֲשׂוּ כַּ שִׁ נָּ ים בַּ אֲנָשִׁ

הּ: נְסוּ בָּ ה לאֹ יִכָּ בָר נַעֲשֶׂ  וְכֵן אִם כְּ
פִילַת קַאהָר קַל וָ   .ו מוֹעַ תְּ חוֹמֶר אָסוּר לִשְׁ

הֶם אוֹ לַעֲנוֹת אָמֵן אַחֲרֵיהֶם אַף  ל עִמָּ לֵּ לְהִתְפַּ
דָד  ב בָּ ם יֵשֵׁ אִם הוּא מֻכְרָח עַל יְדֵי כֵן לְקַיֵּ

 וְיִדֹּם וְגוֹ':
קְרָאִים קַאהָר שׁוּהְל, מֵאַחַר   .ז נֵסִיּוֹת הַנִּ י כְּ תֵּ בָּ

יקוֹרְסוּת אָסוּר לִכְנוֹס לְתוֹכָם  ית אַפִּ הוּא בֵּ שֶׁ
דְאִ  ף קט''ז ע''א אָמַר כִּ ת דַּ בָּ כֶת שַׁ מַסֶּ יתָא בְּ

אֲפִילוּ אָדָם רוֹדֵף אַחֲרָיו  י טַרְפוֹן וְכוּ' שֶׁ רַבִּ
ישׁוֹ נִכְנַס לְבֵית עֲבוֹדָה  לְהָרְגוֹ וְנָחָשׁ רָץ לְהַכִּ

ל אֵלּוּ וְכוּ': יהֶם שֶׁ  זָרָה וְאֵינוֹ נִכְנַס לְבָתֵּ
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 
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בשלום בית עד שאני גדולות יש לי בעיות  :שאלה
אני לא יכול לשלוט  ח"ו, להתגרש כבר חושב
על שלי רובם וכל המחלוקת יותר, ולהצטער 

, , בלי כסוי ראשצניעות שהיא הולכת בלי גרביםה
שרוולים קצרים, וכל ברכה שאני אומר לפי הלכה 
הולך לסטרא אחרא, ומה שאני אומר לה, לא 

כי הכל בספר.... שומעת בקולי, ואומרת לי שכתוב 
אשמת הבעל, והנשים צדקניות, ומתוך הצער 
הגדול שהיה לי כבר כמעט קפצתי מהגג, והלכתי 
לרב אחד לשאול אותו אם העצה לקפוץ מהגג 
יעזור לי? כי מה שאני אומר לא עוזר כלום רק 

ועד מתי ועד כמה  מדליק את האש יותר ויותר!
  אפשר לבן אדם כמוני לסבול?

או ש רשות שלא אצטרך להתגמה אפשר לי לע
לקפוץ מהגג, [ואמרתי לתלמיד של המחבר של 

והוא ענה לי שזה ידוע  -הספר הזה מה שזה עשה לי 
 -שהברה אנשים יש להם הבעיה הגדולה הזאת 

ואמרו כבר להמחבר אבל הוא עושה כלום וכאלו לא 
, ויש לי רחמנות כי יש לנו ילדים קטניםקרה כלום] 

שישארו ח"ו יתומים, ואם לא מאוד גדולה אליהם 
  ?זה הייתי כבר קופץ מזמן

הלכתי לראש הכולל שלי, לשאול אותו מה 
לעשות? וצעק עלי למה לדאוג על דברים שלא 
שייך לך תשקיע את הראש בלימוד ותשכח מהכל, 

 האם הוא צודק?
דבר ראשון תעשה לך שיעור ללמוד ביחד תשובה! 

מוסר, ושם כל יום חצי שעה בספר קב הישר ושבט 
  תראו ביחד איך להתנהג בין איש לאשתו.

נכתוב ואחר כך תלמדו ביחד את העלונים האלו. ו
אם ו ,השאלות ותשובות בבית דין של מעלה כעת

תקראו שניכם מה שישאלו אתכם בבית דין של 
 -הכל יסתדר לכם אחד שתיים  -מעלה ומה שתענו 

   .אין שאלה שזה יעזור לכם
 




