
 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

    
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  שמירת העינייםארגון מוקדש לתיקון  דהתאחדות הקהילותשמירת עיניים ועד 
   ולומדי תורה לשמהבהשתתפות הרבנים והקהילות 

  שליט"א אבדק"ק האלמין רבי שלום יהודה גרוסבפיקוח כ"ק האדמו"ר 
  מחבר יותר מאלף ספרים על כל יסודי הדת

  
  

 

נַחַל כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ  : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ
ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ לוּיו תׁ בְּ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן שֶׁ

ל  כָּ
 רְאִיָה

 אֲסוּרָה
אָדָם  שֶׁ
ל , נִכְשַׁ
 אִם
 הוּא
 לאֹ

 בּוֹכֶה
ד , מִיַּ
 אִם
 אֵינוֹ 

ה  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה  תְּ

ד , מִיַּ
 הוּא

 מוֹסִיף
 עוֹד
 עַיִן

לְאָךְ   לְמַּ
וֶת  .הַמָּ

ביאת 
משיחו 

תלוי בתיקון

הברית 
  קודש
עיקר 

 התיקון
תלוי 

 ביסוד
  לתקנו,

 תלהובו 
  גם כן

ביאת 
  משיחו
באלף 
הששי 
ועיכוב 
  הגאולה
(אור הגנוז, 

זוהר סבא יח., 
אור צדיקים, 
זוהר חי נח, 

  ויחי)

 

בירורים בענין סיפורים פסקי דין מכתבים ולל הלכות ומוסר שאלות ותשובות כו
 בתערובות אנשים ונשיםשמירת עינים, ובפרט דרשנים שמוסרים שיעורים 

  נתייסד בארץ הקודש ביום ה' טבת ה'תשע"ו 

 

 דבר המערכת

 בהמשכים
  

עֲרָכוֹ  קּוּ ל עַ ת הַמַּ מִירַ ן תִּ ינַ הָעֵ ת שְׁ  םיִּ

  שיצאו לאור סספרים וקונטריסים וקול קורא'
   מכתבים של גדולי ישראל על שמירת עיניים.ותשע"ו. -בשנים תק"ו

 

 אהַבָּ ם עוֹלָ ן ימֵעֵ 

  ליקוט גדול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר הלכות ומנהגים על קדושת השבת

 
מִירַ ב מַצַּ  יָמֵינוּ ם עֵינַיִ ת שְׁ   בְּ

  כמה עבירות עובר השומע דרשות של הרבנים הדרשנים 

  דין תורה  - המדברים בתערובות בלי מחיצה כשירה

  שאלות ותשובת בבית דין של מעלה -של מעלה  בבית דין
 

  תיקון הברית
  מדברי חז"ל ש"ס בבלי ירושלמי מלוקט

  ומדרשים זוה"ק ותיקונים ועוד
  

ן  עַר בֶּ עָבַר מָוֶת קְלִינִי  15הַנַּ   שֶׁ

  מה שראה בעולם האמת
 ובזכותו נתעוררנו להוציא לאור העלון הזה 
 

לוֹ  יִ ם שָׁ   ח רֶוַ ה בְּ וּפַרְנָסָ ת בַּ
  דול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר הלכותליקוט ג

   הצלחה בזיווגים. -ומנהגים על שלום בית ופרנסה בריוח 
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 בהמשכים דבר המערכת
  

  השומר בריתו הוא דבוק בהקדוש ברוך הוא

צ"ד (חלק א' דף בזוהר הקדוש פרשת לך לך  איתא

ואתם  (דברים ד')על מדת הברית נאמר  עמוד א')
 הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם היום, וכולא

ומבשרי  (איוב י"ט)תליא בהאי את, ועל דא כתיב 
לוה, דא שלימותא דכולא מבשרי ממש -אחזה א

מהאי את ממש, ועל דא זכאין אינון ישראל 
דאיחדן ביה בקודשא בריך הוא, זכאין אינון 

ין ובעלמא דאתי, עלייהו דכתיב ואתם בעלמא ד
הדבקים בה' אלקיכם וגו' בגין כך חיים כולכם 

   היום.
והכל תלוי בזה האות. ועל כן פירוש הזוהר: 

כתוב ומבשרי אחזה אלוה. זו שלימות הכל, 
ועל כן זכאים מבשרי ממש, מזה האות ממש. 

הם ישראל קדושים שאחוזים בו בקדוש 
הזה ובעולם  , זכאים הם בעולםברוך הוא

הבא, עליהם כתוב ואתם הדבקים בה' וגומר 
  בגלל כך חיים כולכם היום.

 

 1טבת | דף  י"א|  חי| פרשת וי רביעייום (כרך א')  7שה א' קוטרס 



  

  

  

  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  עֵיַיִם בִּשְׁמִירַת תְּלוּיִין הָאָדָם חַיֵּי
 עֵינָיו יִתֵּן, אִשָּׁה עִם לְדַבֵּר כְּשֶׁמוּכְרָח אֲפִילוּ) ה

, בָּזֶה תְּלוּיִין הָאָדָם חַיֵּי כִּי, כְּלָל יִרְאֶנָּה וְלֹא לְמַטָּה
 וּבָעוֹלָם הַזֶּה בָּעוֹלָם לוֹ דְּטוֹב, וּמְנֻסֶּה בָּדוּק וְהוּא
 דבור ואתחנן, י"פלאג ח" למהר חיים תוכחת( הַבָּא

  ). תעשה לא המתחיל
  הַצְּדָדִין בְּכָל יִסְתַּכֵּל לֹא בַּחוּץ הַהוֹלֵךְ 

 הֲגַם', בַּד בְּבִטָּחוֹן לִבּוֹ יְחַזֵּק, עֵינָיו לִשְׁמוֹר הָרוֹצֶה) א
' ד אִם, וּלְכָאן לְכָאן לְהִסְתַּכֵּל שֶׁצָּרִיךְ  לוֹ שֶׁנִּדְמֶה

 כְּדִכְתִיב, מִמֵּילָא שֶׁמְּבַקֵּשׁ הָאִישׁ לוֹ יַזְמִין יִרְצֶה
 בָּרוּךְ  שֶׁהַקָּדוֹשׁ) ט"כ ב"כ אִיּוֹב" (יוֹשִׁעַ  עֵינַיִם וְשַׁח"

 שֶׁיִּצְטָרֵךְ  דָּבָר בְּכָל עֵינַיִם הַשַּׁח לְזֶה מוֹשִׁיעַ  הוּא
  ').א פֶּרֶק צַדִּיק יְסוֹד(

, וּלְכָאן לְכָאן לְהִסְתַּכֵּל שֶׁלֹּא, עַצְמוֹ וְיַכְרִיחַ  יַרְגִּיל) ב
 בְּאֵיזֶה לְהִסְתַּכֵּל מְפַתֵּהוּ כְּשֶׁהַיֵּצֶר הֲרוֹב פִּי עַל כִּי

, חֲצוּפָה אוֹ אִשָּׁה אֵיזֶה רְאִיַּת שָׁם לוֹ מַזְמִין, מָקוֹם
 שֶׁיֵּשׁ, חָכְמָה בְּסִפְרֵי מוּבָא כִּי, וּמְנֻסֶּה בָּדוּק כַּאֲשֶׁר

 כָּל מְלֵאִים וְהֵמָּה, לִיצְלָן רַחֲמָנָא זְנוּנִים רוּחַ 
 וְתוֹלְדוֹתֵיהֶם, דַּקּוֹת קְלִפּוֹת הֵמָּה כִּי, הָאַוִירִין
 שֶׁראֲ  וְתֵכֶף. הָרְאִיָּה וּפְגַם הַמַּחֲשָׁבָה מִפְּגַם וְחַיּוּתָם

 הָאָסוּר בְּמָקוֹם לְהִסְתַּכֵּל עֵינָיו מַגְבִּיהַ  הָאָדָם
 בְּלִי סְתָם בְּמַחְשְׁבוֹתָיו מְחַשֵּׁב אֲפִילוּ אוֹ, וְהַמְּזוּהָם

 מִתְלַבְּשִׁים הָרֶגַע בָּזֶה תֵּכֶף אָז, וְהִסְתַּכְּלוּת רְאִיָּה
 וּמְטַמְּאִין עָלָיו וְשׁוֹרִין, שֶׁלּוֹ הַבְּהֵמִית נֶפֶשׁ בְּכֹחַ 
, צַדִּיק יְסוֹד( לִיצְלָן רַחֲמָנָא טֻמְאוֹת מִינֵי בְּכָל אוֹתוֹ

  ).ג"פ
 לִשְׁלוֹט פֶּתַח יִצְרְךָ  יִמְצָא שֶׁלֹּא, גָּדוֹל כְּלָל לְךָ  עוֹד) ג

 בָּאוֹת נָשִׁים רוֹאֶה וְאַתָּה, בַּשּׁוּק בְּלֶכְתְּךָ  בְּךָ 
 וְאֶל שֶׁתַּעֲבֹרְנָה עַד לָאָרֶץ עֵינֶיךָ  שִׂים, לִקְרָאתֶךָ 

 עָלֶיךָ  מִתְגַּבֵּר שֶׁהַיֵּצֶר תִּרְאֶה שֶׁהֲרֵי', כו בָּהֶן תִּסְתַּכֵּל
 זוּ רְאִיָּה אֵין וְאִם, לִרְאוֹתָן עֵינֶךָ  שֶׁתָּשִׂים בְּחֹזֶק
 יָכוֹל אָדָם כָּל שֶׁכִּמְעַט עַד עָלֶיךָ  מִתְגַּבֵּר לָמָּה, כְּלוּם

 חֲקוּקָה בּוֹרְאוֹ שֶׁאַהֲבַת מִי אִם כִּי, זֶה בְּנִסָּיוֹן לַעֲמוֹד
 ).ז"פכ, מוּסָר שֵׁבֶט. (בְּלִבּוֹ

 ג"ח( לְמַטָּה וְלֹא לְמַעְלָה לֹא דִּין אֵין בְּשַׁבָּת) טו
  :).ח"רפ
  :).ח"פ ב"ח( נִכְפִּים הַדִּינִים כָּל בְּשַׁבָּת) טז
 ה"לְהַקָבָּ  בְּלִבּוֹ דִּירָה עוֹשֶׂה שֶׁהָאָדָם כְּמוֹ) יז

 כֵּן, בְּשַׁבָּתוֹת עִמּוֹ לִשְׁרוֹת שֶׁיּוּכְלוּ וּשְׁכִינָתוֹ
 חדש זוהר( הַבָּא בָּעוֹלָם דִּירָה לוֹ מֵכִין ה"הַקָבָּ 
  ).ז"קל תקון

 אוֹתָהּ מַכְנִיסִין אֵין וּלְעוֹלָם, כַּלָּה הִיא שַׁבָּת) יח
 לָהּ רְאוּיָה כְּפִי לִכְבוֹדָהּ מְתֻקֶּנֶת בְּדִירָה אֶלָּא

  :).ג"כ רות חדש זוהר(
 מְיֻחָד הֵיכָל יֵשׁ בְּשַׁבָּת לִדְרָשָׁה הָרָצִים) יט

  :).ט"רכ ג"ח( עֲבוּרָם
 מַאֲכָלִים עַל הָאָדָם שֶּׁמּוֹצִיא מַה כָּל) כ

 אֶת מַלְוֶה הוּא הַשַּׁבָּת לִכְבוֹד וּמַשְׁקָאוֹת
 ב"ח( כִּפְלַיִם כִּפְלֵי לוֹ מַחֲזִיר ה"וְהַקָבָּ , ה"הַקָבָּ 

  .).ה"רנ
 בְּשַׁבָּת וְתַעֲנוּגִים בְּמַאֲכָלִים הַמּוֹסִיף כָּל) כא

 זוהר תקוני( לוֹ גּוֹרְעִין הַגּוֹרֵעַ  וְכָל לוֹ מוֹסִיפִין
  .).ה"קנ ח"מז
 שִׂמְחַת וְהַשְּׁכִינָה ה"הַקָבָּ  שִׂמְחַת הִיא שַׁבָּת) כב

  :).ד"צ ג"ח( וְתַחְתּוֹנִים עֶלְיוֹנִים
 כָּרִים בְּכַמָּה נָאָה מְסִבָּה לְתַקֵּן צָרִיךְ  בְּשַׁבָּת) כג

 ג"ח( בַּבַּיִת לוֹ שֶׁיֵּשׁ מִכָּל מְרֻקָּמוֹת וּכְסָתוֹת
  :).ב"רע
 מִכָּל בְּחֵרוּת הֵם יִשְׂרָאֵל טוֹב וְיוֹם בְּשַׁבָּת) כד

 הַמְּצֵרִים מִכָּל יְרֵאִים וְאֵינָם הָעוֹלָם אֻמּוֹת
  :).ח"קנ ח"מז ז"ת( בָּעוֹלָם

 וְדֹחַק וְרֹגֶז הַצַּעַר כָּל בּוֹ נִשְׁכָּחִים הַשַּׁבָּת יוֹם) כה
 ה"הַקָבָּ  שֶׁל דְּהִלּוּלָא יוֹמָא הִיא כִּי הָעוֹלָם בְּכָל

  .).ה"צ ג"ח(
 הַשַּׁבָּת יוֹם מִן שֶׁפַע מְקַבְּלִים הַשָּׁבוּעַ  יְמֵי כָּל) כו

 :).ה"ע א"ח(

 2טבת | דף  י"א|  חי| פרשת וי ביעייום ר' (כרך א') זשה א' קוטרס 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  דייו ומהגיו –המשך תיקון הברית 
ובספר אור לישרים (מהגאון הגדול ר' זרח איידליץ 
דרוש א') כתב: כשאחד פוגם חס ושלום במדת היסוד, 
הסטרא אחרא לוקחת ממנו כל התורה ומצות עשה. 
ובספר זהר חי (מהגאון הקדוש מקאמארנא, פרשת 

גם ויחי דף שע"ז עמוד ב') וז"ל: אבל זה החטא (של הפו
בפגם הברית) הוא חטא כללי פוגם בשרשו ומזלו עליון 
דעת עליון וכו', כי העושה חטא זה תיכף סר ממנו צלם 
אלקים ונעשה חיה רעה טורף ומזיק בכעס וגאוה 
ומדות רעות משחית ממש כאחד מן השדים ופחות 

ותורתו ותפלתו טורפין הקליפות ממנו, ולכל ממנו, 
ל -ה באמת לפני אזה מהני התשובה והחרטה והבכי

עולם עד שיעיד עליו יוצר בראשית שלא יעשה כזאת, 
אבל לתקן  ובתשובה יהיה תורה ומצות שלו בקדושה,

חטא עצום הזה המר והנמהר חמור מכל עבירות 
שבעולם [קשה מאד] כי פוגם במקום גבוה מאד, וכל 
זמן שלא עשה תשובה באמת כדינו ניכר היטב שאין לו 

ואסור לדבר עמו כי מטמא הבל חלק באלקי ישראל, 
פיו, ואני העני כשרואה זה החטא על איזה אדם אני 
נזהר מאד מלהסתכל בצורתו ומלדבר עמו, אבל אחר 
שעשה תשובה באמת, חוזר לצורת יהודי, עד כאן 

  לשונו.

איתא בר"מ וכן בכתבי האר"י זלה"ה ובחובת  .4
כל המעשים שהאדם עושה והתורה הלבבות: 

רשע, לא די שאינו מוסיף כח שהוא לומד והוא 
ואומץ בקדושה, אלא אף גם מוסיף כח בקליפה, 

, כי מאחר שהרשע נמצא תוך ונענש על לימודו
הקליפה הוא משפיע אל הקליפה, וגם אם לא שב 
כראוי אין תפילתו רצויה, וכמו שכתוב בגמרא: 
אמר אביי בתעניתא עד פלגי יומא מעיינו במילי 

א דיומא קרי ומפטרי, דמתא, ומפלגי דיומא ריבע
 ורבעיא דיומא בעי רחמי ואיפך אנא לא ס"ד וכו'.

 

  ןדִּית בֵּיק פְּסַ ר הַסֵּפֶ ל שֶׁ  הַקְדָּמָההמשך 

 בְּיָדוֹ כַּאֲשֶׁר הֶיתֶּר אַחֲרֵי חוֹתֵר וְאִם
 מִן שֶׁרֶץ וּלְטַהֵר ,מִצְוָה מֵעֲבֵרָה גַּם לַעֲשׂוֹת
 שֶׁרֶץ סוֹף כָּל סוֹף ,טְעָמִים ן''בק הַתּוֹרָה

 יְדֵי עַל בְּעַצְמוֹ רַק לֹא וְנִכְשַׁל ,הוּא טָמֵא
 הַב אוֹמֶרֶת וְזֹאת ,מַכְשִׁיל גַּם אִם כִּי ,כֵּן

 לוֹ וְאֵין, פֶּשַׁע עַל חֵטְא לוֹ לְהוֹסִיף הַב
 פִּי עֲמוּקָה שׁוּחָה מִן הָעֲלוּקָה מִן תְּקוּמָה

 עוֹשֶׂה הוּא אִם כָזֶה לְשְׁטּוּת לוֹ וּמַה, זָרָה
 מָמוֹן מֵחֲמַת בְּאוֹנֵס לְעַצְמוֹ בְּעַצְמוֹ כֵּן

 לוֹ לָמָּה ,דְאַחֲרִינָא אַחֲרָיוּת אַךְ  ,וְכַיּוֹצֵא
 וַיִּקְרָא' (ווְכ, לַאֲחֵרִים חַטַּאת פֶּתַח לִפְתֹּחַ 

 אֶת גַּם) שָׁם כֹּהֲנִים תּוֹרַת וְעַיֵּן, טו, כ
 תַּקָּלָה לְאָדָם שֶׁבָּא מִפְּנֵי תַּהֲרֹגוּ הַבְּהֵמָה

 בְּאוֹנֵס הוּא וְאִם ,)א, נד סַנְהֶדְרִין( יָדָהּ עַל
 לְפִי בְּשָׁלוֹם וְיָצָא וְשָׁנָה עָבַר בְּרָצוֹן אוֹ

 ,]יוֹדֵעַ  אָדָם אֵין שֶּׁבַּסֵּתֶר מוּמִין כִּי[ דַּעְתּוֹ
 לְתַקֵּן וְיִתְחָרֵט שֶׁנִּצַּל חַסְדּוֹ' לַה יוֹדֶה
 לַאֲשֶׁר דּוֹמֶה וְזֶה, דְּאֶפְשָׁר בְּמַה עַצְמוֹ
 לֹא הָאָלֶף מִן' א אֲשֶׁר מְסֻכָּן בְּיַעַר נִכְנַס
 וְחַיּוֹת הָרוֹצְחִים מִפְּנֵי בְּשָׁלוֹם מִמֶּנּוּ יָצָא

 יִשְׁלַח לֹא ,נִצָּל הוּא וְאִם ,בּוֹ אֲשֶׁר רָעוֹת
 הַנֵּס עַל סוֹמְכִין וְאֵין ,בְּתוֹכוֹ חֲבֵרוֹ

 הַב הַב עוֹד יֹאמַר לוְאַ) ב, סד סָחִיםפְּ (
 יִצְרְךָ  יְפַתּוּךָ  וְלֹא, הַזֹּאת לַעֲלוּקָה לְמָסְרָם

 יָצָא כִּי ,זֶה בְּדֶרֶךְ  רַבִּים זְכוּת לְךָ  לְבַקֵּשׁ
 אֲחֵרִים נַפְשׁוֹת לְצוֹדֵד בְּהֶפְסֵדוֹ שְׂכָרוֹ

 בָּאֶיהָ ) כְּכָל רוֹב( כָּל מִמֶּנָּה אֲשֶׁר לַעֲלוּקָה
 תֵלֵךְ  הַמֶּלֶךְ  דֶּרֶךְ  אִם כִּי', וְגוֹ יְשׁוּבוּן לֹא

 לָנוּ וּמָסְרוּ ,זְקֵנֶיךָ  בּוֹ הָלְכוּ אֲשֶׁר בְּדֶרֶךְ 
 עָלָיו לְהַגִּיעַ  מִזֶּה וְגָדֵר מִזֶּה גָּדֵר רַבּוֹתֵינוּ

  .עוֹלָם וְעַד מֵעוֹלָם הַחַיִּים בְּדֶרֶךְ 
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  קדושת העיים
וכלפי אותן שמרגיעין רוחן מן העונש החמור  ב)

המעותד, כי יסבול כמו האחרים, יש תשובה 
הגונה. הלא בחורבן העולם השני' סבלו מיליאנים, 
ומי שהיה ביכלתו ברח להנצל, ולא הרגיש שום 
איש שאבד משפחתו, שלא מזיק לו כי גם אחרים 

  סבלו כן.

  שמירת העיים

  רושם העשה בפש

דם מסתכל, יצטייר הדבר והציור כל דבר שא א)
ההוא בשכלו, ונמצא כשיבא להתפלל או לעסוק 
בתורה, יצטייר בשכלו צורות הגשמיות ההם 
שראה, ונמצא פגם ובלבול במחשבה, ולא יוכל 
לכוון כראוי, כי העינים אינם רואים אלא מכח 
הנשמה, ונמצא כח הנשמה יוצא לחוץ וקולט 

, ואם יהי' הדבר ההוא, ומתדמה במוח הדמיון
הדבר שהסתכל ערוה, הרי הכניס ערוה במקום 

  .שער הקדושה, פ"ח) -(ראשית חכמה גבוה 

הוא כאספקלריא  השחור שבעין) -(פי' בת העין  ב)
(ד"ח מזדככת ונחקקת אותה הצורה בנפש הרואה 

  .ד"ה בגמרא, ודף מ.) -חנוכה, דף ל"ג  -

הנה מבואר, שחוש המובחר באדם הוא הראי',  ג)
ורשם בפשו מבחין הדברים על בוריין  שבו

, ולזה עושה הרגשה נפלאה בנפש. המראה שרואה
  .יתרו, ד"ה במדרש) -(ד"ח מה שאין כן בשארי החושים 

כיון שהאדם ממציא לראות בדברים האסורים  ד)
(קב  מכיס עצמו לטומאה גדולהובנשים זרות, אז 

  .פ"ב) -הישר 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 
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