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הקדמת הזוהר דף י עמוד א-ב
מעלת נטילת ידים
פתח רבי אלעזר ואמר, (שיר השירים ג) מי זאת עלה מן המדבר וגו'. מי זאת - הכלל של שני קדושים של שני עולמות בחבור אחד וקשר אחד - עלה ממש להיות קדש קדשים. שהרי קדש קדשים מ''י, ומתחבר עם זא''ת כדי להיות (זאת) עולה, שהיא קדש קדשים. מן המדבר - שהרי מן המדבר ירשה להיות כלה ולהכנס לחפה. ועוד, מן המדבר היא עולה, כמו שנאמר (שיר השירים ד) ומדברך נאוה. באותו מדבר של לחש בשפתים היא עולה
ושנינו, מהו שכתוב (שמואל א ד) האלהים האלה אלה הם האלהים המכים את מצרים בכל מכה במדבר, וכי כל מה שעשה להם הקדוש ברוך הוא במדבר היה והרי בישוב זה היה! אלא במדבר - בדבור, כמו שנאמר (שיר השירים ד) ומדברך נאוה, וכתוב (תהלים עה) ממדבר הרים. גם כך עלה מן המדבר - מן המדבר ודאי. באותו דבר של הפה היא עולה ונכנסת בין כנפי האמא, ואחר כך בדבור יורדת ושורה על ראשי העם הקדוש

איך עולה בדבור שהרי בהתחלה, כשבן אדם קם בבקר, יש לו לברך לרבונו בשעה שפקח עיניו. איך מברך כך היו עושים חסידים ראשונים: נטלה של מים היו נותנים לפניהם, ובזמן שמתעוררים בלילה, רוחצים ידיהם, ועומדים ועוסקים בתורה ומברכים על קריאתה. וכשהתרנגול קורא, אז חצות הלילה ממש, ואז הקדוש ברוך הוא נמצא עם הצדיקים בגן עדן. ואסור לברך בידים טמאות ומזהמות, [ומברכים], וכך כל שעה
בגלל שבשעה שבן אדם ישן, רוחו פורחת ממנו. ובשעה שרוחו פורחת ממנו, רוח טמאה מזמנת ושורה על ידיו ומטמאת אותם, ואסור לברך בהם ללא נטילה. ואם תאמר, אם כך, הרי ביום כשאיננו ישן ורוחו לא פורחת ממנו ולא שורה עליו רוח טמאה, וכשנכנס לבית הכסא לא יברך ולא יקרא בתורה אפלו דבר אחד עד שירחץ ידיו! ואם תאמר בגלל שהם מלכלכים - לא כך הוא, במה התלכלכו אלא אוי לבני העולם שלא משגיחים ולא יודעים על כבוד רבונם ולא יודעים על מה עומד העולם. יש רוח אחד בכל בית כסא שבעולם ששם שורה ונהנה מאותו לכלוך וטנפת, ומיד שורה על אותן אצבעות ידי הבן אדם
וכן אמר הגאון הצדיק רבי שלמה בלוך זכר צדיק לברכה משם רבו החפץ חיים זכר צדיק לברכה, שעל למוד ספר הזהר אין שום הגבלה כי רבו מדרש. והיה החפץ חיים מעורר לכלם שילמדו כל שבת את הזהר של אותה פרשה ואפלו לבחורים.

(רבי יוסף בן שלמה מפוז'ין, הוספות בנין יוסף)

ובעת עקבתא דמשיחא התגברות הרע והעזות והמדות רעות בהנהגות ראשי ערב רב נתגלה האור הגנוז מן השמים ספר הזהר והתקונים ואחריהם כתבי מרן האר"י ובזה הלמוד מבער הקוצים והרע שבנפשו ויזכה לדבק עצמו באור עליון ויזכה לכל מדות טובות שבעולם ולזה נתגלה האור הזה. ועקר למודך בפנימיות התורה יהיה שתשיג הארה וחיות אלקית בנפשך בעת למודך ובכל היום... אמר מרן האר"י שבזמן הזה נסתרות נעשו נגלות ושמחה לפני המקום ללמד ברזי התורה ולגלות רזין לכל בר ישראל.

(רבי יצחק איזיק יהודה יחיאל ספרין מקומרנה, היכל הברכה, דברים רח:)
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