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רעלה מרוח  נצל

הטה  לדוד א)תפלה פו ]:(פו, לפרק תהלים רעה .[שימוש מרוח  להנצל להרגילו טוב הוא

IIתהלים IIשימוש

לפני מתעטּפוֹת  היוּ הנּגּוּן תּפלּוֹת ְְְְִִִִֵַַָָשֶׁכּל
תּפלּת שׁתּכּנס  עד נכנסוֹת הי וּ ולא ְְְִִִֵֶֶֶַַָָָֹהַ מּלךְ

ִָהֶעני

וגוֹ 'תּ פלּ ה  אזנ  ה' ה טּ ה א)לדוד  :(פו, ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ְ◌ְ◌

קדמאה  תקונא חדש, קכח:)[זוהר ](דף

אמר  הגּ ל וּ ת בּ גלל יז)ודוד א העם(שמואל ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ַ◌ָ◌ָ◌
שׁ ראה וּ מ0וּ ם בּ מּ דבּ ר. וצמא ועיף ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֵ◌רָעב
נוֹ טל  היה הוּ א ויבשׁ ה , חרבה ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ֲ◌ָ◌ִ◌ְ◌ה0ַכינה
שׁ חזר וּ  שׁ ראה שׁ אחר  בּ שׁ בילהּ . ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌הַצּ ער
מיני  עשׂ רה תּ קּ ן בּ שׂ מחה, בּ תשׁ וּ בה  ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ְ◌יִשׂ ראל

אמר  כּ לּ ם שׁ ל וּ בסּ וֹ ף  פו)תהלּ ים, (תהלים ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ֶ◌3◌ָ◌ָ◌ַ◌
ענני אזנ ! ה ' ה טּ ה לדוד ראהתּ פ לּ ה וגוֹ '. ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ְ◌ֲ◌ֵ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌

לפני  מתעטּ פוֹ ת הי וּ  הנּ גּ וּ ן תּ פלּ וֹ ת ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌שֶׁ כּ ל
תּ פלּ ת שׁ תּ כּ נס עד נכנס וֹ ת הי וּ  ולֹא ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌הַמּ ל #,

יעטף  כי לעני  תּ פ לּ ה שׁ כּ תוּ ב  זהוּ  (שםהעני. ֶ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ַ◌ֲ◌ֹ
עד קב ) הרא שׁ וֹ נוֹ ת תּ פ לּ וֹ ת כּ ל שׁ ע וֹ טף ,ֶ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ַ◌

תּ פלּ ת כּ # וּ מ0וּ ם העני . תּ פלּ ת  ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ִ◌שֶׁ נּ כנסת
תפלת) זו ' העני , תפלת היא  מי  לכל. הקדים  (העני 

בּ לֹא עצמהּ  בּ פני  ר שׁ וּ ת שׁ היא ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ִ◌ְ◌עַרבית
היא בעלהּ , בּ לֹא שׁ היא וּ מ0וּ ם ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ְ◌בַעלהּ .
וּ תפלּ ת ויבשׁ . עני  וצדּ יק ויבשׁ ה ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ִ◌עֲניּ ה

לעני  צדקה היא שבארוהה0בּ ת כמו (שלה, ַ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ִ◌
לעניים) צדקה בשבת  שמש המשנה, זהבעלי  וּ מ0וּ ם  .ִ◌ֶ◌

ל שׁ ער עני כּ מוֹ  הוּ א שׁ יּ היה אדם ◌ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ִ◌צָרי#
ימי  שׁ שׁ ת בּ כל העמידה בּ תפלּ ת ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֲ◌ָ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ֶ◌הַמּ ל #
בּ עטּ וּ ף  וּ מתעטּ ף ה0כינה . בּ שׁ ביל ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִֹ◌הַחל 
כּ אביוֹ ן  בּ תפלּ ין ויהיה כּ עני, מצוה ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌שֶׁ ל

עוֹ לה שׁ כּ # אדנ"י, שׁ הוּ א ההיכל ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ַ◌ַ◌לְשׁ ער
תּ פתּ ח. שׂ פתי אדני וזהוּ  היכ"ל. ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֲ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌לְחשׁ בּ וֹ ן

ס וֹד וֹת בּהּ שׁאין בּתּוֹרה א וֹת שׁאין ְֵֵֶֶַַָָלָמדנ וּ
ונכבּדים ְְְִִִָעֶלי וֹנים

אני שׁ מרה  חסיד  כּ י ב )וגוֹ 'נפ שׁ י [זוהר:(פו, ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ָ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְ◌

פנחס פ' רי"ג :)ח "ג  יהוּ דה](דף ◌ָ◌ְ◌ִ◌רַבּ י
ואמר , פו)פּ תח חסיד(תהלים כּ י  נפשׁ י שׁ מרה ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ָ◌ִ◌

ע  הוֹ שׁ ע בּ סוֹ ף ב דּ !אני  להסתּ כּ ל ישׁ  וגוֹ '. ָ◌ִ◌ַ◌ַ◌ְ◌ְ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌
בּ סוֹ ף  הפּ ס וּ ק. כּ ל על  כּ # ואחר ◌ְ◌ָ◌ַ◌ָ◌ַ◌ָ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌הַפּ סוּ ק,
לוֹ  צרי# אלי #, הבּ וֹ טח כּ תוּ ב ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ָ◌ָ◌הַפּ סוּ ק

בּ # ה בּ וֹ טח  אלי#להיוֹ ת הבּ וֹ טח זּ ה מה !? ִ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌
יעבר שׁ לֹּא לוֹ  מבטיח דּ וד כּ ביכוֹ ל ֹ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌אֶלּ א

שׁ כּ תוּ ב  כּ מוֹ  בּ שׁ נה , הלּ ילה חצ וֹ ת (שםעליו ָ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ָ◌
קמתּ י קיט ) ל#. להוֹ דוֹ ת אקוּ ם לילה  ◌ִ◌ְ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌חֲצוֹ ת

להיוֹ ת ל וֹ  בּ #היה ואתק0ר אקוּ ם, אלּ א ! ָ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌
לוֹ  צרי# היה שׁ מר נפשׁ י , שׁ מרה ◌ִ◌ָ◌ָ◌ָֹ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ָ◌לְעוֹ למים.

בּ תּ וֹ רה !להיוֹ ת אוֹ ת שׁ אין למדנוּ  והרי  ִ◌ְ◌ַ◌ֲ◌ֵ◌ָ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ָ◌
ונכבּ דים  עליוֹ נים סוֹ דוֹ ת בּ הּ  שׁ מרהשׁ אין  . ֶ◌ֵ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌

את שׁ מרה אמר, הוּ א הוּ א לקּ דוֹ שׁ -בּ רוּ #- -ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֶ◌
שׁ כּ שׁ יּ וֹ צאת נפשׁ . בּ וֹ  שׁ נּ אחזת  חלק ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ֱ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ֵאוֹ תוֹ 
עוֹ לם לר שׁ ת בּ אה הזּ ה , מהע וֹ לם ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ֶ◌הַנּ פשׁ 

עליוֹ נים(הבא) חיל וֹ ת כּ מּ ה זוֹ כה, אם .ִ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ִ◌
וּ להכניס הּ  אוֹ תהּ  ולשׁ מר לקבּ ל הּ  ◌ָ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָֹ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְיוֹ צאים
לקחתּ הּ  הזּ וֹ  והה' מק וֹ מהּ . ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ְ◌לִמדוֹ ר
ושׁ בּ תוֹ ת. חדשׁ ים  בּ רא שׁ י עמּ הּ  ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֳ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌לְהתאחד

בּ עלי ואם חק שׁ וֹ מרי כּ מּ ה זוֹ כה, לֹא ְ◌ִ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ַֹ◌ֲ◌ֵ◌

IIתהלים IIזוהר 




