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בּ תּ וֹ רה שׁ יּ שׁ תּ דּ ל כּ די בת קּ וּ ניו, ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ִ◌וְהתקינוֹ 
בּ דרכיו. ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֵ◌וְיל #

נתקן שׁלּמטּה  ה מּק דּשׁ מעפר  אדם- ְְְְֲִִִֵֶֶַַַַָָָָָכְּשׁנּברא 

המּ קדּ שׁ שׁ הרי  מעפר  אדם, כּ שׁ נּ ברא ֶ◌ֲ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌
צדדי  ואר בּ עה נתקן , ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ַ◌ְ◌שֶׁ לּ מטּ ה
בּ ית שׁ נּ קרא מקוֹ ם בּ אוֹ תוֹ  התח בּ ר וּ  ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌הָעוֹ לם
העוֹ לם צדדי ארבּ עה ואוֹ תם ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌הַמּ ק דּ שׁ .
יסוֹ דוֹ ת שׁ הם צדדים, בּ ארבּ עה ◌ְ◌ֵ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ְ◌ַ◌ְ◌הִתח בּ ר וּ 

רוּ " א"שׁ  ועפ "ר,הע וֹ לם וּ מי"ם ח ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌
בּ אר בּ עה אלּ וּ  צדדים אר בּ עה ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌וְהתח בּ ר וּ 

הקּ דוֹ שׁ (יסודות)צדדי  מהם והתקין הע וֹ לם, ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ָ◌
זה וגוּ ף עליוֹ ן, בּ תקּ וּ ן אחד גּ וּ ף הוּ א ◌ֶ◌ְ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֶ◌בָּ רוּ #
התּ ח תּ וֹ ן  מהעוֹ לם עוֹ למ וֹ ת , מ0ני ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ַ◌ְ◌הִתח בּ ר 

שׁ לּ מעלה. וּ מהעוֹ לם ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌הַזּ ה

ארבּעה רוּח וֹת  ארבּעה  יס וֹדוֹת ְְְְַַָָָָָָאַרבּעה
ָמַתּכוֹת

וארא פרשת  שמות  ע"א )[זוהר כ"ד רבּ י ](דף  ◌ִ◌ַ◌ַ◌אָמר
הם ראשׁ וֹ נים אר בּ עה ראה, בּ א ◌ֵ◌ִ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְֹ◌ְ◌שִׁ מעוֹ ן,
ע וֹ למוֹ ת, כּ ל שׁ ל  אבוֹ ת והם האמוּ נה, ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ֱ◌ָסוֹ ד
ואוֹ תם הקּ דוֹ שׁ ה. העליוֹ נה המּ ר כּ בה ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ַ◌וְסוֹ ד
ועפ "ר, וּ מי "ם רוּ "ח א"שׁ  יסוֹ ד וֹ ת, ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌אַר בּ עה

עליוֹ ן. סוֹ ד הם שכלא לּ ה האבות , הם  [ואלו ֵ◌ֶ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌
הכל] של אבות  זה"ב העולמות  יוֹ צאים ◌ָ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֵוּ מהם

אלּ וּ  ותחת  וּ ברז"ל, וּ נחשׁ "ת ◌ֵ◌ַ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ֶֹ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌וָכס"ף
להם  שׁ דּ וֹ מים אחרוֹ ת שאלו]מתּ כוֹ ת .[כמו  ַ◌ָ◌ֲ◌ֵ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ֶ◌

אלּ ה ועפ"ר וּ מי"ם ר וּ "ח א"שׁ  ראה, ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ֵ◌ְבֹּ א
שׁ לּ מעלה וה0רשׁ ים הראשׁ וֹ נים ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ָ◌הֵם
עוֹ מדים ועליוֹ נים ותחתּ וֹ נים ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ֶ◌וְשׁ לּ מטּ ה,
צדדי  לארבּ עה ארבּ עה, הם וא לּ ה ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌עֲליהם .
צפ וֹ "ן  אלּ וּ : בּ ארבּ עה ועוֹ מדים ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ְ◌ָ◌הָעוֹ לם,
אר בּ עה הם  אלּ וּ  וּ מער"ב. וּ מזר "ח ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ֵ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌וְדרוֹ "ם
בּ אר בּ עה ועוֹ מדים העוֹ לם, שׁ ל ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ָ◌צְדדים

מזר "ח. לצד רוּ "ח צפוֹ "ן, לצד א"שׁ  ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ְ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ֵ◌אֵלּ וּ .
חם הוּ א שׁ הדּ רוֹ ם מ0וּ ם דּ ר וֹ "ם. לצד ◌ַ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌מַי"ם
לצד  עפ"ר  ולחים. קרים מים ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ִ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֵ◌ָ◌וְיבשׁ .
בּ אר בּ עה קשׁ וּ רים אלּ וּ  וארבּ עה ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֲ◌מַער "ב.
ארבּ ע  עוֹ שׂ ים ואלּ ה אחד , וכלּ ם ◌ַ◌ְ◌ַ◌ִ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ָ◌3◌ְ◌אֵלּ וּ ,
וּ נחשׁ "ת וכס"ף זה"ב שׁ הם ◌ֶֹ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌מַתּ כ וֹ ת,
אחד . וכ לּ ם עשׂ ר, שׁ נים הם הרי  ◌ָ◌ֶ◌ָ◌3◌ְ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ֵ◌ֵ◌ֲ◌ֶ◌ְ◌ַוּ ברז"ל.

לחבּרם כּדי  זה  כּמזג  זה מזג עוֹשׂה  ְְְְֵֶֶֶֶֶֶֶַָה'

צפ וֹ ן,בּ א  לצד בּ שׂ מאל, היא האשׁ  ראה, ְֹ◌ֵ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ִ◌ְ◌ְֹ◌ַ◌ָ◌
והיּ בשׁ  החמימוּ ת, תּ קף בּ וֹ  האשׁ  ◌ֶֹ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֲ◌ַ◌ֶֹ◌ֵ◌ָ◌ֵ◌ֲ◌שֶׁ הרי
אחד  ונמזגים שׁ לּ וֹ , ההפ # וצפ וֹ ן חזק. ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌שֶׁ לּ וֹ 
לצד  והוּ א לימין, מים אחד. והוּ א ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ֶ◌בְּ אחד

לחבּ רם הוּ א בּ רוּ # והקּ ד וֹ שׁ  [להחזירם]דּ ר וֹ ם , ָ◌ְ◌ַ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌
זה. כּ מזג זה מזג ע וֹ שׂ ה ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌כְּ אחד,

כּאחד אוֹתם מוֹזג ְֵֶָָה'

ויב שׁ .הצפוֹ ן  חם האשׁ  ולח , קר  הוּ א ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ַ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֵ◌
ה וּ א דּ רוֹ ם דּ רוֹ ם. לצד ◌ָ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֱ◌הֶחליפם
והקּ דוֹ שׁ  ולחים. קרים המּ ים ויבשׁ . ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ִ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְ◌חַד
שׁ יּ וֹ צאים כּ אחד, אוֹ תם מוֹ זג הוּ א ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ֵ◌בָּ רוּ #
וּ מצּ פוֹ ן  לצּ פוֹ ן, ונכנסים מדּ רוֹ ם ◌ָ◌ִ◌ָ◌ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌מַים
ונכנס  מצּ פ וֹ ן, אשׁ  יוֹ צא מים. ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ֵ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְשׁ וֹ פעים

תּ קף בּ  יוֹ צא וּ מדּ רוֹ ם הדּ רוֹ ם, תקף ְ◌ֶֹ◌ַ◌ָ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ֶֹ◌
בּ ר וּ # שׁ ה קּ דוֹ שׁ  מ0וּ ם לעוֹ לם , ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ָ◌ִ◌ֲ◌הַחמימוּ ת
מלוה ואחד אחד וכל מזּ ה, זה לוֹ וה ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ֶ◌ֶהוּ א
רוּ ח זה כּ מוֹ  לוֹ . כּ ראוּ י מ 0לּ וֹ  ◌ַ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ֵ◌ֲ◌לַחברוֹ 
לחברוֹ , אחד כּ ל שׁ יּ לוה כּ די ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִוּ מזרח,

כּ אחד . להתחבּ ר בּ זה זה ◌ָ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌וְנכללים

ה מּים " פּני  על מרחפת אלהים ְְְֱִִֵֶֶַַַַָֹ"ורוּח 

והםבּ א  זה , מצּ ד מים זה, מצּ ד  אשׁ  ראה, ְֹ◌ֵ◌ֵ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌
ואוֹ חזת בּ יניהם רוּ ח נכנסת ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ֵ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ֲ◌מַחלֹקת.

שׁ כּ תוּ ב זהוּ  הצּ דדים. שׁ ני  א)את (בראשית ֶ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌

IIתהלים IIזוהר 




