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קדשׁ %:אטו בּ הר ישׁ כּ ן מי בּ אהל% יגוּ ר מי יהו� לדוד הוֹ ל�במזמוֹ ר ¦§§¨¦§Ÿ̈¦¨§¨¢¤¦¦§Ÿ§©¨§¤¥
בּ לבבוֹ : אמת ודבר צדק וּ פעל לרעהוּ ג תּ מים עשׂ ה לֹא לשׁ נוֹ  על רגל לֹא ¨¦Ÿ¥¤¤§Ÿ¥¡¤¦§¨¨©©§Ÿ¨¨§¥¥

קרבוֹ : על נשׂ א לֹא וחרפּ ה יהו�ד רעה יראי ואת נמאס בּ עיניו �נבזה ¨¨§¤§¨¨¨©§Ÿ¦§¤§¥¨¦§¨§¤¦§¥§Ÿ̈

שד  להמית

וגו' באהליך יגור מי א)ה' טו ]:(טו, לפרק  תהלים זה[שימוש וגם הבריות בעיני מקובל להיות טוב .
שיש למי  ותרחץ  שאובים מים מלאה  חדשה  קדרה  על אותו אמור השד להבריח טוב המזמור
באלפ"א המזמור דבסוף "ימוט , מן י' "רגל, מן ל' "יגור , מן י ' יל"י. שלו  ושם שד. או רוח בו 

מגוף  ומזיק שד כל שתסיר יל"י  הגדול השם מלפניך רצון יהי  ותאמר. ב"ש , דא"ת (פלוני בית"א

פלונית ) מןבר יברח .וישתה  והוא  ורגליו, ידיו  פניו בהם וירחץ המים

IIתהלים IIשימוש

נ מּוֹל שׁכּא שׁר אברהם , זה - תּמים ְֲִִֵֶֶֶַַָָָה וֹלךְ
ודבר יצחק. זה - צדק וּפעל  תמים. ְְְִִֵֵֶֶֶָָָֹנִקרא

יעקב זה - ֲֶֶַֹאֱמת

בּ אהל מזמוֹ ר יג וּ ר מי  ה ' א)לדוד :(טו, ִ◌ְ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֳ◌ֶ◌

ויצא  פ' בראשית  קסא .)[זוהר ◌ַ◌ָ◌וַיּ סר](דף
פּ תח אלעזר רבּ י התּ ישׁ ים. את ההוּ א ◌ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ַ◌בַּ יּ וֹ ם

טו)ואמר, וגוֹ '.(תהלים  בּ אהל #' יגוּ ר  מי  'ה' ְ◌ָ◌ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֳ◌ֶ◌ְ◌
החברים, וּ בארוּ  בּ ארנוּ  -הרי  תּ מים  ה וֹ ל ! ֲ◌ֵ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ֲ◌ֵ◌ִ◌ֵ◌ָ◌ִ◌

תמים. נקרא  נמּ וֹ ל שׁ כּ אשׁ ר  אברהם, ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ֶ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌זֶה
יצחק  זה - צדק זה .וּ פעל  - אמת  ודבר ֵֹ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ֱ◌ֶ◌ֶ◌

ה וּ איעקב אם בּ אמת. נדבּ ק שׁ יּ עקב ודּ אי  . ַ◌ֲ◌ַֹ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֲ◌ִֹ◌ְ◌ַ◌ָ◌ֱ◌ֶ◌ִ◌
לבן  עם עשׂ ה הטּ עם מה  נד בּ ק, ◌ָ◌ָ◌ִ◌ָ◌ָ◌ַ◌ַ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ֱ◌בָּ אמת

הזּ וֹ  ?בּ צּ וּ רה ַ◌ָ◌ַ◌

שׁ לּ וֹ א לּ א המּ זּ ל שׁ עת את הבחין יעקב ֶ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ִֹ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌
את לבחן לאדם שׁ מּ תּ ר ◌ֶֹ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ָ◌ָ◌3◌ֶ◌ָ◌ְ◌ָ◌שֶׁ היתה,
עוֹ מד  מזּ לוֹ  ואם לארצ וֹ , ישׁ וּ ב  טרם ◌ֵ◌ָ◌ַ◌ִ◌ְ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌שְׁ עתוֹ 
יוֹ שׁ יט אל  - לֹא  ואם יפה, - 0עוֹ שׂ ה ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌בְּ מה

שׁ יּ עלה עד  שעשה]רגלוֹ  במה  אליו.[שיעמד ַ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ֲ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌

עשׂרת כּנגד כּאן הנּאמרים דּברים ְְֱֲִִֶֶֶֶֶַָָָָָעֲשׂרה 
ְִהַ דּבּרוֹת

וכו 'מזמוֹ ר בּ אהל  יגוּ ר מי  ה' (טו ,לדוד ִ◌ְ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָ◌ֳ◌ֶ◌

ויצא :א) פ' חדש לד:)[זוהר מדרש(דף 

פּ תח,הנעלם] יצחק טו)ר בּ י מזמוֹ ר(תהלים ַ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ִ◌ְ◌
בּ הר ישׁ כּ ן מי  בּ אהל# יגוּ ר מי  ה' ◌ַ◌ְֹ◌ְ◌ִ◌ִ◌ֶ◌ֳ◌ָ◌ְ◌ָ◌ִ◌ִ◌ָ◌לְדוד 
אמת ודּ בר צדק וּ פעל  תּ מים הוֹ ל # ◌ֶ◌ֱ◌ֵֹ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֵֹ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌קָדשׁ #

מּ שׁ מיע  מה  וגוֹ '. יהוּ דהבּ לבבוֹ  רבּ י אמר  ? ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌
עשׂ רת כּ נגד הם הע שׂ רה א לּ וּ  יוֹ סי, רבּ י ◌ֶ◌ֶ◌ֲ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ֵ◌ֵ◌ִ◌ַ◌בַּ ר
לקיּ ם יעקב שׁ ל  בּ ניו שׁ עתידים ◌ֵ◌ַ◌ְֹ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ִ◌ִ◌ֲ◌ֶ◌ְ◌ִ◌הַדּ בּ רוֹ ת

ההוּ א. ◌ַ◌ָ◌בַּ מּ קוֹ ם

הםאמר עשׂ ר אחד והרי יוֹ סי , אמררבּ י  ? ָ◌ַ◌ַ◌ִ◌ֵ◌ַ◌ֲ◌ֵ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ַ◌
עשׂ ה לֹא ל שׁ וֹ נוֹ  על  רגל לֹא  ◌ָ◌ָ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָל וֹ ,
המר גּ ל  שׁ כּ ל הם, אחד דּ בר  - רעה ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֵ◌לְרעהוּ 
רגל  לֹא רעה. עמּ וֹ  עשׂ ה מיּ ד ◌ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ִ◌ָ◌ָ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ֲ◌בַּ חברוֹ ,
שׂ ם מי  וכי רעה. עמּ וֹ  עשׂ ה לֹא - ◌ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ִ◌ָ◌ָ◌ְ◌בִּ לשׁ וֹ נ וֹ 

הדּ בּ ר וֹ ת עשׂ רת כּ נגד אלּ ה ?את ֶ◌ֵ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֲ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌

יכ וֹל שׁאינוֹ בּמה  להרהר רשׁוּת ל וֹ ְְְְֵֵֶַַָאֵין
ִַלְה שּׂיג

הדּ בּ ר וֹ תאמר  עשׂ רת כּ ל  יהוּ דה , ר בּ י  ָ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌
-מ שׁ  תּ מים ה וֹ ל# מהם. תּ מּ עים ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ִ◌

אדם שׁ צּ רי # מל מּ ד אלֹהי#. ה' אני ◌ָ◌ָ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֱ◌ִ◌ֲ◌ֶ◌ֶ◌כְּ נגד

IIתהלים IIזוהר 
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ימר: ולֹא להרע נשׁ בּ ע לקחהיכבּ ד לֹא נקי על ושׁ חד בּ נשׁ � נתן לֹא כּ ספּ וֹ  §©¥¦§©§¨©§¨¦©§¨©§¤¤§Ÿ©©¨¦¨¨
לעוֹ לם: ימּ וֹ ט לֹא אלּ ה ¨§¦¤¥¥Ÿעשׂ ה

ואין  שׁ מים, מלכוּ ת על אימת עליו ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌ַֹ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌לְקבּ ל 
לה7יג, יכוֹ ל 0אינוֹ  בּ מה להרהר רשׁ וּ ת ◌ִ◌ַ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ְ◌ְלוֹ 
כּ תוּ ב  סתם. א לֹהי# ה' אנכי שׁ כּ תוּ ב ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֱ◌ִֹ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ְ◌מַשׁ מע

שׁ ם  וכתוּ ב תּ מים, הוֹ ל# יח)כּ אן (דברים ָ◌ֵ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌
ר שׁ וּ ת ל # ואין אלֹהי #, ה' עם תּ היה ◌ְ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֱ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ִ◌תָּ מים

הר שׁ ית. 0לֹּא מה על ◌ָ◌ֵ◌ְ◌3◌ֶ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ַ◌לְהרהר

ה' חלּוּל בּפני  שׁעוֹמד  דּבר ְִִֵֵֶַָָאֵין

אלֹהיםוּ פעל  ל# יהיה לֹא כּ נגד - צדק ֵֹ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ֱ◌ִ◌
להם תשׁ תּ חוה לֹא פּ ני על ◌ֶ◌ָ◌ֶ◌ֲ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ַ◌ִ◌ֵ◌אֲחרים
אי# יהוּ דה, רבּ י  אמר  מכּ אן, תעבדם. ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ָ◌וְלֹא

לנוּ  מנּ ין ה'. ח לּ וּ ל כּ נגד  ע וֹ מד דּ בר  ?ל# ְ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ִ◌ַ◌ִ◌ָ◌
שׁ כּ תוּ ב יג )ממּ סית, בּ וֹ (שם תּ היה יד # ִ◌ֵ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֶ◌

ל מּ ה להמיתוֹ . בקּ שׁ בראשׁ וֹ נה כּ י  ? ָ◌ִ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ִ◌ָ◌ָ◌ִ◌ִ◌ֵ◌
אוֹ תוֹ , הרג ואם אלֹהי #. ה' מעל ◌ַ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֱ◌ַ◌ֵ◌ֲ◌ִ◌ַ◌לְהדּ יח #
וּ פעל  וזהוּ  צדק, וּ פעל  מקנּ א צ דּ יק, ◌ֵֹ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֵֹ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌נִקרא

◌ֶ◌צֶדק.

שׁבּת שׁמירת תענה לא תשּׂא לא  ְֲִִֵֶַַַָָֹֹאִ סּוּרי 
גּנבה ְִֵָוְאסּוּר

אתודבר  ת7א לֹא כּ נגד  - בּ לבבוֹ  אמת ְ◌ֵֹ◌ֱ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ָ◌ֶ◌
רבּ י  אמר ל 0וא. אלֹהי # ה' ◌ִ◌ַ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ֱ◌שֵׁ ם
שׁ אינם גּ ב על  ואף  כּ סדרם, אינם ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֵ◌ָ◌יְהוּ דה,
על  רגל לֹא לנוּ . משׁ נּ ה  זה אין ◌ַ◌ַ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ִ◌כְּ סדרם,
לֹא כּ נגד - רעה לרעהוּ  עשׂ ה לֹא ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ָ◌לְשׁ וֹ נוֹ 
על  נ שׂ א לֹא וחר פּ ה שׁ קר. עד ברע# ◌ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ֵ◌ֲ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֲ◌תַענה
רבּ י  בּ פרהסיא. שׁ בּ ת וֹ ת  מחלּ ל כּ נגד - ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ְֹ◌קְרבוֹ 

שׁ כּ תוּ ב תגנב , לֹא כּ נגד  אוֹ מר , (שמותיוֹ סי ֵ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ֶֹ◌ָ◌
עליו.כב ) ה0משׁ  זרחה ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌אִם

תּרצח ְִָֹלא

מי נבזה תרצח. לֹא כּ נגד  - נמאס בּ עיניו ִ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌
יעשׂ ה לֹא בּ עיניו, נבזה ◌ֶ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ִ◌שֶׁ הוּ א

יהרגוּ הוּ . ולֹא שׁ יּ הרג, ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְֹ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌קְטטה

ה תּוֹרה פּי  על רק ואם אב  ִֵַַַָָָכִּבּוּד 

אבי#ואת  את כּ בּ ד כּ נגד  - יכבּ ד ה' יראי ְ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ִ◌
הכּ ל  על י וֹ סי, רבּ י אמר  א מּ #. ֹ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ִ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ֶ◌וְאת
זה מכּ לל  יצא ואמּ וֹ . אביו לכבּ ד אדם ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ָ◌חַיּ ב
אוֹ  תוֹ רה דּ ברי  על לעבר לוֹ  יאמרוּ  אם -ִ◌ְֹ◌ַ◌ֲ◌ַֹ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌
זהוּ  לכ בּ דם. חיּ ב שׁ אינוֹ  זרה, עב וֹ דה ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֲֹ◌ֲ◌לַעבד 

יכבּ ד . ה' יראי ואת ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ָ◌שֶׁ כּ תוּ ב

לעריות מסיתו אם  יצרו על שבועה יטיל

תנאף.נשׁ בּ ע לֹא כּ נגד - ימר  ו לֹא להרע ִ◌ְ◌ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ָ◌
עליו, לשׁ לֹט רוֹ צה יצרוֹ  אם ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ִ◌ֵ◌ֲ◌שֶׁ הרי
שׁ אמר בּ וֹ עז כּ מ וֹ  יצר וֹ , על  שׁ בוּ עה ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌ִ◌יַטּ יל 

ג ) הבּ קר.(רות עד שׁ כבי  ה' ◌ֶֹ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌חַי

תחמוד לא תגנוב  לא

תגכּ ס פּ וֹ  לֹא כּ נגד זהוּ  - בּ נשׁ # נתן נב.לֹא ַ◌ְ◌ָ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌ֹ
לֹא ו דּ אי בּ ר בּ ית, מלוה אינוֹ  ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ִ◌שֶׁ אם
כּ נגד  - לקח לֹא נקי על ושׁ חד ויגנב. ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ִ◌ָ◌ַ◌ַֹ◌ְֹ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌יֵל#

תחמד . ֹ◌ְ◌ַלֹא

IIתהלים IIזוהר 




