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שׁ כחתּ י:רקנג לֹא תוֹ רת% כּ י וחלּ צני עניי לאמרת%קנדאה וּ גאלני ריבי ריבה §¥¨§¦§©§¥¦¦¨§¨¨§¦¦¨¦¦§¨¥¦§¦§¨§
דרשׁ וּ :קנהחיּ ני: לֹא חקּ י% כּ י שׁ וּ עה י מרשׁ עים יהו�קנורחוֹ ק רבּ ים רחמי% ©¥¦¨¥§¨¦§¨¦ª¤¨¨©£¤©¦§Ÿ̈

חיּ ני:� נטיתי:קנזכּ משׁ פּ טי% לֹא מעדוֹ תי% וצרי רדפי ראיתיקנחרבּ ים §¦§¨¤©¥¦©¦Ÿ§©§¨¨¥¥§¤¨¦¦¨¦¦

שׁ מרוּ : לֹא אמרת% אשׁ ר ואתקוֹ טטה אהבתּ יקנטבגדים פקּ וּ די% כּ י ראה Ÿ§¦¨¤§¨¨£¤¦§¨§¨¨§¥¦¦¤¨¨§¦

חיּ ני:�יהו� צדק%:קסכּ חסדּ % משׁ פּ ט כּ ל וּ לעוֹ לם אמת דּ בר% ראשׁ  §Ÿ̈§©§§©¥¦Ÿ§¨§¡¤§¨¨¦§©¦§¤

ימנית אוזן לחשישת

עניי  קנג)ראה קיט-ר ]:(קיט-ר , לפרק תהלים  והטף[שימוש  בצל במי  אותו  אמור ימנית, אוזן לחשישת
אחת. טפה

IIתהלים IIשימוש

רחמים , מלא ה וּא ה וּא  בּרוּךְ ֲִֵַָָָהַ קּדוֹשׁ
מעשׂיו כּל  על רחמים ְֲֲִִֵַַַַָָוּמתמלּא

חיּ נירחמי 2 כּ משׁ פּ טי2 ה' קנו)רבּ ים :(קיט-ר, ַ◌ֲ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ֵ◌ִ◌

משפטים  פ ' ק"ו:)[זוהר  אין ](דף ◌ֵ◌ִ◌שָׁ נינוּ ,
ואת התּ שׁ וּ בה, לפני  שׁ עוֹ מד בּ ע וֹ לם ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌דָּ בר
שׁ ב ואם ודּ אי. מקבּ ל הוּ א  בּ רוּ # הקּ ד וֹ שׁ  ◌ָ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַֹ◌הַ כּ ל
ואף ח יּ ים. ארח  כּ נגדּ וֹ  מזמּ ן הרי ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ַֹ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌3◌ְ◌ֵ◌ֲ◌ָ◌ְ◌בִּ תשׁ וּ בה ,
וה כּ ל נתקן הכּ ל - 0פּ גם  מה שׁ פּ גם גּ ב ֹ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִֹ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ַ◌עַל
בּ וֹ  0יּ שׁ  בּ מה אפלּ וּ  שׁ הרי תּ קּ וּ נוֹ , על ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֲ◌ֵ◌ֲ◌ֶ◌ִ◌ַ◌ֵחוֹ זר

צבאותשׁ בוּ עה, ה' כי  בו  נקרא הוא ברוך  הקדוש (לפני ְ◌ָ◌
הוא הקדושברוך כאשר  ועוד , סתום. סוד  זהו  יפר. ומי יעץ

שהרי תשובה, יעשה לא אם אלא נשבע לא שבועה, נשבע

הקדוש מכפר הכל  ועל  התשובה, בפני  שעומד דבר  אין 

שלמה) תשובה עושים כאשר הוא בּ רוּ #ברוך  ◌ָ◌ָ◌הַ קּ דוֹ שׁ 
אם כּ י ה ' נאם אני חי שׁ כּ ת וּ ב מק בּ ל, ◌ִ◌ִ◌3◌ְ◌ִ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ְה וּ א

האי שׁ  את כּ תבוּ  וכתוּ ב  וג וֹ '. כּ ניהוּ  הזּ היהיה ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֶ◌
וּ בני  כּ תוּ ב , בּ ת שׁ וּ בה שׁ 0ב ואחר וג וֹ '. ◌ֵ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ִ◌עֲרירי
משׁ בּ רת שׁ תּ שׁ וּ בה מ כּ אן וגוֹ '. בּ נוֹ  אסּ ר ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ְ◌ְ◌ִ◌ַ◌ָ◌ְ◌ָ◌יְכניה
בּ רזל, שׁ לשׁ לאוֹ ת וכמּ ה ודינים גזרת  ◌ֶ◌ְ◌ַ◌ָ◌ְ◌ְ◌ַ◌ָ◌ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ְ◌ָ◌כַּ מּ ה
זה ועל ה תּ שׁ וּ בה . לפני שׁ עוֹ מד  מי ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ֶ◌ִ◌ֵ◌וְאין

האנ שׁ ים(ישעיהסו)כּ תוּ ב , בּ פגרי ורא וּ  ויצא וּ  ָ◌ְ◌ָ◌ְ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ִ◌
א לּ א כת וּ ב, לֹא  בּ י פּ שׁ ע וּ  א שׁ ר בּ י. ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֶ◌ֲ◌ִ◌ִ◌ְֹ◌הַ פּ שׁ עים
וּ להתנחם ל שׁ וּ ב  רוֹ צים שׁ לֹּא בּ י. ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ִ◌ֶ◌ִ◌ִ◌ְֹ◌הַ פּ שׁ עים

הקּ ד וֹ שׁ  שׁ התנחמ וּ , כּ יון אבל 0ע שׂ וּ . מה  ◌ָ◌ַ◌ֲ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ֲ◌ָ◌ֶ◌ַ◌עַל
אף הזּ ה , האדם לכן אוֹ תם. מק בּ ל ה וּ א ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ַ◌ְ◌בָּ רוּ #
צרי# שׁ לֹּא  בּ מקוֹ ם וּ פגם בּ וֹ  שׁ פּ שׁ ע גּ ב  ◌ִ◌ָ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ַ◌ָ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ַ◌עַל
שׁ הרי  עליו, וחס  אוֹ ת וֹ  מקבּ ל - לפניו ◌ֵ◌ֲ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ָ◌ָ◌ְ◌ָ◌וְשׁ ב
רחמים, מלא ה וּ א הוּ א  בּ רוּ # ◌ִ◌ֲ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ָ◌הַ קּ דוֹ שׁ 
שׁ נּ אמר כּ מ וֹ  מעשׂ יו, כּ ל על רחמים  ◌ַ◌ֱ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ַ◌ִ◌ֲ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִוּ מתמלּ א

קמה) על(תהלים אפלּ וּ  מעשׂ יו. כּ ל על  ◌ַ◌ִ◌ֲ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ָ◌ַ◌ָ◌ֲ◌ַ◌וְרחמיו
עליהם אם  רחמיו. מגּ יעים ועוֹ פ וֹ ת ◌ֶ◌ֵ◌ֲ◌ִ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ִ◌ִ◌ַ◌ְ◌ֵ◌בְּ המ וֹ ת 
אדם בּ ני על שׁ כּ ן כּ ל רחמיו, ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ִ◌ִ◌מַגּ יעים 
שׁ רחמיו  רבּ וֹ נם  לשׁ בּ ח וּ מ כּ ירים ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ִ◌ַ◌ִ◌ְ◌שֶׁ יּ וֹ דעים
אמר זה ועל עליהם . ושׁ וֹ רים  עליהם ◌ַ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ֲ◌ִ◌ְ◌ֶ◌ֵ◌ֲ◌ִ◌ִ◌מַגּ יעים 

קיט)דּ וד, כּ מ שׁ פּ טי#(שם ה' רבּ ים  רחמי # ָ◌ִ◌ַ◌ֲ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֶ◌
שׁ כּ ן  כּ ל רחמיו, מ גּ יעים רשׁ עים על אם ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ַ◌ִ◌ִ◌ַ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ִ◌ִ◌ֵ◌חַיּ ני.

רפ וּ אה צרי# מי אלּ א  צדּ יקים. א וֹ תםעל  ? ַ◌ַ◌ִ◌ִ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌
כאבים בּ עלי  הם  וּ מי כאבים . א לּ הבּ עלי  ? ַ◌ֲ◌ֵ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ִ◌ֵ◌ַ◌ֲ◌ֵ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ֵ◌ֶ◌

ורחמים, רפ וּ אה  צריכים הם רשׁ עים, ◌ִ◌ֲ◌ַ◌ְ◌ָ◌ְ◌ִ◌ִ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ָ◌ְ◌ָא וֹ תם 
הוּ א  בּ רוּ # יהיוּ (מרחם)שׁ הקּ דוֹ שׁ  שׁ לֹּא  עליהם  ֶ◌ַ◌ָ◌ָ◌ֲ◌ֵ◌ֶ◌ֶ◌ִ◌ְ◌

מהם, מס תּ לּ ק  שׁ לֹּא - והוּ א  מ מּ נּ וּ , ◌ֶ◌ֵ◌ַ◌ְ◌ִ◌ֶ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ִ◌עֲז וּ בים 
מקרב, ה וּ א בּ רוּ # כּ שׁ ה קּ דוֹ שׁ  כנגדּ וֹ . ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ָ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ְ◌ְ◌ֶ◌ְ◌ָ◌וְישׁ וּ בוּ 
דּ וֹ חה וּ כשׁ דּ וֹ חה, בּ יּ מין. מקרב ◌ֶ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ִ◌ָ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ְה וּ א
מקרבת. היּ מין שׁ דּ וֹ חה , וּ ב שׁ עה ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ְֹ◌ְ◌בַּ 7מאל .
והקּ ד וֹ שׁ  מקרב, ה זּ ה וּ מה צּ ד דּ וֹ חה ה זּ ה ◌ָ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ְ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ַ◌מִצּ ד

מהם.לֹא הוּ אבּ רוּ # רחמיו את עוֹ זב ָ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ֲ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌

IIתהלים IIזוהר 
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חנּ םשׂ קסא רדפוּ ני לבּ י:(ומדבריך)רים פּ חד אמרת%קסבוּ מדּ בר% על אנכי שׂ שׂ  ¨¦§¨¦¦¨¦§¨§¨©¦¦¨¨Ÿ¦©¦§¨¤
רב: שׁ לל אהבתּ י:קסגכּ מוֹ צא תּ וֹ רת% ואתעבה שׂ נאתי בּ יּ וֹ םקסדשׁ קר שׁ בע §¥¨¨¨¤¤¨¥¦©£©¥¨¨§¨¨§¦¤©©

צדק%: משׁ פּ טי על מכשׁ וֹ ל:הקסהלּ לתּ י% למוֹ  ואין תוֹ רת% לאהבי רב שׁ לוֹ ם ¦©§¦©¦§§¥¦§¤¨¨§Ÿ£¥¨¤§¥¨¦§

יהו�קסו שׁ וּ עת% לי עשׂ יתי:�שׂ בּ רתּ י עדתי%קסזוּ מצוֹ תי% נפשׁ י שׁ מרה ¦©§¦¦¨§§Ÿ̈¦§¤¨¦¦¨§¨©§¦¥Ÿ¤

מאד: נגדּ %:קסחואהבם דּ רכי כל כּ י ועדתי% פקּ וּ די% שׁ מרתּ י ¨Ÿ£¥§Ÿ¨©§¦¦¤§¥Ÿ¤¦¨§¨©¤§¤

אויב לפחד

קסא)שרים קיט-ש]:(קיט-ש, לפרק תהלים ושים [שימוש זית שמן על אותו אמור הראש  לחשישת
הכאב . במקום

IIתהלים IIשימוש

האשׁ בּלבּת אשׁ. בּל בּת  ה ' מלאךְ אליו  ְְְֵֵֵֵַַַַַַָָָוַ יּרא 
ה תּוֹרה ַָשֶׁל 

וגו 'שׁ בע  הלּ לתּ י 2 קסד )בּ יּ וֹ ם [זוהר:(קיט -ש, ֶ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ְ◌ִ◌

קדמאה] תקונא חדש, ◌ִ◌ֵ◌בְּ ראשׁ יתזוהר
אלֹהים ויּ אמר - ב' יהוה. את אלֹהים ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַ◌ֵ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ֵ◌ִ◌ֱ◌ָ◌בָּ רא 
רקיע  יהי  אלֹהים ויּ אמר - ג' יהוה. אוֹ ר  ◌ַ◌ִ◌ָ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַֹ◌ְ◌ֱ◌ַ◌ִ◌יְהי

י  אלֹהים  ויּ אמר  - ד ' יהוה.יהוה. המּ ים קּ ווּ  ַ◌ֱ◌ְ◌ָ◌ַ◌ֶֹ◌ֱ◌ִ◌ִ◌ָ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ֱ◌ִ◌ַ◌
ו' יהוה. הארץ תּ דשׁ א אלֹהים ויּ אמר - ◌ָ◌ַ◌ֱ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַה'
- ז' יהוה. מארת יהי  א לֹהים ויּ אמר -ַ◌ֶֹ◌ֱ◌ִ◌ְ◌ִ◌ְ◌ַֹֹ◌ֱ◌ְ◌ְ◌
- ח' יהוה. המּ ים י שׁ רצוּ  אלֹהים ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌וַיּ אמר
- ט' יהוה . הארץ תּ וֹ צא אלֹהים ◌ָ◌ֱ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌וַיּ אמר
ויּ אמר - י' יהוהּ . וּ רבוּ  פּ ר וּ  אלֹהים ◌ֶֹ◌ַ◌ְ◌ֱ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌וַיּ אמר
ל "ב  הם אלּ וּ  יהוה. נתתּ י  הנּ ה ◌ֵ◌ֵ◌ָ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ִ◌ַ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ִ◌אֱלֹהים
ל "ב  כּ נגד  שׁ הם בּ ראשׁ ית שׁ ל ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ֵ◌ֶ◌ִ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ִ◌אֱלֹהים
ב' את. אלֹהים בּ רא בּ ראשׁ ית - א' ◌ֵ◌ִ◌ֱ◌ָ◌ָ◌ִ◌ֵ◌ְ◌ִ◌ִ◌שְׁ בילים.
ויּ אמר - ג' על . מרחפת אלֹהים ורוּ ח -ְ◌ַ◌ֱ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ֶֹ◌
את אלֹהים ויּ רא - ד' אוֹ ר. יהי ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌אֱלֹהים
- ו' האוֹ ר. בּ ין אלֹהים ויּ בדּ ל  - ה' ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ֱ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ַ◌הָאוֹ ר .
אלֹהים ויּ אמר - ז ' יוֹ ם. לאוֹ ר אלֹהים ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַ◌ָ◌ִ◌ֱ◌ָ◌ְ◌ִ◌וַיּ קרא
ט' הרקיע. את אלֹהים ויּ עשׂ  - ח' רקיע. ◌ַ◌ִ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ַ◌ַ◌ַ◌ִ◌ָ◌ִ◌יְהי
ויּ אמר - י' שׁ מים . לרקיע א לֹהים ויּ קרא -ַ◌ִ◌ְ◌ָ◌ֱ◌ִ◌ָ◌ָ◌ִ◌ַ◌ָ◌ָ◌ִ◌ַ◌ֶֹ◌
אלֹהים ויּ קרא - יא' המּ ים. י קּ וּ וּ  ◌ִ◌ֱ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ִ◌ָ◌ַ◌ָ◌ִ◌ִ◌אֱלֹהים

יג' טוֹ ב. כּ י אלֹהים ו יּ רא - יב' ארץ. ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌ַ◌ֶ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ַ◌לַיּ בּ שׁ ה
ו יּ רא - יד' הארץ . תּ דשׁ א אלֹהים ויּ אמר -ַ◌ֶֹ◌ֱ◌ִ◌ַ◌ְ◌ֵ◌ָ◌ָ◌ֶ◌ַ◌ַ◌ְ◌
יהי  אלֹהים ויּ אמר  - טו' טוֹ ב. כּ י ◌ִ◌ְ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַ◌ִ◌ִ◌אֱלֹהים
- יז' שׁ ני. את אלֹהים ויּ עשׂ  - טז' ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ַ◌ַֹֹ◌מְארת.
- יח ' ה0מים. בּ רקיע אלֹהים אתם ◌ִ◌ָ◌ָ◌ַ◌ַ◌ִ◌ְ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ָֹ◌ֵ◌ִ◌וַיּ תּ ן
אלֹהים ו יּ אמר  - יט' טוֹ ב. כּ י א לֹהים ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌ַ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌וַיּ רא
את אלֹהים ויּ ברא - כ' המּ ים. ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ִ◌ָ◌ַ◌ְ◌ְ◌יִשׁ רצוּ 
- כב' טוֹ ב כּ י  אלֹהים ויּ רא - כא' ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ִ◌ַ◌הַתּ נּ ינם.
ויּ אמר - כג' לאמר. אלֹהים אתם ◌ֶֹ◌ַֹ◌ֵ◌ִ◌ֱ◌ָֹ◌ֶ◌ָ◌ְ◌וַיבר#
אלֹהים ויּ עשׂ  - כד ' הארץ. תּ וֹ צא ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ַ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ָ◌ֵ◌ִ◌אֱלֹהים
כו  טוֹ ב. כּ י  אלֹהים ויּ רא - כה' חיּ ת. ◌ִ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌ַ◌ַ◌ַ◌אֶת
אלֹהים ו יּ ברא - כז' נעשׂ ה. אלֹהים  ◌ִ◌ֱ◌ָ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ֲ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ֶֹ◌וַיּ אמר
אתוֹ . בּ רא  אלֹהים בּ צלם  - כח' האדם. ֹ◌ָ◌ָ◌ִ◌ֱ◌ֶ◌ֶ◌ְ◌ָ◌ָ◌ָ◌אֶת
- ל ' ויּ אמר. אלֹהים אתם ויבר # - ◌ֶ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ָֹ◌ֶ◌ָ◌ְ◌ַכט'
ויּ אמר - לא' וּ רב וּ . פּ ר וּ  א לֹהים להם ◌ֶֹ◌ַ◌ְ◌ְ◌ִ◌ֱ◌ֶ◌ָ◌ֶֹ◌וַיּ אמר
את אלֹהים ו יּ רא  - לב' נתתּ י. ה נּ ה  ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ַ◌ָ◌ֵ◌ִ◌ִ◌אֱלֹהים
- ב ' ה0ביעי . בּ יּ וֹ ם אלֹהים ויכל - א' ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ַ◌ְ◌ַ◌כָּ ל.
אשׁ ר - ג' ה0ביעי . י וֹ ם את אלֹהים ◌ֶ◌ֲ◌ִ◌ִ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ֶ◌ָ◌ְ◌וַיבר#
עוֹ לים ה0לֹשׁ ה אלּ וּ  לעשׂ וֹ ת. אלֹהים ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ִ◌ֱ◌ָ◌בָּ רא 
בראשׁ ית. מעשׂ ה  שׁ ל אלֹהים ל"ב כּ ל ◌ִ◌ֵ◌ְ◌ֵ◌ֲ◌ַ◌ֶ◌ִ◌ֱ◌ָ◌עַל

סוֹ ד ג )וזה בּ לבּ ת(שמות ה' מלא# אליו ויּ רא ְ◌ֶ◌ַ◌ֵ◌ָ◌ֵ◌ָ◌ַ◌ְ◌ַ◌ְ◌ַ◌ַ◌
וזהוּ  התּ וֹ רה , שׁ ל האשׁ  בּ לבּ ת (ישעיהאשׁ . ֵ◌ְ◌ַ◌ַ◌ָ◌ֵ◌ֶ◌ַ◌ָ◌ְ◌ֶ◌
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פּ וֹ עליםסג ) וּ בהם  בּ לבּ י . נקם י וֹ ם ◌ִ◌ֲ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ִ◌ְ◌ָ◌ָ◌כִּ י
וּ שׁ תּ  בם,ארבּ עים  יהו"ה שׁ ל אוֹ תיּ וֹ ת ים ַ◌ְ◌ָ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ִ◌ֶ◌ָ◌

שׁ בעה והם שׁ בע, בּ בת נכללים ◌ָ◌ְ◌ִ◌ֵ◌ְ◌ַ◌ֶ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ִ◌ָ◌3◌וְכלּ ם
אבג אוֹ תיּ וֹ ת וּ שׁ תּ ים אר בּ עים שׁ ל ◌ִ◌ִ◌ַ◌ְ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌ֶ◌שֵׁ מוֹ ת
טנע  חקב  צתג בטר יכש נגד שטן קרע יתץ

נאמר  עליהן צית. שקו פזק  קיט )יגל (תהלים ֲ◌ֵ◌ֶ◌ֶ◌ֱ◌ַ◌
ארצה ויּ שׁ תּ חוּ  וּ בהם הלּ לתּ י #. בּ יּ וֹ ם  ◌ָ◌ְ◌ַ◌ַ◌ְ◌ִ◌ַ◌ֶ◌ָ◌ִ◌ְ◌ַ◌ִ◌ַ◌ַ◌שֶׁ בע

פּ עמים. ◌ִ◌ָ◌ְ◌ַ◌שֶׁ בע

ה שּׁלוֹם על  א לּא  עוֹמד  העוֹלם ֵֶַַָָָָאֵין

וגו 'שׁ ל וֹ ם  תוֹ רת2 לאהבי  קסה)רב :(קיט, ָ◌ָ◌ְ◌ֲֹ◌ֵ◌ָ◌ֶ◌

ג  חלק קעו:)[זוהר תורה](דף זוהר 

למ וֹ  ואין תוֹ רת; לאהבי  רב ◌ָ◌ֵ◌ְ◌ֶ◌ָ◌ֵ◌ֲֹ◌ְ◌ָ◌שָׁ לוֹ ם

שאין  וראה בוא יצחק רבי אמר  ◌ְ◌מִכשׁ וֹ ל.
ברא כאשר  שלום, על אלא עומד העולם
להתקיים יכול  היה לא העולם את הקב"ה
הוא, ומה שלום, עליהם ושכן שבא  עד
העליונים של שלום שהוא השבת זה
ומי  העולם, נתקיים ואז והתחתונים,
מחלוקת העולם, מן יאבד עליו שחולק
על  שחולק ומי השלום, על שחולק  זה
לפי  הקדוש, השם על חולק השלום
יוסי  רבי  שלום, נקרא הקדוש שהשם
וגו', תורתך  לאהבי  רב  שלום כתוב אמר

שכתוב שלום, היא ג )התורה וכל (משלי 
שלום. נתיבותיה
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יהו�תּ קסט לפני% רנּ תי הבינני:�קרב לפני%קעכּ דבר% תּ חנּ תי תּ בוֹ א ¦§©¦¨¦§¨¤§Ÿ̈¦§¨§£¦¥¦¨§¦¨¦§¨¤
הצּ ילני: חקּ י%:קעאכּ אמרת% תלמּ דני כּ י תּ הלּ ה שׂ פתי לשׁ וֹ ניקעבתּ בּ ענה תּ ען §¦§¨§©¦¥¦©©§¨§¨©§¦¨¦§©§¥¦ª¤©©§¦

צּ דק: מצוֹ תי% כל כּ י בחרתּ י:קעגאמרת% פקּ וּ די% כּ י לעזרני יד% תּ הי ¦§¨¤¦¨¦§¤¤¤§¦¨§§¨§¥¦¦¦¤¨¨§¦

יהו�קעד שׁ וּ עת% לי שׁ עשׁ עי:�תּ אבתּ י וּ תהללךּ קעהותוֹ רת% נפשׁ י תּ חי ¨©§¦¦¨§§Ÿ̈§¨§©£ª¨§¦©§¦§©§¤¨

יעזרני: שׁ כחתּ י:קעווּ משׁ פּ ט% לֹא מצוֹ תי% כּ י עבדּ % שׁ  בּ קּ  אבד כּ שׂ ה תּ עיתי ¦§¨¤©£§ª¦¨¦¦§¤Ÿ¥©¥©§¤¦¦§¤¨¨§¦

שמאלית אזן לחשישת

קסט)תקרב קיט-ת ]:(קיט-ת, לפרק תהלים  והטף[שימוש  בצל  במי לחוש שמאלית, אוזן לחשישת
תקרב, אשרי , אמור. פרלסי"א  כעין רגליו ופרסת האחת וצדו זרועותיו שחושש  מי  אחת, טפה
חלקי, עשיתי , זכור  פלאות, ויבואוני, צדיק, הורני , קראתי , דבקה, ראה, גמול, שרים, במה,
לו עשה חרציה  דחשיש  מאן ומנוסה בדוק והוא  לעולם. כלתה , מה, ידיך, נר, טוב, סעפים,

שם. נח  למך מתושלח חנוך ירד מהללאל קינן אנוש  שת אדם קטרין.

IIתהלים IIשימוש

משבחך  אני  דוד אמר תאמרנה עצמותי כל
המצות בהן ומקיים  אבריי  בכל 

תהלה תבענה קעא)שפתי [ילקוט:(קיט -ת,

תשכג] רמז לה פרק  תהלים כל שמעוני 
איתמר כמוך. מי ה' תאמרנה עצמותי
הכסא בבית מונחת ידו או בשרו על צואה
שמע, קריאת לקרות מותר אמר הונא  רב 
מאי  רבא אמר אסור, אמר חסדא רב 
עצמותי  כל דכתיב חסדא דרב טעמא
מותר אמר הונא דרב מ"ט תאמרנה,
אסור, אמר חסדא רב שמע , קריאת לקרות
דכתיב  חסדא דרב טעמא מאי רבא אמר
הונא דרב מ"ט תאמרנה, עצמותי כל
רבי  אמר יה. תהלל הנשמה כל דכתיב
קלס  שלא ואבר  אבר  כל לך אין תנחום
דשנת בראשו קלסו בו. להקב"ה דוד
נשאתי  אליך  בעיניו קלסו ראשי . בשמן
פי . ידבר  ה' תהלת בפיו קלסו עיני . את

בלשון קלסו קלסו צדקך . תהגה ולשוני

קלסו  אליך, בקראי גרוני נחר  בגרונו
לבי  בלב קלסו שפתי, תרננה בשפתים
את קרבי  וכל  בקרביו קלסו ירננו. ובשרי
צורי  ה ' ברוך  בידיו קלסו קדשו . שם
רגלי  ברגליו קלסו  לקרב, ידי  המלמד
עצמותי  כל דבר סוף במישור. עמדה

כמוך . מי ה' אע"פ תאמרנה דוד אמר 
יודע  איני עכשו עד  אלו בכל  שקלסתיך
ידעתי לא  כי צדקותיך, יספר  פי לקלס
אני דוד  אמר  תאמרנה עצמותי כל ספורות .
המצות, בהן ומקיים אבריי  בכל משבחך
בתפלתי , וקורא רופפו אני  בראשי
פאת תקיפו לא מקיים אני  ראשי בשערות

בראשי, מניח אני ותפלין (פד )ראשכם 

וראיתם בעיני ציצית, עטיפת בצוארי
בשפתי  פי, ידבר ה' תהלת בפי אותו,
תשחית ולא בזקני תהלה, שפתי  תבענה
תהגה ולשוני  בלשוני זקנך, פאת את
בחזה אמרתך. צפנתי בלבי  בלבי  צדקך ,
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