
נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".
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שנהיה   אומרים   יש  במים]5[  יתגלגל  מותו  לאחר  ד. 
צפרדע]6[, אם היו יודעים איזה צער זה להתגלגל במים 

לא היו מפסיקים לבכות]7[.

ה. השי"ת לא יצילו מצרה רח"ל ואם יבואו עליו גזלנים 
יוכלו לשדוד  והם  עליו שמירה מן השמים  לא תהיה 
ממנו את כל רכושו]8[. לכן בזמן שגניבות הן מעשה 
יום ומצוי מאוד שאנשים – אין להם פרנסה  יום  של 
התפקיד של כל יהודי להתחזק בנטילת ידים ולעורר 
את אשתו וילדיו על כך]9[. העבירה שלהם על חשבונו 

וגם העונש מפני שיכל ללמדם]10[.

ו. מי שאינו נוטל ידיו כהלכה מביא עוני לעולם. הצרות 
והיסורים שהעניים סובלים הוא אשם בכך, ולכן לאחר 
מותו לא תהיה לו מנוחה, בדיוק כמו רוצח ששופך דם 

מפני שבגללו כבר מתו הרבה אביונים]11[.

ז. טומאה שורה על ידיו לכן נוטלים ידים לפני הסעודה 
כדי להסיר את הטומאה, ומי שאינו נזהר בזה - הלחם 
שאוכל טמא והוא מדבק בסטרא אחרא רח"ל ועל ידי 

כך נהיה עני ונכרת מזה העולם]12[.

ח. כל העונשים שנזכרו לעיל נאמרו גם על אלו שאינם 
נוטלים ידיהם כראוי וכנדרש מפאת עצלות]13[.

השכר הגדול בעולם הזה - לנוטלים ידיהם כראוי 
-

סגולה לעשירות ולאריכות ימים

לעשירות]41[.  זוכה  מים  הרבה  עם  ידיו  שנוטל  מי  א. 
אחרות  שעבירות  מפני  זה  לעשירות  זוכה  שאינו  מי 
לו  שמור  שהעושר  רגוע  יהיה  זאת  בכל  מעכבות]15[. 
ולעשירות אין  לעולם הבא ששם התענוג הוא אמיתי 

שעור וגבול ]16[ ויזכה גם ליראת שמים]17[.

הלכות והכנות לנטילת ידיים:

סודות]18[  מונחים  ידיים  נטילת  ממצות  חלק  בכל  א. 
הידיים,  ניגוב  הידיים,  שפשוף  הכלי,  הנטילה,  נעלים: 

הברכה וכו', לכן יהיה נזהר בכל אחד מהם]19[.

5. שער הגלגולים הקדמה כ"ב.

6. שער הגלגולים הקדמה כ"ב שם.

7. שולחן הטהור מאת הגאון הקדוש מקאמארנא זי"ע בשם הזוהר הקדוש.

8. יפה ללב סימן קנ"ח סעיף קטן ו' - זוהר הקדוש פרשת פקודי דף ר"נ 
עמוד בי"ת.

9. ספרי מוסר.

10 מסכת שבת דף נ"ד.

11. קיצור ספר הקדוש שני לוחות הברית הלכות נטילת ידים בשם חכמי 
האמת

12. ספר הקדוש סדר היום דיני ברכת המוציא.

13. ספר כף החיים סעיף ע"ד - בשם הפוסקים.

14. שולחן ערוך אורח חיים סימן קנ"ח סעיף י' - זוהר הקדוש פרשת לך 
לך סוף דף פ"ז עמוד ב'.

15. עיין ספר חיי אדם כלל ל"ו אות אל"ף - וספר כף החיים סימן קנ"ח 
אות פ'.

16. ספר כף החיים סימן קנ"ח אות פ' שם.

17. אחרונים סימן קנ"ח

18.  האר"י הקדוש גילה לנו על ידי תלמידו הקדוש רבינו חיים וויטאל 
זי"ע את כל סודות התורה וכוונות התפילה וגם עשה נפלאות וגילה לנו 
ברוח קדשו מקום קבורתם של כמה נביאים ותנאים ואמוראים ועוד קבורת 

הרבה צדיקים בארץ הקודש.

תלמידו  לו  אמר  לסעודה  ידיו  נטל  הקדוש  כשהבעש"ט  אחת  פעם 
הרה"ק רבי נחמן הארדענקער זי"ע, שעל פי כוונות האר"י הקדוש יש 
לכוון בנטילת ידיים כוונה זו וזו, כוונה אחרת ממה שהבעש"ט הקדוש 
ישבו  הם  כבו  שהנרות  ומפני  ירד  כבר  הלילה  נטילה.  באותה  כוון 
בחושך. הבעש"ט הקדוש לבש צורה ופשט צורה, ותלמידיו הכירו בו, 
שכעת נשמתו עולה למעלה, כך ישב הבעש"ט הקדוש זמן מה, והר"ר 
זי"ע נרדם. כשהקיץ משנתו שאלו הבעש"ט: "מה  נחמן הארדענקער 
אתה אומר כעת?" ספר התלמיד שראה בחלומו והנה הוא במתיבתא 
דרקיע ושמע שמכריזים שהבעש"ט הקדוש ידרוש היום, נתאספו הרבה 
נשמות וגם האר"י הקדוש בתוכם, בתוך דרשתו פלפל הבעש"ט הקדוש 
עם האר"י הקדוש בכוונת נטילת ידים, והאר"י הקדוש הודה לבעש"ט 

הקדוש שכעת יש לכוון כמו שהוא כיוון. 

19. אור צדיקים ודרך סעודה.

יח תשרי


