
נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

סימן א

שולחן ערוך אורח חיים מחבר ורמ"א

שולחן ערוך סימן א - דין השכמת הבוקר, ובו ט' 
סעיפים 

הֵא  יְּ בֹּקֶר לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ שֶׁ אֲרִי לַעֲמֹד בַּ ר כַּ בֵּ א. יִתְגַּ
זְמַן  יְאַחֵר  לאֹ  נִים  פָּ ל  כָּ וְעַל  הגה:  חַר:  ַ הַשּׁ מְעוֹרֵר  הוּא 

לִין. לְּ בּוּר מִתְפַּ הַצִּ ה שֶׁ פִלָּ הַתְּ

זוהר שולחן ערוך

מָתוֹ  יב נִשְׁ הֵשִׁ חוֹת לְרִבּוֹנוֹ שֶׁ בָּ שְׁ לָתֵת תִּ

הקודש:  בלשון  רסט.(,  )דף  ואתחנן  פרשת  בזוהר 
מָתוֹ.  נִשְׁ יב  הֵשִׁ שֶׁ לְרִבּוֹנוֹ  חוֹת  בָּ שְׁ תִּ לָתֵת  וּבְקוּמֶךְ, 
דוֹשׁ  ה חִיוּּבִים הוּא נִמְצָא לִפְנֵי רִבּוֹנוֹ, וְהַקָּ כַמָּ הֲרֵי בְּ שֶׁ

יב אוֹתָהּ לְגוּפוֹ. ה עִמּוֹ חֶסֶד וּמֵשִׁ רוּךְ הוּא עוֹשֶׂ בָּ

כָל  יו בְּ הֵר, וְלִבְדּוֹק עַצְמוֹ וּמַעֲשָׂ ה יֵשׁ לְאָדָם לִיזָּ מָּ כַּ
יוֹם וָיוֹם

ה  מָּ כַּ וּרְאֵה,  בֹּא  כא(  )דף  נח  פרשת  חדש  בזוהר 
יוֹם  כָל  בְּ יו  וּמַעֲשָׂ עַצְמוֹ  וְלִבְדּוֹק  לִיזָּהֵר,  לְאָדָם  יֵשׁ 
פָנֶיךְ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי  יֹאמַר:  בֹּקֶר -  בַּ הֵיאַךָ, ? קָם  וָיוֹם. 
חֶךְ.  כָּ לּאֹ אֶשְׁ יָדִי שֶׁ י נָכוֹן וּמָסוּר בְּ הֵא לִבִּ יְּ ה' אֱלהַֹי, שֶׁ
לּאֹ  שֶׁ רַגְלָיו  צַעֲדֵי  יחַ עַל  גִּ יַשְׁ רַגְלָיו לָלֶכֶת -  יט  מוֹשִׁ

יָשׂוּטוּ לְהָרַע.

אֲרִי לַעֲבוֹדַת רִבּוֹנָם ר כַּ בֵּ קָם וּמִתְגַּ

מִי  וְגוֹ'.  יָקוּם  לָבִיא  כְּ עָם  הֶן  )דף ריא.(  בזוהר בלק 
קָם  הַבֹּקֶר,  אִיר  מֵּ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ רָאֵל.  יִשְׂ מוֹ  כְּ יף  קִּ תַּ עַם 
ה  כַמָּ ירִים, בְּ ה שִׁ כַמָּ אֲרִי לַעֲבוֹדַת רִבּוֹנָם בְּ ר כַּ בֵּ וּמִתְגַּ

ל הַיוֹּם, תּוֹרָה כָּ לִים בַּ דְּ תַּ חוֹת. מִשְׁ בָּ תִשְׁ

שולחן ערוך סימן א - דין השכמת הבוקר, 
ובו ט' סעיפים 

תּוֹרָה  דוֹל בַּ לָל גָּ י תָמִיד הוּא כְּ יתִי ה' לְנֶגְדִּ וִּ  )טוּר( הגה: שִׁ

יבַת  יְשִׁ אֵין  י  כִּ לִפְנֵי הָאֱלהִֹים,  ר הוֹלְכִים  יקִים אֲשֶׁ דִּ הַצַּ וּבְמַעֲלוֹת 

יבָתוֹ וּתְנוּעוֹתָיו  ישִׁ בֵיתוֹ כִּ הָאָדָם וּתְנוּעוֹתָיו וַעֲסָקָיו וְהוּא לְבַדּוֹ בְּ

רְצוֹנוֹ  כִּ יו  פִּ וְהַרְחָבַת  בּוּרוֹ  דִּ וְלאֹ  דוֹל,  גָּ מֶלֶךְ  לִפְנֵי  וְהוּא  וַעֲסָקָיו 

ן  כֵּ שֶׁ ל  כָּ לֶךְ,  הַמֶּ ב  מוֹשַׁ בְּ דִבּוּרוֹ  כְּ וּקְרוֹבָיו  יתוֹ  בֵּ י  אַנְשֵׁ עִם  וְהוּא 

כָל  מְלאֹ  ר  אֲשֶׁ ''ה  בָּ הָקָּ דוֹל  הַגָּ לֶךְ  הַמֶּ שֶׁ לִבּוֹ  אֶל  הָאָדָם  ים  שִׂ יָּ שֶׁ כְּ

תֵר  אֱמַר: אִם יִסָּ נֶּ מוֹ שֶׁ יו, כְּ מַעֲשָׂ בוֹדוֹ עוֹמֵד עָלָיו וְרוֹאֶה בְּ הָאָרֶץ כְּ

רְאָה  יעַ אֵלָיו הַיִּ ד יַגִּ רִים וַאֲנִי לאֹ אֶרְאֶנּוּ נְאֻם ה', מִיָּ סְתָּ מִּ אִישׁ בַּ

נְבוֹכִים ח''ג  )מוֹרֵה  מִיד  תָּ נּוּ  מִמֶּ תּוֹ  וּבָשְׁ רַךְ  יִתְבָּ וּפַחַד ה'  וְהַהַכְנָעָה 

עֲבוֹדַת ה'  לְעִיגִים עָלָיו בַּ נֵי אָדָם  הַמַּ נֵי בְּ שׁ מִפְּ יֵּ פ' כ''ב( וְלאֹ יִתְבַּ

בוֹ יֵדַע לִפְנֵי מִי הוּא  כָּ כְבּוֹ עַל מִשְׁ הֶצְנֵעַ לֶכֶת. וּבְשָׁ ם בְּ רַךְ גַּ יִתְבָּ

זְרִיזוּת לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ יִתְעַלֶּה  נָתוֹ יָקוּם בִּ יֵּעוֹר מִשְּׁ שֶׁ ד כְּ שׁוֹכֵב, וּמִיָּ

וְיִתְרוֹמֵם )טוּר(. 

זוהר שולחן ערוך

רִבּוֹנוֹ ן אָדָם זָהִיר בְּ  לְעוֹלָם יִהְיֶה בֶּ
תַח,  פָּ יְהוּדָה  י  רַבִּ קי:( -  )דף  בהר  פרשת  בזוהר 
וּרְעֵה  אֶרֶץ  כָן  שְׁ טוֹב  ה  וַעֲשֵׂ ה'  בַּ טַח  בְּ לז(  )תהלים 
ק  וִידַבֵּ רִבּוֹנוֹ,  בְּ זָהִיר  אָדָם  ן  בֶּ יִהְיֶה  לְעוֹלָם  אֱמוּנָה. 
רִבּוֹנוֹ.  עִם  לֵם  שָׁ הְיֶה  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ הָעֶלְיוֹנָה  אֱמוּנָה  בָּ לִבּוֹ 
נֵי  בְּ ל  כָּ יקוֹ  לְהַזִּ יוּכְלוּ  לאֹ  עִמּוֹ,  לֵם  שָׁ הְיֶה  יִּ שֶׁ כְּ שֶׁ

הָעוֹלָם. 

הֲלִיכָתָם ף אֶת ה' בַּ תֵּ רָאֵל לְשַׁ צְרִיכִים יִשְׂ

צְרִיכִים   - קי:(  )דף  בהר  פרשת  מהימנא  ברעיא 
תוּב  כָּ יקִיצָתָם. זֶהוּ שֶׁ הֲלִיכָתָם, בִּ ף אֶת ה' בַּ תֵּ רָאֵל לְשַׁ יִשְׂ
מֹר עָלֶיךְ  שְׁ ךְ תִּ כְבְּ שָׁ נְחֶה אֹתָךְ בְּ כְךְ תַּ הִתְהַלֶּ )משלי ו( בְּ



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

יחֶךְ. וַהֲקִיצוֹתָ הִיא תְשִׂ

רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ צְרִיכִים לְהִתְאַחֵד עִם הַקָּ

מָה   - אֱיָלוּתִי   - קלח:(  )דף  תרומה  פרשת  בזוהר 
חוֹזְרִים  ד  מִיָּ וּמִתְרַחֲקִים,  הוֹלְכִים  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ וּצְבִי,  ל  אַיָּ
עַל  רוּךְ הוּא, אַף  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ עָזְבוּ - אַף  שֶׁ לְאוֹתוֹ מָקוֹם 
חוֹזֵר  ד  מִיָּ סוֹף,  אֵין  בְּ לְמַעְלָה  לְמַעְלָה  ה  הִתְעַלָּ שֶׁ ב  גַּ
ה אֲחוּזִים בּוֹ,  רָאֵל לְמַטָּ שְׂ יִּ וּם שֶׁ עַם? מִשּׁ לִמְקוֹמוֹ. מָה הַטַּ
וְלָכֵן,  וּלְהִתְרַחֵק מֵהֶם.  ח  כָּ נִשְׁ לִהְיוֹת  וְלאֹ עוֹזְבִים אוֹתוֹ 
ךְ צְרִיכִים לְהִתְאַחֵד עִם  וּם כָּ ה. וּמִשּׁ אֱיָלוּתִי לְעֶזְרָתִי חוּשָׁ
מַעְלָה  מִלְּ יךְ  מְשִׁ מַּ שֶׁ מִי  כְּ בּוֹ  וְלֶאֱחֹז  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

עָה אַחַת נּוּ אֲפִלּוּ שָׁ אֵר אִישׁ עָזוּב מִמֶּ לּאֹ יִשָּׁ ה, שֶׁ לְמַטָּ

    

שולחן ערוך סימן א - דין השכמת 
הבוקר, ובו ט' סעיפים 

עוֹת  לַשָּׁ ן  יְכַוֵּ בּוֹרְאוֹ,  לִפְנֵי  ן  לְהִתְחַנֵּ ים  כִּ שְׁ הַמַּ ב. 
יְלָה וּלְסוֹף  לִישׁ הַלַּ שְׁ הֵן בִּ מָרוֹת שֶׁ שְׁ נּוֹת הַמִּ תַּ שְׁ מִּ שֶׁ
לֵּל  תְפַּ יִּ ה שֶׁ פִלָּ הַתְּ יְלָה, שֶׁ יְלָה וּלְסוֹף הַלַּ י הַלַּ לִישֵׁ נֵי שְׁ שְׁ

לוּת, רְצוּיָה.  ן וְעַל הַגָּ עוֹת עַל הַחֻרְבָּ אוֹתָן הַשָּׁ בְּ

עַל  וְדוֹאֵג  מֵיצֵר  הֵא  יְּ שֶׁ מַיִם  שָׁ יְרֵא  לְכָל  רָאוּי  ג. 
שׁ.   קְדָּ ית הַמִּ ן בֵּ חֻרְבַּ

 
זוהר שולחן ערוך

יְלָה הִיא עֵת רָצוֹן  חֲצוֹת הַלַּ בַּ

יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ  - )דף מט:(  בזוהר פרשת תזריע 
עִם  עַ  עֲשֵׁ תַּ לְהִשְׁ עֵדֶן  לְגַן  נִכְנָס  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ חַת אֶת הַקָּ בַּ רָאֵל מְשַׁ יקִים, וּכְנֶסֶת יִשְׂ דִּ הַצַּ

הֶם הוּא, וְהִיא עֵת רָצוֹן לִדְבֹּק בָּ

מִי לָכֶם ירִים אֶת ה' אַל דֳּ זְכִּ הַמַּ

סב(  )ישעיה  תוּב  כָּ  - ל.(  )דף  וארא  פרשת  בזוהר   
ה  מִי לָכֶם לְמַטָּ מִי לָכֶם. אַל דֳּ ירִים אֶת ה' אַל דֳּ זְכִּ הַמַּ
שׁוּקָתָם  תְּ יְלָה, אוֹתָם שֶׁ חֱלָק הַלַּ נֶּ שֶׁ וְקָא ]בלילה[. כְּ דַּ
נוֹתְנִים  לאֹ  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  מִיד  תָּ יר  לְהַזְכִּ
רוּךְ הוּא.  דוֹשׁ בָּ יר אֶת הַקָּ ב, וְעוֹמְדִים לְהַזְכִּ נָה לַלֵּ שֵׁ
חִים  בְּ נֶסֶת וּמְשַׁ ימִים לְבֵית הַכְּ עוֹלֶה הַבֹּקֶר, מַקְדִּ שֶׁ כְּ
וְכֵן  הַיוֹּם,  חֲצוֹת  אַחַר  וְכֵן  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת 
מֶשׁ,  ֶ ךְ וְלָן הַשּׁ חֹשֶׁ יְלָה בַּ ק הַלַּ ךְ וְנִדְבָּ חְשָׁ נֶּ שֶׁ יְלָה כְּ לַּ בַּ

מִי לָכֶם. ירִים אֶת ה' אַל דֳּ זְכִּ תוּב הַמַּ ה כָּ וְעַל אֵלֶּ

חיוב הקימה בחצות ולעסוק בתורה ותפלה

)דף מו.( - צריכה התורה  בזוהר פרשת בשלח   
לֵמוּת לָאָדָם  צֵא עִם הָאָדָם יוֹם וָלַיְלָה, לִהְיוֹת שְׁ לְהִמָּ
מֵחֲצוֹת  יְלָה  הַלַּ ר  עִקַּ שֶׁ נֶאֱמַר  וַהֲרֵי  וָלַיְלָה.  יוֹמָם 
כְלַל  בִּ הָרִאשׁוֹנָה  חֲצִית  מַּ שֶׁ ב  גַּ עַל  וְאַף  וְאֵילָךְ, 
דוֹשׁ  הַקָּ נִכְנָס  יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ אֲבָל  הִיא,  יְלָה  הַלַּ
וְאָז  יקִים,  דִּ הַצַּ עִם  עַ  עֲשֵׁ תַּ לְהִשְׁ עֵדֶן  לְגַן  הוּא  רוּךְ  בָּ

תּוֹרָה צָרִיךְ לָאָדָם לָקוּם וְלַעֲסֹק בַּ

יְלָה לַּ ה בַּ ךְ אַהֲבָה רַבָּ ק בְּ בֵּ אֶתְדַּ

רוּחִי  אַף   - סח.(  )דף  מות  אחרי  פרשת  בזוהר 
יְלָה,  לַּ בַּ ה  רַבָּ אַהֲבָה  ךְ  בְּ ק  בֵּ אֶתְדַּ  , חֲרֶךָּ אֲשַׁ י  בְקִרְבִּ
רוּךְ הוּא לַעֲמֹד  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ רִיךְ אָדָם מֵאַהֲבָתוֹ שֶׁ צָּ שֶׁ
תְעוֹרֵר הַבֹּקֶר,  יִּ עֲבוֹדָתוֹ עַד שֶׁ ל בַּ דֵּ תַּ כָל לַיְלָה לְהִשְׁ בְּ

ל חֶסֶד. ךְ עָלָיו חוּט שֶׁ שֵׁ וְיִמָּ

שׁ קְדָּ ית הַמִּ ל בֵּ ה שֶׁ כִיָּ הִתְעוֹרְרוּ לַבְּ

עָה  בזוהר חדש מדרש רות )דף פח(: בְאוֹתָהּ הַשָּׁ
לְהֶבֶת  ַ הַשּׁ אוֹתָהּ  תְעוֹרֶרֶת  מִּ שֶׁ בֶר,  הַגֶּ קְרִיאַת  ל  שֶׁ
לְהֶבֶת הַזֹּאת,  ַ פוֹן, מֵאוֹתָהּ הִתְעוֹרְרוּת הַשּׁ ל צַד הַצָּ שֶׁ

yosef
תיבת מלל
     ב תשרי




נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

ל הָעוֹלָם  רְנְגוֹל שֶׁ נְפֵי הַתַּ יוֹּרֶדֶת לָעוֹלָם הַזֶּה, עַד כַּ שֶׁ כְּ
ית  ל בֵּ כִיָּה שֶׁ הַזֶּה, קוֹרֵא בְחַיִל, וְאוֹמֵר: הִתְעוֹרְרוּ לַבְּ
לג(  )ישעיה  תוּב  כָּ שֶׁ לוֹם,  הַשָּׁ עֲלֵי  בַּ אוֹתָם  ל  כָּ שׁ  קְדָּ הַמִּ
לּאֹ  וּמִי שֶׁ רוֹאֶה בֶכִי,  יוּן. מִי שֶׁ יִבְכָּ לוֹם מַר  מַלְאֲכֵי שָׁ
שׁ.  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ל  שֶׁ כִי  לַבְּ סִים  נְּ מִתְכַּ ם  לָּ כֻּ בֶכִי,  רוֹאֶה 
וְכָל  מַיִם,  הַשָּׁ צִבְאוֹת  ל  כָּ ל  שֶׁ הָעִרְבּוּבְיָה  רָאָה  מִי 

גּוֹעוֹת וּבוֹכוֹת?  דוֹשׁוֹת שֶׁ בוֹת הַקְּ רְכָּ הַמֶּ

תְעוֹרְרִים  מִּ שֶׁ ל הַחֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים כְּ בַח שֶׁ ֶ הַשּׁ
יְלָה חֲצוֹת הַלַּ בַּ

תְעוֹרֵר  מִּ שֶׁ )דף נג( - מִי  בזוהר חדש פרשת בלק 
ן  לַגָּ נִכְנָס  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ יְלָה,  לַּ בַּ
רְצוֹן  סוּק זֶה בִּ יקִים, צָרִיךְ לוֹמַר פָּ דִּ עַ עִם הַצַּ עֲשֵׁ תַּ לְהִשְׁ
ה אֲרוֹמִמְךְ אוֹדֶה  רָצוֹן: ה' אֱלהַֹי אַתָּ ן בּוֹ בְּ ב, וּלְכַוֵּ הַלֵּ
לֶא עֵצוֹת מֵרָחֹק אֱמוּנָה אֹמֶן. וְאַחַר  יתָ פֶּ י עָשִׂ מְךְ כִּ שִׁ
נִפְלֵיתִי  נוֹרָאוֹת  י  כִּ עַל  אוֹדְךְ  קלט(  )תהלים  יאמַר,  ן  כֵּ
וְנָהָר  ךְ,  כָּ אַחַר  מְאֹד.  יֹדַעַת  י  וְנַפְשִׁ יךְ  מַעֲשֶׂ נִפְלָאִים 
ל הַחֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים  בַח שֶׁ ֶ יֹצֵא מֵעֵדֶן וְגוֹ'. וְהַיְנוּ הַשּׁ
רִים  מְסַדְּ ךְ  כָּ וְאַחַר  יְלָה,  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ תְעוֹרְרִים  מִּ שֶׁ כְּ

תּוֹרָה. בְחֵיהֶם וְעוֹסְקִים בַּ שִׁ

תּוֹרָה,  יְלָה לַעֲסֹק בַּ חֲצוֹת הַלַּ כָה וְקָם בַּ זָּ מִי שֶׁ

יב לוֹ רוּךְ הואּ מַקְשִׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

וְקָם  זָּכָה  שֶׁ מִי  אוֹתוֹ  )יג:(-  ויקרא  פרשת  בזוהר 
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ תּוֹרָה,  בַּ לַעֲסֹק  יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ
בֶת  הַיוֹּשֶׁ )שירח(  תוּב  כָּ שֶׁ אֲרוּהָ,  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹ,  יב  מַקְשִׁ
מִיעִנִי. וְכָל אוֹתָם  יבִים לְקוֹלֵךְ הַשְׁ ים חֲבֵרִים מַקְשִׁ נִּ גַּ בַּ
רִים  זַמְּ מְּ שֶׁ חַת  בַּ שְׁ הַתִּ נֵי  בְּ וְכָל  מַעְלָה  ל  שֶׁ אוּכְלוּסִים 
ל אוֹתָם  חַת שֶׁ בַּ שְׁ בִיל הַתִּ שְׁ ם שׁוֹכְכִים בִּ לָּ לְרִבּוֹנָם, כֻּ
הִנֵּה  קלד(  )תהלים  וְאוֹמְרִים:  וּמַכְרִיזִים  בַתּוֹרָה,  עָסְקוּ  שֶׁ

ם  רְכוּ אֶת ה', אַתֶּ ם בָּ ל עַבְדֵי ה'. אַתֶּ רְכוּ אֶת ה' כָּ בָּ
לֶךְ.  רוּ אֶת הַמֶּ ם עַטְּ דוֹשׁ, אַתֶּ לֶךְ הַקָּ חוּ אֶת הַמֶּ בְּ שַׁ

לֶךְ,  אֵלּוּ נִקְרָאִים עַבְדֵי ה', אֵלּוּ רְאוּיִים לְבָרֵךְ אֶת הַמֶּ
רָכָה וּבִרְכָתָם בְּ

וְעוֹמֶדֶת  אָדָם,  אוֹתוֹ  בְּ רֶת  מִתְעַטֶּ הָאַיֶּלֶת  וְאוֹתָהּ 
לְפָנֶיךְ,  אתִי  בָּ בֵן  אֵיזֶה  בְּ רְאֵה  וְאוֹמֶרֶת:  לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי 
לּוֹ  כֻּ בַח  ֶ הַשּׁ שֶׁ הֵם  וּמִי  אֵלֶיךְ.  י  הִתְעוֹרַרְתִּ בֵן  אֵיזֶה  בְּ
בֵית ה'  לֶךְ? וְחוֹזֵר וְאוֹמֵר, הָעוֹמְדִים בְּ הֶם לִפְנֵי הַמֶּ לָּ שֶׁ
לְבָרֵךְ  רְאוּיִים  אֵלּוּ  עַבְדֵי ה',  נִקְרָאִים  אֵלּוּ  ילוֹת,  לֵּ בַּ
אוּ  שְׂ )שם(  תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  רָכָה,  בְּ וּבִרְכָתָם  לֶךְ,  הַמֶּ אֶת 
לֶךְ  הַמֶּ ם רְאוּיִים שֶׁ יְדֵיכֶם קֹדֶשׁ וּבָרְכוּ אֶת ה' וְגוֹ'. אַתֶּ
רָכָה  עַל יְדֵיכֶם בְּ רָכָה שֶׁ רֵךְ עַל יְדֵיכֶם, וְהַבְּ דוֹשׁ יִתְבָּ הַקָּ

הִיא.	

העונש הגדול למי שאינו קם בחצות הלילה

ךְ,  כָּ אַחַר  נֶחֱלָק  ר  אֲשֶׁ כַּ )רז.(  ויגש  פרשת  בזוהר 
ה  מַכֶּ ךְ  כָּ אַחַר  רְשׁוּהָ.  פֵּ וַהֲרֵי  אוֹמֵר,  ֶ שּׁ מַה  וְאוֹמֵר 
ה  דֻשָּׁ וְהַקְּ יְלָה  הַלַּ ק  לִפְלוֹנִי  אוֹי  וְאוֹמֵר:  בִכְנָפָיו 
וְלאֹ  תוֹ  מִטָּ בְּ ן  יָּשֵׁ שֶׁ וְאָדָם  מִתְעוֹרֶרֶת,  הָעֶלְיוֹנָה 
ר  נִקְשָׁ הוּא  הִנֵּה  רִבּוֹנוֹ,  כְבוֹד  בִּ יחַ  גִּ לְהַשְׁ מִתְעוֹרֵר 

ק לְמָקוֹם אַחֵר. וֶת, וְנִדְבָּ סוֹד הַמָּ בְּ

ל רִבּוֹנוֹ זוּף שֶׁ רְנְגוֹל קוֹרֵא הַנָּ הַתַּ

רְנְגוֹל קוֹרֵא וּבְנֵי  הַתַּ בזוהר פרשת ויקרא )כג:( וּכְשֶׁ
רְנְגוֹל  וְאֵינָם מִתְעוֹרְרִים, הַתַּ מִטּוֹתֵיהֶם  בְּ נִים  יְשֵׁ אָדָם 
וְלאֹ עוֹרֵר  רִבּוֹנוֹ,  עָזַב אֶת  שֶׁ רִבּוֹנוֹ,  ל  שֶׁ זוּף  הַנָּ קוֹרֵא 

בוֹד רִבּוֹנוֹ. יחַ עַל כְּ גִּ אֶת רוּחוֹ וְלאֹ מַשְׁ

להתלבש כראוי בחצות הלילה

הִכּוֹן  ד(  )עמוס  וְאָמַר,  תַח  פָּ )עב:(  נח  פרשת  בזוהר 

yosef
תיבת מלל
     ג תשרי




נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

מַע  ת וּשְׁ רָאֵל, וְכָתוּב )דברים כז( הַסְכֵּ לִקְרַאת אֱלהֶֹיךְ יִשְׂ
תוֹרָה  וְדִבְרֵי  נָה,  וָּ כַּ צְרִיכִים  תוֹרָה  בְרֵי  דִּ רָאֵל.  יִשְׂ

אֶחָד. גוּף וְרָצוֹן כְּ ן בְּ קֵּ צְרִיכִים לְהִתְתַּ

ענין הבכיה בשלש משמרות הלילה 	

הָאָרֶץ  נֵי  בְּ לָהֶם  לְחוּ  שָׁ )צב(  איכה  חדש  בזוהר 
מִתּוֹךְ  ה  וְגֹרְשָׁ רְחָה,  בָּ נוּ  אִמֵּ שֶׁ הוּא  נָאֶה  ה:  דוֹשָׁ הַקְּ
ה  אִשָּׁ מְרִירוּת וּבְקוֹל עָצוּב, כְּ הֵיכָלָהּ, וְיָרְדָה אֲלֵיכֶם בִּ
יל, וְנָאֶה  לּאֹ יָכוֹל לְהַצִּ לִי דַעַת, וּכְאִישׁ שֶׁ בֶת בְּ יוֹּשֶׁ שֶׁ

לָכֶם לִסְפֹּד. 

נְהִי וּבִמְרִירוּת,  אֲבָל אָנוּ יֵשׁ לָנוּ לִבְכּוֹת וְלִסְפֹּד בִּ
ר  דְבָּ הַמִּ וְשׁוּעֲלֵי  חָרֵב,  הַהֵיכָל  יוֹם  כָל  בְּ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ
תוֹכוֹ, וְאָנוּ רוֹאִים  עֵנִים בְּ נִכְנָסִים וְיוֹצְאִים, וְשׁוֹרְקִים הַיְּ

וּבוֹכִים. 

עָפָר,  ינוּ בְּ בִים נְבוֹכִים וְשׁוֹכְבִים פִּ אָנוּ יוֹשְׁ וּבְעוֹד שֶׁ
ל  מָרוֹת שֶׁ לשֹׁ מִשְׁ שָׁ אָנוּ שׁוֹמְעִים קוֹל נְעִימוּת רַגְלֶיהָ בְּ
בִים )חרבים(  יְלָה, יוֹרֶדֶת וְרוֹאָה אֶת הֵיכָלָהּ, אֵיךְ יוֹשְׁ הַלַּ
לְמָקוֹם,  קוֹם  מִמָּ לְהֵיכָל,  מֵהֵיכָל  נִכְנֶסֶת  רָפִים.  נִשְׂ

נוּ.  לֶת, וּבוֹכָה עָלֵינוּ וְעַל נַפְשֵׁ וְגוֹעָה וּמְיַלֶּ

כִיָּתָהּ וִילְלוֹתֶיהָ,  וְאָנוּ מִתְעוֹרְרִים לְקוֹל נְעִימוּת בְּ
עָה  שָׁ וּלְפִי  אֵלֶיהָ.  וּפוֹרַחַת  אַחֲרֶיהָ,  הוֹלֶכֶת  וְרוּחֵנוּ 
הִנֵּה  מַעְנוּ, וְלאֹ יָדַעְנוּ דָבָר, שֶׁ פּוֹרַחַת וְהוֹלֶכֶת, וְלאֹ שָׁ
לִי דַעַת.  לִי רוּחַ, בְּ נִים, בְּ אַרְנוּ נְבוֹכִים, יְשֵׁ הוֹלֶכֶת וְנִשְׁ

צוֹעֲקִים, וְאוֹמְרִים אֵיכָה.

צריך להכין דבר שיעיר אותו בחצות לילה

א  בָּ הָיָה  א  אַבָּ י  רַבִּ  - צב:(  )דף  לך  לך  בזוהר 
נוֹ הָיָה  י יַעֲקֹב בְּ חָמִיו, וְרַבִּ לְּ בֶרְיָה לְבֵית טְרוֹנְיָא שֶׁ מִטְּ
י  ב, אָמַר רַבִּ כַּ רָצוּ לִשְׁ שֶׁ א. כְּ כְפַר טְרָשָׁ שׁוּ בִּ עִמּוֹ. נִפְגְּ
עַל  בַּ לוֹ  אָמַר  רְנְגוֹל?  תַּ אן  כָּ יֵשׁ  יִת:  הַבַּ לְבַעַל  א  אַבָּ
יְלָה  חֲצוֹת הַלַּ אֲנִי קָם בַּ וּם שֶׁ ה? אָמַר לוֹ: מִשּׁ יִת: לָמָּ הַבַּ

יִת -  בַּ הֲרֵי סִימָן יֵשׁ לִי בַּ שׁ. אָמַר לוֹ: לאֹ צָרִיךְ, שֶׁ מַמָּ
מַיִם,  א אוֹתוֹ בְּ תִי, אֲנִי מְמַלֵּ פְנֵי מִטָּ לִּ קָל הַזֶּה שֶׁ שְׁ הַמִּ שֶׁ
שׁ מִתְרוֹקְנִים  יְלָה מַמָּ ה. וּבַחֲצוֹת הַלַּ ה טִפָּ וּמְטַפְטֵף טִפָּ
וְנוֹהֵם,  הַזֶּה  ]הדבוק[  ל  לְגַּ הַגַּ ל  לְגֵּ וּמִתְגַּ יִם,  הַמַּ ל  כָּ
שׁ יְלָה מַמָּ יִת. וְאָז הוּא חֲצוֹת הַלַּ כָל הַבַּ מָע קוֹלוֹ בְּ וְנִשְׁ

ענין הבכיה על חורבן בית המקדש בחצות

יְלָה נִכְנֶסֶת  חֲצוֹת הַלַּ בזוהר חדש איכה )דף צב( - בַּ
י  קָדְשֵׁ ית  בֵּ מְקוֹם  צִיוֹּן,  ל  שֶׁ ה  קֻדָּ הַנְּ אוֹתָהּ  לְתוֹךְ 
ית  בֵּ מְקוֹם  וְנִטְמָא  חֱרָב,  נֶּ שֶׁ אוֹתָהּ  רוֹאָה  ים,  דָשִׁ הַקְּ
ה לְמַעְלָה,  טָּ לֶת, עוֹלָה מִמַּ תָהּ, גּוֹעָה וּמְיַלֶּ בָהּ וּמִטָּ מוֹשָׁ
רוּבִים, צוֹוַחַת  מְקוֹם הַכְּ לֶת בִּ כֶּ ה, מִסְתַּ עְלָה לְמַטָּ וּמִמַּ
תִי,  מִטָּ תִי  מִטָּ וְאוֹמֶרֶת:  קוֹלָהּ  וּמְרִימָה  מַר,  קוֹל  בְּ
עַל  ג(  )שיר  תוּב  כָּ הַזֶּה  קוֹם  הַמָּ עַל  בִי!  מוֹשָׁ ית  בֵּ מְקוֹם 
גּוֹעָה  בִירָה.  הַגְּ ת  מִטַּ בִי,  כָּ מִשְׁ ילוֹת.  לֵּ בַּ בִי  כָּ מִשְׁ
ל  שֶׁ קוֹם  הַמָּ י,  שִׁ מִקְדָּ מְקוֹם  תִי,  מִטָּ וְאוֹמֶרֶת:  בְכִיָּה  בִּ
הָיוּ  שֶׁ פֹּרֶת,  וְהַכַּ רֹכֶת  הַפָּ ית  בֵּ הַטּוֹבוֹת,  לִיוֹּת  רְגָּ הַמַּ
יְקָר,  אַבְנֵי  ל  שֶׁ רְבָבוֹת  אֶלֶף  ים  שִּׁ שִׁ עָלָיו  סוֹמְכִים 
לִים זֶה עַל זֶה.  כְּ סְדָרִים סְדָרִים, שׁוּרוֹת שׁוּרוֹת, מִסְתַּ
עָה צְדָדִים. הָעוֹלָם  עִים עָלַיִךְ לְאַרְבָּ סִדְרֵי רִמּוֹנִים מֻצָּ

בִילֵךְ.  שְׁ עָמַד בִּ

ין  א אֵלַי, וְהוּא שׁוֹכֵב בֵּ עְלִי הָיָה בָּ רִבּוֹן הָעוֹלָם, בַּ
מַן  זְּ ה בַּ נּוּ, וְכָל רְצוֹנִי עוֹשֶׂ רָצִיתִי מִמֶּ ֶ זְרוֹעִי, וְכָל מַה שּׁ
עַ  עֲשֵׁ תַּ י מְדוֹרוֹ וּמִשְׁ א אֵלַי וְעָזַב )ושם( בִּ הָיָה בָּ שֶׁ הַזֶּה, כְּ
אָה  בָּ הָיִיתִי  שֶׁ כְּ זוֹכֶרֶת  אֵינֵךְ  תִי,  מִטָּ מִטָתִי  דַי.  שָׁ ין  בֵּ
ינוֹקוֹת הָעֲלָמִים  מְחָה וּבְטוּב לֵב, וְאוֹתָם הַתִּ שִׂ אֵלַיִךְ בְּ
לֵנִי.  מְחָה לְקַבְּ שִׂ כַנְפֵיהֶם בְּ ים בִּ י, מַכִּ נֶגְדִּ הָיוּ יוֹצְאִים כְּ
ח אֲרוֹן  כַּ קוֹמוֹ, וְרוֹאֶה אֵיךְ נִשְׁ ךְ הָיָה קָם מִמְּ בָּ הֶעָֹפָר שֶׁ
אן יָצָא מָזוֹן לְכָל הָעוֹלָם, וְאוֹר,  אן. מִכָּ הָיָה כָּ הַתּוֹרָה שֶׁ
יחַ  גִּ עְלִי - אֵינוֹ כָאן. אַשְׁ יחַ עַל בַּ גִּ וּבְרָכוֹת לַכֹּל. אַשְׁ
עְלִי, וּסְבִיבוֹ  א אֶצְלִי בַּ הָיָה בָּ שֶׁ מַן הַזֶּה כְּ זְּ לְכָל צַד. בַּ
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נוֹת  מְזמָֻּ הָעֲלָמוֹת  אוֹתָם  וְכָל  חֲסִידִים,  בָנִים  ה  מָּ כַּ
עֲמוֹנִים  הַפַּ זוּגֵי  קוֹל  מֵרָחוֹק  שׁוֹמְעִים  וְהָיִינוּ  לוֹ.  לְקַבְּ
נְסוֹ  מַע קוֹלוֹ טֶרֶם הִכָּ אֶשְׁ דֵי שֶׁ ין רַגְלָיו, כְּ ים בֵּ קְשִׁ מְקַשְׁ
דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  וּמוֹדוֹת  חוֹת  בְּ מְשַׁ עַלְמוֹתַי  ל  כָּ אֵלַי. 
בָהּ,  ל אַחַת לְבֵית מוֹשָׁ ךְ הוֹלְכוֹת כָּ רוּךְ הוּא, אַחַר כָּ בָּ

אַהֲבָה.  יקוֹתֵינוּ בְּ נְשִׁ קוֹת בִּ וְהָיִינוּ יְחִידוֹת מְחַבְּ

הָיִיתִי  מַן שֶׁ עֵת הוּא הַזְּ נִיתָ? כָּ עְלִי, אֵיפֹה פָּ לִי בַּ עִִ בַּ
אֵיפֹה  וְאֵינְךְ.   - צַד  כָל  בְּ י  לְתִּ כַּ הִסְתַּ ךְ.  בְּ יחָה  גִּ מַשְׁ
מַן  זְּ בַּ זֶהוּ מְקוֹמְךְ  בִילְךְ?  שְׁ בִּ שׁ  יחַ לְךְ, וְלאֹ אֲבַקֵּ גִּ אַשְׁ
י.  נִּ חְתָּ מִמֶּ כַּ אן. וַהֲרֵי נִשְׁ נֶת כָּ הַזֶּה לָבא אֵלַי, הֲרֵינִי מְזמֶֻּ
חֵיקְךְ,  בְּ שׁוֹכֶבֶת  הָיִיתִי  שֶׁ כְּ הָאַהֲבָה,  יְמֵי  זוֹכֵר  אֵינְךְ 
חוֹתָם  כַּ ךְ.  בְּ חָקוּק  הָיָה  וּדְיוֹקְנִי  דְיוֹקַנְךְ,  בִּ וַחֲקוּקָה 
י  אַרְתִּ ךְ הִשְׁ תָב, כָּ חֲקִיקַת הַכְּ יוֹקְנוֹ בַּ אִיר דְּ שְׁ מַּ הַזֶּה שֶׁ
תוֹךְ  בְּ עוֹדִי  בְּ דְיוֹקְנִי,  בִּ ע  עֲשַׁ תַּ שְׁ תִּ שֶׁ דֵי  כְּ ךְ,  בְּ דְיוֹקְנִי 
הָאוֹר  עְלִי,  בַּ עְלִי  בַּ וְאוֹמֶרֶת:  בְכִיָּה  בִּ גּוֹעָה  צִבְאוֹתַי. 
יט  הָיִיתָ מוֹשִׁ שֶׁ כְּ זוֹכֵר,  אֵינְךְ  ךְ.  נֶחְשָׁ הֲרֵי  הָעֵינַיִם  ל  שֶׁ
לוֹם,  י, וַאֲנִי מִתְעַנֶּגֶת עַל רֹב שָׁ חַת לְרֹאשִׁ מֹאלְךְ מִתַּ שְׂ
לּאֹ  שֶׁ לִי  וְנָדַרְתָּ  יקוֹת.  וּבִנְשִׁ אַחֲוָה  בְּ קֶת  מְחַבֶּ וִימִינְךְ 
אִם  קלז(  )תהלים  לִי  עְתָּ  בַּ וְנִשְׁ לְעוֹלָמִים.  אַהֲבָתִי  תַעֲזֹב 
ךְ.  י מִמְּ חְתִּ כַּ ח יְמִינִי, הִנֵּה נִשְׁ כַּ שְׁ לַיִם תִּ חֵךְ יְרוּשָׁ כָּ אֶשְׁ

ים  שִּׁ וְשִׁ סִינַי,  הַר  בְּ אֶצְלְךְ  י  עָמַדְתִּ שֶׁ כְּ זוֹכֵר,  אֵינְךָ 
לְךְ  י  רְתִּ וְהִתְעַטַּ עֲלֵיהֶם,  לוּךְ  בְּ קִּ שֶׁ לֵמִים  שְׁ רִבּוֹא 
אַחֲרֶיךְ לְכָל  וְהָיִינוּ הוֹלְכִים  ים,  הָעַמִּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  הֶם  בָּ
וּרְבָבוֹת,  לַאֲלָפִים  בָהֶם  הָרְגָה  פְחָה  שִׁ וְאוֹתָהּ  רְצוֹנְךְ. 
אַרְתָּ אוֹתָם  ר, וְהִשְׁ דְבָּ מִּ ם נֶאֶבְדוּ בַּ י. וְכֻלָּ חְתִּ גַּ וְלאֹ הִשְׁ
אָרֶץ הַזוֹּ.  ים לַעֲמֹד לְפָנֶיךְ בָּ טַנִּ ם, וְהִכְנַסְנוּ בְנֵיהֶם הַקְּ שָׁ
עֲלִי,  בַּ רְצוֹנְךְ.  בִיל  שְׁ בִּ לְפָנֶיךְ  לַעֲמֹד  לְנוּ אוֹתָם  וְהִבְדַּ
כָל  בְּ לְפָנֶיךְ  י  עָמַדְתִּ ים  קְדוֹשִׁ בָנִים  ה  כַמָּ בְּ זוֹכֵר,  הֱיֵה 
ה  מָּ כַּ זוֹכֵר  אֵינְךְ  נוֹ.  בְּ למֹֹה  וּשְׁ דָוִד  ימֵי  בִּ וָדוֹר,  דּוֹר 
חֲטָאִים,  לִזְכֹּר  לְךְ  נָאֶה  הַאִם  לְפָנֶיךְ?!  עָשׂוּ  שֶׁ טוֹבוֹת 
ת  שֶׁ כוּ עָלֶיךְ? אֲנִי מְבַקֶּ וְלאֹ תִזְכֹּר זְכֻיוֹּת?! אֵיךְ הִתְהַפְּ

ת  שֶׁ מְבַקֶּ וְאֵינָם.  נַי -  בָּ ת עַל  שֶׁ מְבַקֶּ וְאֵינְךְ.  אוֹתְךְ - 
הָעוֹלָם  ל  כָּ נִטְמָא.  וַהֲרֵי   - הַזֶּה  קוֹם  הַמָּ ת  קְדֻשַּׁ עַל 
לָבִים אֵין נוֹבְחִים  קוֹם הַזֶּה. הַכְּ וּם הַמָּ לוֹם מִשּׁ הָיָה בְשָׁ
וְכָל  לֶת,  וּמְיַלֶּ גּוֹעָה  לוֹם.  בְשָׁ הָיוּ  ם  לָּ כֻּ הַזֶּה,  מַן  זְּ בַּ
ה,  לָבִים צוֹוְחִים לְמַטָּ אוֹתָם הָאוּכְלוּסִים לְמַעְלָה. וְהַכְּ

ית.  לִישִׁ מוֹרָה הַשְּׁ שְׁ ית הַמִּ רֵאשִׁ בְּ

ח קְטֹרֶת  הִיא יוֹצֵאת וּבָאָה, וְעוֹמֶדֶת עַל מְקוֹם מִזְבַּ
רוּב  לֶת, וְעוֹלָה לְמַעְלָה, וּמוֹצֵאת כְּ ים, גּוֹעָה וּמְיַלֶּ מִּ הַסַּ
מַן  הּ, וּמֵאוֹתוֹ הַזְּ הָיוּ עִמָּ רוּבִים שֶׁ נֵי הַכְּ אֶחָד מֵאוֹתָם שְׁ
אָר,  שְׁ נִּ ינוֹק הָעֶלֶם שֶׁ א אֶחָד. וְאוֹתוֹ הַתִּ לאֹ הָיָה לָהּ אֶלָּ
ן  מֵּ רוּךְ הוּא הִזְדַּ דוֹשׁ בָּ כִיָּה וִילָלָה. וְאָז הַקָּ ה בְּ נָּ יוֹנֵק מִמֶּ
תוּב )ירמיה  הּ. וְעַל זֶה כָּ ר עִמָּ אֵלֶיהָ, וְיוֹרֵד אֵלֶיהָ, וּמְדַבֵּ
י  מְעָה, כִּ כִי וְעֵינַיִךְ מִדִּ לא( כֹּה אָמַר ה' מִנְעִי קוֹלֵךְ מִבֶּ

דֵי  ינוֹק יוֹנֵק מִשְּׁ נִינוּ, תִּ קְוָה לְאַחֲרִיתֵךְ. וְעַל זֶה שָׁ יֵשׁ תִּ
עְלָהּ. )עד כאן הפתיחה, מכאן ואילך  רֶת עִם בַּ ה מְסַפֶּ אִמּוֹ, וְאִשָּׁ

ראשיתה של מגלת איכה(

בָנָיו  ר בְּ דוֹל וְנִזְכַּ ם הַגָּ י דְמָעוֹת לְתוֹךְ הַיָּ תֵּ הוֹרִיד שְׁ
כִיָּה מִתּוֹךְ בְּ

י  וְרַבִּ אֶלְעָזָר  י  רַבִּ  - )קצה:(  ויקהל  פרשת  בזוהר 
תּוֹרָה טֶרֶם  קִים בַּ בִים לַיְלָה אֶחָד וּמִתְעַסְּ יוֹסֵי הָיוּ יוֹשְׁ
רְכוּ בְרָכָה. )אמר  בֶר. בֵּ ךְ קָרָא הַגֶּ ין כָּ יְלָה. בֵּ חֱלַק הַלַּ נֶּ שֶׁ
לו רבי אלעזר, כעת הוא הזמן שהקדוש ברוך הוא נכנס בגן עדן להשתעשע 

כָה  בָּ הוא(  ברוך  הקדוש  למה משתעשע  יוסי,  רבי  לו  אמר  הצדיקים.  עם 

דוֹשׁ  זִעְזַע הַקָּ אן  וּרְאֵה, עַד כָּ וְאָמַר, בּא  י אֶלְעָזָר  רַבִּ
הֶם,  ה בָּ עִים רְקִיעִים וְהִכָּ לשֹׁ מֵאוֹת וְתִשְׁ רוּךְ הוּא שְׁ בָּ
דְמָעוֹת  י  תֵּ שְׁ וְהוֹרִיד  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ן  חָרְבַּ עַל  וּבָכָה 

כִיָּה.  בָנָיו מִתּוֹךְ בְּ ר בְּ דוֹל וְנִזְכַּ לְתוֹךְ הַיָּם הַגָּ

ים  תֵּ שְׁ בִּ צְדָדִים  ה  לשָֹׁ לִשְׁ נֶחֱלָק  יְלָה  הַלַּ שֶׁ וּם  מִשּׁ
עוֹת  שְׁ נוֹסָפוֹת  וְאִם  בּוֹ,  רְשׁוּמִים  הָיוּ  שֶׁ עוֹת  שָׁ רֵה  עֶשְׂ
וְלאֹ  הַיוֹּם,  ל  שֶׁ הֵן  נּוֹסְפוּ  שֶׁ עוֹת  שָׁ אוֹתָן  יְלָה,  הַלַּ

yosef
תיבת מלל
     ה  תשרי




נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

לּוֹ.  שֶׁ הֵן  שֶׁ רֵה  עֶשְׂ ים  תֵּ לִשְׁ רָט  פְּ יְלָה,  מֵהַלַּ בוֹת  נֶחֱשָׁ
צְדָדִים,  ה  לשָֹׁ לִשְׁ נֶחֱלָקוֹת  רֵה  עֶשְׂ ים  תֵּ שְׁ וְאוֹתָן 
)התמגו(  נֶחְלְקוּ  ים  קְדוֹשִׁ מַלְאָכִים  ל  שֶׁ מַחֲנוֹת  ה  לשָֹׁ וּשְׁ

ה צְדָדִים.  לשָֹׁ אוֹתָם שְׁ בְּ

יְלָה חֲצוֹת הַלַּ לֶךְ הָיָה קָם בַּ וִד הַמֶּ דָּ

וִד  דָּ שֶׁ רְאֵה  בֹּא   - )פב:(  לך  לך  פרשת  בזוהר 
הָיָה  שֶׁ אמַר  תֹּ אִם  שֶׁ יְלָה,  הַלַּ חֲצוֹת  בַּ קָם  הָיָה  לֶךְ  הַמֶּ
חוֹת  בָּ ירוֹת וְתִשְׁ תוֹ וְהָיָה אוֹמֵר שִׁ מִטָּ ב אוֹ שׁוֹכֵב בְּ יוֹשֵׁ
לַיְלָה אָקוּם  )שם קיט( חֲצוֹת  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ א  אֶלָּ - לאֹ, 
ירוֹת  שִׁ ק בְּ עֲמִידָה לְהִתְעַסֵּ אי בַּ לְהוֹדוֹת לָךְ. אָקוּם וַדַּ
חַי  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הַתּוֹרָה.  ל  שֶׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ
הֲרֵי  יחַ הוּא מֶלֶךְ. שֶׁ שִׁ ימֵי מֶלֶךְ הַמָּ לְעוֹלָמִים, וַאֲפִלּוּ בִּ
מוֹ,  וִד שְׁ ים הוּא - דָּ יחַ, אִם מִן הַחַיִּ שִׁ נִינוּ, מֶלֶךְ הַמָּ שָׁ
מוֹ. וְהוּא הָיָה מִתְעוֹרֵר  וִד שְׁ תִים הוּא - דָּ וְאִם מִן הַמֵּ
עוּרָה  כְבוֹדִי  עוּרָה  נז(  )שם  תוּב  כָּ שֶׁ יָבא,  טֶרֶם  בְּ בֹּקֶר  בַּ

חַר. הַנֵּבֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה שָּׁ

ירוֹת  שִׁ ר בְּ בֵּ רָאֵל, לָקוּם ולְּהִתְגַּ יֵשׁ חוֹבָה לְיִשְׂ
רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ חוֹת לִפְנֵי הַקָּ בָּ וְתִשְׁ

חוֹבָה  יֵשׁ  יח(  )דף  בראשית  פרשת  חדש  בזוהר 
לָקוּם  חַר,  הַשַּׁ עַמּוּד  עוֹלֶה  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ רָאֵל,  לְיִשְׂ
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ בְּ ר  בֵּ וּלְהִתְגַּ
ירָה אַחַר מַלְאֲכֵי  אִים שִׁ נּוֹשְׂ וּם שֶׁ עַם? מִשּׁ הוּא. מָה הַטַּ
הֶם.  עִמָּ ה  לְמַטָּ מָצוּי  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ רֵת,  הַשָּׁ
י  רַבִּ וְאָמַר  יִמְצָאֻנְנִי.  חֲרַי  וּמְשַׁ ח(  )משלי  תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ 
ל  לֵּ תְפַּ יִּ יַּתְחִיל, עַד שֶׁ ֶ לּאֹ יַפְסִיק מִשּׁ יְהוּדָה, וּבִלְבַד שֶׁ

ה זוֹרַחַת.   הַחַמָּ שֶׁ כְּ

    

שולחן ערוך סעיפים ד - ה

נָה.  וָּ לאֹ כַּ נָה מֵהַרְבּוֹת בְּ כַוָּ חֲנוּנִים בְּ ד. טוֹב מְעַט תַּ

רֶת  ן וַעֲשֶׂ ת הַמָּ ת הָעֲקֵדָה וּפָרָשַׁ רָשַׁ ה. טוֹב לוֹמַר פָּ
את  וְחַטָּ לָמִים  וּשְׁ וּמִנְחָה  עוֹלָה  ת  וּפָרָשַׁ רוֹת  בְּ הַדִּ
כָל יוֹם  רוֹת בְּ בְּ ר לוֹמַר י' הַדִּ יָחִיד מֻתָּ בְּ ם: הגה: וְדַוְקָא  וְאָשָׁ

''א סִימָן קפ''ד(.  בָּ צִבּוּר )תשו' הָרַשְׁ אֲבָל אָסוּר לְאָמְרָם בְּ

זוהר שולחן ערוך

 בזוהר חדש תחלת פרשת תרומה )דף מא( יֵשׁ לוֹ 
הָעִלּוּי  הוּא  שֶׁ אֶחָד,  יוֹם  עַד  ית  רֵאשִׁ בְּ ת  רָשַׁ פָּ לִקְרֹא 
נוֹת,  קָרְבָּ ת  פָרָשַׁ בְּ ק  יִתְעַסֵּ ךְ  כָּ אַחַר  הַכֹּל.  חַת  בַּ וְתִשְׁ
ר  לְכַפֵּ יַעֲסֹק  וְכֵן  נוֹת.  רְבָּ הַקָּ אוֹתָם  וְכָל  עָלָיו.  ר  לְכַפֵּ
לֵאמֹר  נָיו  בָּ וְאֶת  אַהֲרֹן  אֶת  צַו  ו(  )ויקרא  וְיֹאמַר  עָלָיו, 
ל אוֹתָם הַהִרְהוּרִים  ר עַל כָּ דֵי לְכַפֵּ זֹּאת תּוֹרַת הָעֹלָה, כְּ

יְלָה.  ל הַלַּ בוֹת שֶׁ וּמַחֲשָׁ

י  בזוהר מדרש הנעלם פרשת וירא )דף ק( אָמַר רַבִּ
י  י כְנֵסִיוֹּת וּבְבָתֵּ בָתֵּ פִיו בְּ יר בְּ זְכִּ מַּ דַאי, זֶה מִי שֶׁ רוּסְפְּ כְּ
רִית  הֶם, בְּ ן בָּ ם וִיכַוֵּ נוֹת וְתִקְרֻבְתָּ רְבָּ מִדְרָשׁוֹת עִנְיַן הַקָּ
דֵי  ירִים חֶטְאוֹ כְּ זְכִּ לְאָכִים הַמַּ אוֹתָם הַמַּ רוּתָה הִיא שֶׁ כְּ

א רַק טוֹב.  לּאֹ יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת לוֹ אֶלָּ לְהָרַע לוֹ, שֶׁ

    

שלחן ערוך סעיפים ו-ט

יּוֹם. )וְע''ל סי'  א בַּ נוֹת לאֹ יֹאמַר אֶלָּ רְבָּ יּוֹת הַקָּ רָשִׁ ו. פָּ
מ''ז סָעִיף י''ג.( 

פָנֶיךָ  ת הָעוֹלָה יֹאמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְּ רָשַׁ סַיֵּם פָּ יְּ שֶׁ ז. כְּ
וְכָךְ  י עוֹלָה,  הִקְרַבְתִּ אִלּוּ  כְּ ל  וּמְקֻבָּ חָשׁוּב  זֶה  הֵא  יְּ שֶׁ
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

אִים  הֵם בָּ נֵי שֶׁ לָמִים מִפְּ נְחָה וְהַשְּׁ יֹאמַר אַחַר פ' הַמִּ
נְדָבָה.  בִּ

יֶרֶךְ  חַט אֹתוֹ עַל  וְשָׁ סוּק  פָּ נוֹת  רְבָּ הַקָּ ח. יֹאמַר עִם 
חַ צָפֹנָה לִפְנֵי ה'.  זְבֵּ הַמִּ

ת  רָשַׁ ךְ פָּ יּוֹר, וְאַחַר כָּ ת הַכִּ רָשַׁ ט. יֵשׁ נוֹהֲגִין לוֹמַר פָּ
ךְ  מִיד, וְאַחַר כָּ ת הַתָּ רָשַׁ ךְ פָּ ן, וְאַחַר כָּ שֶׁ רוּמַת הַדֶּ תְּ
טֹרֶת  נֵי הַקְּ ת סַמָּ חַ מִקְטַר קְטֹרֶת, וּפָרָשַׁ ת מִזְבֵּ רָשַׁ פָּ

תוֹ:  יָּ וַעֲשִׂ

זוהר שולחן ערוך

מעלת אמירת הקטורת מזוהר הקדוש

טוב לומר פטום הקטורת בכל בוקר קודם כל 
השירות ותשבחות בכוונה גדולה וכן בערב כמו 

שכתוב: 

טֹרֶת הִיא  בזוהר בפרשת ויקהל )ריט:( בֹּא וּרְאֵה, הַקְּ
טֹרֶת  הַקְּ ה  מַעֲשֵׂ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הַכֹּל.  לִפְנֵי  מִיד  תָּ רִאשׁוֹנָה 
ל  כָּ שֶׁ וּם  מִשּׁ חוֹת,  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  לַשִּׁ ה,  פִלָּ לַתְּ ים  לְהַקְדִּ צָרִיךְ 
עוֹבֶרֶת הַזֻּהֲמָה.  ר עַד שֶׁ זֶה לאֹ עוֹלֶה וְלאֹ נִתְקָן וְלאֹ נִקְשָׁ
רִאשׁוֹנָה,  בָּ  - וְגוֹ'  הַקּדֶֹשׁ  עַל  ר  וְכִפֶּ טז(  )ויקרא  תוּב?  כָּ מָה 
צְרִיכִים  ן  כֵּ וְעַל  אתָם.  חַ  לְכָל  עֵיהֶם  שְׁ וּמִפִּ  - ךְ  כָּ וְאַחַר 
ר עַל הַקּדֶֹשׁ וּלְהַעֲבִיר הַזֻּהֲמָה וּלְטַהֵר הַקּדֶֹשׁ, וְאַחַר  לְכַפֵּ

אָמַרְנוּ.  פִי שֶׁ חוֹת וּתְפִלּוֹת, הַכֹּל כְּ בָּ ירוֹת וְתִשְׁ ךְ שִׁ כָּ

הנרות )שמן( והקטורת הם ענין אחד

)דף קמ"ט.(, פירוש הסולם כתב וזה  בזוהר הקדוש 
וראה  בוא  וכו',  דכהנא  בשעתא  חזי  תא  לשונו: 
והיה  למטה  נרות  להדליק  נתכוון  שהכהן  בשעה 
מאירים  שעה  באותה  אז  הסמים,  קטורת  מקריב 

יחד  הכל  ונקשר  הספירות,  שהם  עליונים,  נרות 
שאמר  זה  העולמות,  בכל  נמצאים  וחדוה  ושמחה 
את  בהעלותך  כתוב  וע"כ  לב.  ישמח  וקטרת  שמן 

הנרות, ע"כ.

מהרש"ם  להגאון  מרדכי  תכלת  בספר  ועיין  	
מברעזאן זצ"ל )פרשת תצוה, אות ח'( שכתב על פסוק והקטיר 
עליו אהרן וגו' בהטיבו את הנרות וגו' ובהעלות אהרן 
הקטורת  שייכת  מה  להבין  יש  וז"ל:  וגו',  הנרות  את 
עם הנרות. ויש לומר דהנה ענין הקטורת שמעורב גם 
כדאיתא  ישראל  פושעי  עמנו  לצרף  להורות  חלבנה, 
שוחק  היה  ולכן  תשא,  פרשת  ורש"י  דכריתות  בש"ס 
ע"י  לפעמים  וכן  וכו'  בילה  יש  בלח  דבלח  היטב הדק 
לכן  לצדיקים,  נחשבים  ישראל  פושעי  נגד  ההערכה 
עם  הקטורת  ולכן  עמהם  א"ע  לכלול  התורה  ציותה 
וכו'. גם יש לומר  זה  הדלקת הנרות משולבים זה עם 
לפמ"ש במק"א לבאר מה שאמרו בשבת דף ל"א שאמר 
גר לשמאי גיירני על מנת שתלמדני כל התורה כולה 
כשאני עומד על רגל אחת, דחפו באמת הבנין, והלל 
אמר ליה מה דסני עלך לחברך לא תעבד ואידך פירושא 
זיל גמור, כי מהנמנע שיקיים איש אחד כל התורה כולה 
לימוד  ע"י  או  ישראל  כל  עם  התחברות  ידי  על  זולת 
התורה דכל העוסק בתורת עולה וכו', וזהו שדחפו שמאי 
באמת הבנין ורמז לו כי כמו שבהבנין האבנים והטיט 
והחול והמים וצרורות קטנים ע"י החיבור נחשבו כולם, 
וכן ע"י אגודה עם הת"ח. וז"ש תלמידי חכמים מרבים 
שלום וכו' אל תקרא בניך אלא בוניך, והלל א"ל בפירוש 
זיל גמור שהוא  ב'  ואופן  ואהבת לרעך כמוך,  שיקיים 
על התחברות  רומז  וענין הקטורת  לימוד התורה  ע"י 
והמנורה רומז לתורה, כי נר מצוה ותורה אור, ובאמת 
כי גם ההתחברות אין בו תועלת זולת אם הוא בדרך 
התורה, כי פיזור לרשעים נאה להם ונאה לעולם, ולכן 
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

הדלקת הנרות והקטורת שניהם כאחד טובים ומשולבים 
זה בזה, עכ"ל.

איתא בזוהר הקדוש פרשת בהעלותך )חלק ד' דף קנ"א עמוד א' 
ועמוד ב'(, בלשון הקודש: 

וֶת ל הַמָּ קְטרֶֹת עוֹמֶדֶת לְבַטֵּ

מְחַת  לְשִׂ אֶחָד  כְּ עוֹמְדִים  וּמְנוֹרָה  נִימִי  פְּ חַ  מִזְבֵּ
לֵב.  ח  מַּ יְשַׂ וּקְטֹרֶת  מֶן  שֶׁ ט(  כז  )משלי  תוּב  כָּ שֶׁ הַכֹּל, 
הַכֹּל,  ל  שֶׁ נִימִי  פְּ אֶחָד  הָיוּ:  חוֹת  מִזְבְּ נֵי  שְּׁ שֶׁ וּבֵאַרְנוּ 
נוֹת.  קָרְבָּ לְהַקְרִיב  חוּץ  בַּ וְאֶחָד  לְחֶדְוָה,  עוֹמֵד  וְזֶה 
ל,  כֵּ רוֹאֶה וְיִסְתַּ חוּץ. וּמִי שֶׁ בַּ נִימִי הַזֶּה יוֹצֵא לָזֶה שֶׁ וּמֵהַפְּ
ךְ  כָּ וְעַל  יְהֹוָה,  אֲדנָי  בָר  הַדָּ סוֹד  עֶלְיוֹנָה,  חָכְמָה  יֵדַע 
נִמְצָא.  מֶן  ֶ שּׁ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ א  אֶלָּ טֹרֶת  הַקְּ נִקְרְבָה  לאֹ 
"אשכחנא בספרא דשלמה וכו'. מצאתי בספרו של 
וֶת.  ק הַמָּ טֹרֶת הִיא לְחֶדְוָה וּלְסַלֵּ הַקְּ שלמה המלך, שֶׁ
ין נִמְצָא ממזבח החיצון מִזֶּה  הַדִּ וּם שֶׁ עַם? מִשּׁ מָה הַטַּ
אִיר  מֵּ ר שֶׁ מְחָה וְחֶדְוָה וְקֶשֶׁ חוּץ, שהוא מלכות וְשִׂ בַּ שֶׁ
זֶּה מִתְעוֹרֵר,  מְחָה בּוֹ קַיֶּמֶת. וּכְשֶׁ ל שִׂ כָּ נִימִי שֶׁ מֵאוֹתוֹ פְּ
וּם  ין, וּמִשּׁ ק מִזֶּה וְלאֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת דִּ לֵּ ין מִסְתַּ ל הַדִּ כָּ
זֶה קְטֹרֶת הִיא  וְעַל  וֶת,  הַמָּ ל  לְבַטֵּ זֶה קְטֹרֶת עוֹמֶדֶת 
נִימִי. שכל שמחה  מזבח הפְּ נִקְרֶבֶת בַּ וְזוֹ  הַכֹּל,  ר  קֶשֶׁ
א,  עוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּ רָאֵל בָּ רֵיהֶם יִשְׂ נמצא בו, אַשְׁ
רָאֵל  ה יִשְׂ י אָתָּ תוּב )ישעיה מט( וַיֹּאמֶר לִי עַבְדִּ עֲלֵיהֶם כָּ

אשר בך אתפאר".

נקדים מה שכתבו בספרים הקדושים מענין 
הקטורת, שהוא סגולה בדוקה לומר פרשת הקטורת 

בכל יום, ועי"ז מתבטלים כל הדינים:

בָר  י לוֹ יֹאמַר לִי מַר דָּ הוּ. אָמַרְתִּ י אֶת אֵלִיָּ תִּ פָגַשְׁ
רִיּוֹת מּוֹעִיל לַבְּ שֶׁ

בזוהר הקדוש )פרשת וירא דף ק"ב ע"א( במדרש הנעלם 

ךְ  עַם אַחַת הָיִיתִי מְהַלֵּ נְחָס, פַּ י פִּ איתא וז"ל: אָמַר רַבִּ
י לוֹ, יֹאמַר לִי מַר  י אֶת אֵלִיָּהוּ. אָמַרְתִּ תִּ רֶךְ וּפָגַשְׁ דֶּ בַּ
''ה,  בָּ הַקָּ זַר  גָּ רִית  בְּ רִיוֹּת. אָמַר לוֹ,  לַבְּ מּוֹעִיל  שֶׁ בָר  דָּ
חֲטָאֵי  יר  לְהַזְכִּ ים  מֻנִּ מְּ שֶׁ לְאָכִים  הַמַּ ל  כָּ לְפָנָיו  וְנִכְנְסוּ 
ה  וָּ צִּ שֶׁ נוֹת  רְבָּ הַקָּ אָדָם  נֵי  בְּ ירוּ  יַּזְכִּ שֶׁ זְמַן  בִּ שֶׁ הָאָדָם, 
ירוּ אוֹתוֹ  יַזְכִּ ם  לָּ כֻּ שֶׁ  - בָהֶם  וּרְצוֹנוֹ  לִבּוֹ  ן  וּמְכַוֵּ ה,  מֹשֶׁ

לְטוֹב. 

רִית  הַבְּ אָדָם,  בְנֵי  בִּ מָוֶת  יֶּאֱרַע  שֶׁ זְמַן  בִּ וְעוֹד, 
אִם  דְּ מַיִם,  הַשָּׁ חֵילוֹת  ל  כָּ עַל  עוֹבֵר  רוֹז  וְהַכָּ נִגְזְרָה, 
מִדְרָשׁוֹת  י  וּבְבָתֵּ כְנֵסִיוֹּת  י  בָתֵּ בְּ אָרֶץ  בָּ בָנָיו  יַעֲלוּ 
מִים  שָׂ בְּ קְטֹרֶת  ל  שֶׁ עִנְיָנִים  וָלֵב  נֶפֶשׁ  רְצוֹן  בִּ וְיֹאמְרוּ 
י  וֶת מֵהֶם. אָמַר רַבִּ ל הַמָּ טֵּ תְבַּ יִּ רָאֵל, שֶׁ הָיוּ לָהֶם לְיִשְׂ שֶׁ
ה אֶל אַהֲרֹן קַח  תוּב, וַיֹּאמֶר מֹשֶׁ יִצְחָק, בּא רְאֵה מַה כָּ
ים קְטֹרֶת.  חַ וְשִׂ זְבֵּ ה וְתֶן עָלֶיהָ אֵשׁ מֵעַל הַמִּ חְתָּ אֶת הַמַּ
וְגוֹ'.  ה'  פְנֵי  מִלִּ צֶף  הַקֶּ יָצָא  י  כִּ ה?  לָמָּ אַהֲרֹן,  לוֹ  אָמַר 
עָם.  גֶף בָּ הָל וְהִנֵּה הֵחֵל הַנֶּ תוּב? וַיָּרָץ אֶל תּוֹךְ הַקָּ מַה כָּ
פָה.  גֵּ עָצַר הַמַּ ים וַתֵּ תִים וּבֵין הַחַיִּ ין הַמֵּ וְכָתוּב וַיַּעֲמֹד בֵּ

וֶת.  ל הַמָּ טֵּ לטֹ וְנִתְבַּ לָה לִשְׁ ל חַבָּ וְלאֹ יָכֹל מַלְאָךְ שֶׁ

מוֹ קְטרֶֹת עוֹלָם כְּ ל מָוֶת בָּ אֵין הַמְבַטֵּ

וברעיא מהימנא פרשת פנחס )דף רכ"ד ע"א( כתב: 
עֵצִים,  דּוֹלֵק בָּ א עַל יְדֵי אֵשׁ שֶׁ ן זֶה לאֹ עוֹלֶה, אֶלָּ וְעָשָׁ
עֲלֵי תוֹרָה,  הֵם אֵיבָרִים מְלֵאִים מִצְווֹת, עֲצֵי עוֹלָה. בַּ שֶׁ
בוּרָה, וְעָלָה  חֹזֶק הַגְּ הֶם, אֵשׁ בְּ הִיא נִדְלֶקֶת בָּ תּוֹרָה שֶׁ
לָאַף,  עוֹלֶה  ֶ וּמִשּׁ עֲרָכָה.  הַמַּ ן  עֲשַׁ ינָה  בִּ בַּ הֶם.  בָּ ן  עָשָׁ
קְטוֹרָה  ימוּ  יָשִׂ לג(  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ זֶהוּ  קְטֹרֶת,  נִקְרָא 
הִיא  מוֹ קְטֹרֶת, שֶׁ עוֹלָם כְּ ל מָוֶת בָּ ךְ. וְאֵין הַמְבַטֵּ אַפֶּ בְּ
רְגּוּם  תַּ אַף.  בָּ נִיחוֹחַ  רֵיחַ  עִם  רַחֲמִים  בְּ ין  הַדִּ וּר  קִשּׁ
חֶלְקֵנוּ  רֵי  אַשְׁ יְהוּדָה,  י  רַבִּ אָמַר  קְטִירוּ.   - ר  קֶשֶׁ ל  שֶׁ
מְנוֹרָה  אָמַר  עוֹד  לוּי.  גָּ בַּ רִים  נִסְתָּ דְבָרִים  הִרְוַחְנוּ  שֶׁ
מִי  ן,  קָרְבָּ מוֹ  כְּ הִיא  שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ אַחַר  שֶׁ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ

yosef
תיבת מלל
     ח  תשרי




נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

ל מָוֶת  ה לְדָוִד, מְבַטֵּ הִלָּ טֹרֶת אַחַר תְּ טּוּם הַקְּ יֹּאמַר פִּ שֶׁ
יִת.  מִן הַבַּ

ועיין בכסא מלך בהקדמה לתיקונים )דף ח' ע"ב( שכתב 
אחר  בכוונה]2[  הקטורת]1[  פיטום  שאומר  דמי  כן  גם 
תהלה לדוד, מתיש כח הס"מ ומסיר כל חיותו ואפילו 
ח"ו  ביתו  או לאחד מבני  להמיתו  בידו  דין  גזר  נמסר 

מבטל הגזר דין בכח פיטום הקטורת, עיי"ש.

טרֶֹת הַזוֹּ וְלָשׁוּב  ין רוֹדֵף אַחֲרָיו צָרִיךְ אֶת הַקְּ דִּ מִי שֶׁ
נּוּ  ינִים מִמֶּ ק דִּ הֲרֵי הוּא סִיּוּעַ לְסַלֵּ לִפְנֵי רִבּוֹנוֹ שֶׁ

נּוּ קִים מִמֶּ לְּ אי הֵם מִסְתַּ וּבָזֶה וַדַּ

וכדאי להעתיק מלשון הזוהר הקדוש בפרשת ויקהל 
דף רי"ח ע"ב, שמאריך בענין אמירת פרשת הקטורת 
בכל יום, וגודל הסגולה הטמונה בזה לכל מילי דמיטב, 

וזה לשון קדשו: 

אוֹמְרִים  כָל מָקוֹם שֶׁ בְּ יָדֵינוּ,]3[ שֶׁ סִימָן זֶה  נִמְסַר בְּ
שׁוֹלֵט  אֵין  שֶׁ טֹרֶת,  הַקְּ ה  מַעֲשֵׂ ב אֶת  הַלֵּ וּרְצוֹן  נָה  כַוָּ בְּ
ים  אָר הָעַמִּ ַּק, וְלאֹ יְכוֹלִים שְׁ אוֹתוֹ מָקוֹם וְלאֹ יזֻ וֶת בְּ הַמָּ
חַ  תוּב, מִזְבֵּ קוֹם. בֹּא וּרְאֵה מַה כָּ לטֹ עַל אוֹתוֹ הַמָּ לִשְׁ
ה נִקְרָא מִקְטַר  חַ, לָמָּ תוּב מִזְבֵּ כָּ יוָן שֶׁ מִקְטַר קְטֹרֶת. כֵּ
קוֹם הַזֶּה לְהַקְטִיר  נּוֹטְלִים מֵהַמָּ וּם שֶׁ קְטֹרֶת? אֶלָא מִשּׁ
לְהַקְטִיר  צָרִיךְ  חַ  זְבֵּ הַמִּ עוֹד,  אַהֲרֹן.  ה  עָשָׂ שֶׁ מוֹ  כְּ
עוֹד,  קְטֹרֶת.  מִקְטַר  ן  כֵּ וְעַל  קְטֹרֶת,  אוֹתָהּ  בְּ שׁוֹ  לְקַדְּ
הֲרֵי אָסוּר  תַרְגּוּמוֹ, לְהַקְטִיר קְטֹרֶת. שֶׁ מִקְטַר קְטֹרֶת כְּ
ה. )ממחתה של  חְתָּ מָקוֹם אַחֵר קְטֹרֶת, רַק מִמַּ לְהַקְטִיר בְּ

יום הכפורים(. 

אֶת  צָרִיךְ  אַחֲרָיו,  רוֹדֵף  ין  דִּ שֶׁ מִי  זֶה  וּרְאֵה,  בֹּא 
סִיוּּעַ  הוּא  הֲרֵי  שֶׁ רִבּוֹנוֹ,  לִפְנֵי  וְלָשׁוּב  הַזוֹּ  טֹרֶת  הַקְּ
נּוּ,  מִמֶּ קִים  לְּ מִסְתַּ הֵם  אי  וַדַּ וּבָזֶה  נּוּ,  מִמֶּ ינִים  דִּ ק  לְסַלֵּ
בֹּקֶר  בַּ  - יוֹּם  בַּ עֲמִים  פַּ יר  לְהַזְכִּ כָךְ  בְּ רָגִיל  הוּא  אִם 

וְכָתוּב  בֹּקֶר,  בַּ בֹּקֶר  בַּ ים  סַמִּ קְטֹרֶת  תוּב  כָּ שֶׁ וּבָעֶרֶב, 
מִיד,  ל הָעוֹלָם תָּ ה. וְזֶהוּ קִיוּּמוֹ שֶׁ יִם יַקְטִירֶנָּ ין הָעַרְבַּ בֵּ
לְדֹרֹתֵיכֶם.  ה'  לִפְנֵי  מִיד  תָּ קְטֹרֶת  ח(  ל  )שמות  תוּב  כָּ שֶׁ
ה וְקִיוּּם הָעוֹלָם לְמַעְלָה.  הוּא קִיוּּם הָעוֹלָם לְמַטָּ אי שֶׁ וַדַּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ד וְחָבִיב לִפְנֵי הַקָּ טרֶֹת הוּא נִכְבָּ ה הַקְּ מַעֲשֵׂ
ל הָעֲבוֹדוֹת וְהָרְצוֹנוֹת הואּ יוֹתֵר מִכָּ

טֹרֶת,  ה הַקְּ כָל יוֹם מַעֲשֵׂ ר בְּ לּאֹ נִזְכָּ אוֹתוֹ מָקוֹם שֶׁ בְּ
ים  פוֹת רַבּוֹת בּוֹ, וְעַמִּ רוּיִים בּוֹ וּמַגֵּ מַעְלָה שְׁ לְּ ינִים שֶׁ הַדִּ
מִיד  תָּ קְטֹרֶת  תוּב  כָּ שֶׁ וּם  מִשּׁ עָלָיו,  שׁוֹלְטִים  אֲחֵרִים 
ל  מִכָּ יוֹתֵר  ה'  לִפְנֵי  עוֹמֶדֶת  הִיא  מִיד  תָּ ה'.  לִפְנֵי 
 , טֹרֶת  הַקְּ ה  מַעֲשֵׂ הוּא  חָבִיב  הָאֲחֵרוֹת.  הָעֲבוֹדוֹת 
ל  רוּךְ הוּא יוֹתֵר מִכָּ דוֹשׁ בָּ ד וְחָבִיב לִפְנֵי הַקָּ הוּא נִכְבָּ שֶׁ
ל הָעוֹלָם]5[. וְאַף עַל  הָעֲבוֹדוֹת]4[ וְהָרְצוֹנוֹת )והמעשים( שֶׁ
הוּא  טֹרֶת  הַקְּ ה  מַעֲשֵׂ  - מֵהַכֹּל  ה  מְעֻלָּ ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ ב  גַּ

רוּךְ הוּא.  דוֹשׁ בָּ ד וְחָבִיב]6[ לִפְנֵי הַקָּ נִכְבָּ

ה  רִים וְעוֹשָׂ רֶת קְשָׁ נֶת וְקוֹשֶׁ ה יוֹתֵר, מְתַקֶּ קְטרֶֹת עוֹשָׂ
אוֹר יוֹתֵר מֵהַכֹּל

אֶת  טֹרֶת.  הַקְּ ה  לְמַעֲשֵׂ ה  פִלָּ תְּ ין  בֵּ מַה  וּרְאֵה  בֹּא 
ים,  רָאֵל עוֹשִׂ הָיוּ יִשְׂ נוֹת שֶׁ מְקוֹם קָרְבָּ נוּ בִּ קְּ ה תִּ פִלָּ הַתְּ
רָאֵל אֵינָם חֲשׁוּבִים  ים יִשְׂ הָיוּ עוֹשִׂ נוֹת שֶׁ וְכָל אוֹתָם קָרְבָּ
ה הִיא  פִלָּ א תְּ ין זֶה לָזֶה? אֶלָּ טֹרֶת. וְעוֹד, מַה בֵּ מוֹ הַקְּ כְּ
נֶת  ה יוֹתֵר, מְתַקֶּ רִיךְ. קְטֹרֶת עוֹשָׂ צָּ ֶ ן מַה שּׁ קּוּן לְתַקֵּ תִּ
הוּא  וּמִי  מֵהַכֹּל.  יוֹתֵר  אוֹר  ה  וְעוֹשָׂ רִים  קְשָׁ רֶת  וְקוֹשֶׁ
מֵאִיר  וְהַכֹּל  ן,  כָּ שְׁ הַמִּ אֶת  וּמְטַהֵר  זהֲֻמָה  עֲבִיר  מַּ שֶׁ
ה  מַעֲשֵׂ ים  לְהַקְדִּ צְרִיכִים  וְלָכֵן  אֶחָד.  כְּ ר  וְנִקְשָׁ וְנִתְקָן 
הַזהֲֻּמָה  לְהַעֲבִיר  וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ ה  פִלָּ לַתְּ טֹרֶת  הַקְּ
מוֹ  כְּ וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ הַכֹּל  ל  שֶׁ קּוּן  תִּ הִיא  שֶׁ מֵהָעוֹלָם, 

רוּךְ הוּא.  דוֹשׁ בָּ ה בּוֹ הַקָּ רֻצֶּ מְּ ן חָבִיב שֶׁ אוֹתוֹ קָרְבָּ שֶׁ

אם היו יודעים בני אדם כמה עליון )חשוב( מעשה 
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

הקטרת לפני הקב"ה, היו נוטלים כל מילה 
ומילה ממנו

כמה  אדם  בני  יודעים  היו  אם  שמעון,  ר'  אמר 
עליון )חשוב( מעשה הקטרת לפני הקב"ה, היו נוטלים 
על  עטרה  אותה  ומעלים  ממנו,  ומילה  מילה  כל 
ראשם בכתר זהב. ומי שמשתדל בו צריך להסתכל 
)להתבונן( במעשה הקטרת. ואם יכוון בה בכל יום, 
יש לו חלק בעולם הזה ובעולם הבא, ויסתלק המות 
דיני העוה"ז, מהכוחות  וינצל מכל  ומהעולם,  ממנו 
ומדין מלכות אחרת. באותה  גיהנם,  ומדין  הרעים, 
רואה  היה  הכהן  בעמוד,  העשן  כשעולה  קטורת, 
פורחות(  )נ"א  פרוסות  הקדוש  השם  סוד  של  אותיות 
כמה  אח"כ  עמוד,  באותו  למעלה  ועולות  באויר 
עד  הצדדים  מכל  לו  סובבות  קדושות  מרכבות 
שעולה בהארה ובחדוה ומשמח למי שמשמח וקושר 
קשרים למעלה ולמטה ליחד הכל, וזה מבואר. וזה 
מכפר על יצה"ר ועל ע"ז שהיא סטרא אחרא והוא 

מבואר.

א(  ל  )שמות  קטרת  מקטר  מזבח  ויעש  ואמר  פתח 
וגו', יש להתבונן בפסוק זה, כי היו ב' מזבחות מזבח 
ומזבח  בפנים,  וזה  בחוץ  זה  הקטרת  ומזבח  העולה 
לא  הרי  מזבח  נקרא  מדוע  הפנימי,  הוא  הקטרת 
זה נקרא. אלא  ומזבח על שם  זובחים עליו זבחים, 
בגלל שמבטל וכופת לכמה צדדים רעים שלא יוכלו 
מזבח.  נקרא  לכן  קטיגורים,  להיות  ולא  לשלוט 
כאשר הסטרא אחרא היה רואה מעשה הקטורת עלה 
ונכפה וברח ולא יכל להתקרב כלל למשכן, ובגלל 
שלא זוכה ולא מתערב באותה חדוה שלמעלה רק 
עמד  לא  )לכן(  כ"כ,  שחביבה  בגלל  לבדו,  הקב"ה 
הוא מזבח שברכה  אותו מזבח אלא בפנים, שהרי 
נמצא בו, ולזה היה סתום )נסתר( מהעין. מה כתוב 

החיים  ובין  בין המתים  ויעמוד   - יג( באהרן  יז  )במדבר 

שלא  המות  למלאך  לו  כפת   - המגיפה  ותעצר 
נמסר  זה  סימן  דין.  לעשות  ולא  כלל  לשלוט  יוכל 
בידינו, שבכל מקום שאומרים בכוונה וברצון הלב 
מקום,  באותו  מות  שולט  לא  הקטרת,  מעשה  את 
ולא ינזק, ולא יכולים שאר העמים לשלוט על אותו 

מקום.

הקטורת היתה שוברת ומכניע את הסטרא אחרא

ובזוהר חדש )שיר השירים י"ב( האריך מענין המעלה 
מאירה  תרופה  שהיתה  לקטורת  שהיתה  הגדולה 
מריח  שהיה  מי  שכל  החטא]7[,  מן  הבריות  לטהר 
בריח הקטורת בשעה שהיו מקטירים אותה על גבי 
והיה  המזבח, היה מתעורר לבו לתשובה שלימה]8[ 
לבו נטהר מכל הרהור רע ומטומאת היצר הרע. וכמו 
הציץ שהיה חרות עליו שם הקב"ה, שכל המסתכל 
בו היה מקבל יראה גדולה בלבו, והיה חוזר בתשובה 
שלימה, ולכן נקרא מזבח מקטר קטורת )שמות ל, א(, 
אע"פ שלא הקריבו עליו שום קרבן, אלא הקטורת 
היתה שוברת ומכניע את הסטרא אחרא. ולכן נקרא 

המקום מזבח, שבו היה נזבח הסט"א.

הקטורת גדולה מן התפלה

גדולה  שהקטורת  )שם(:  חדש  בזוהר  כתב  עוד 
הקרבנות,  במקום  נתקנה  שהתפלה  התפלה,  מן 
ונמצא  הקרבנות,  מכל  יותר  חשובה  והקטורת 
חז"ל,  ואמרו  התפלה.  מן  יותר  חביבה  שהקטורת 
הבריות]9[  ידעו  אילו  יוחאי,  בר  שמעון  רבי  אמר 
כמה גדולה מעלת פטום הקטורת לפני הקב"ה היו 
לוקחים כל תיבה ותיבה של פטום הקטורת ומעטרים 
אותה ושמים אותה על הראש כעטרת של זהב. וכל 
ובערבית  בשחרית  הקטורת  פטום  יום  כל  האומר 
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

תיבה  אפילו  מדלג  שלא  בתיבה,  תיבה  בנחת, 
אחת, ומבין את מה שהוא מוציא מפיו, ניצול מכל 
מיני מאורעות רעים ומהרהורים רעים וממיתה רעה, 
נזק,  שום  לו  יגיע  שלא  יום  אותו  כל  מובטח  ויהיה 
העולם  בחיי  חלק  לו  ויהיה  הגיהנם,  מעונשי  ויינצל 
הבא. וח"ו בזמן מגפה אין רפואה טובה יותר מפטום 
הקטורת. וזו היתה המתנה שנתן מלאך המות למשה 
שנעשה  התורה,  את  לקבל  לרקיע  כשעלה  רבינו 
ידידו וגילה לו סוד זה של הקטורת שמסוגלת לעצור 
המגפה, כמו שאמרו רז"ל )שבת פ"ט(. וכן האמירה בפה 

עוצרת את המגיפה.

סיפור נורא מהזוהר הקדוש

באריכות  הביא  וירא  פרשת  הקדוש  ובזוהר 
לעיר  שהלך  אחא,  רב  ושמו  אחד  בחכם  מעשה: 
אחת שנקראה טרשא ונתארח אצל בעל בית אחד. 
רצופים.  ימים  שבעה  קשה  מגפה  פשטה  זו  ובעיר 
וכשראו בני העיר את ר' אחא כשהוא בא, אמרו זה 
לזה: נלך אצל החכם הזה שבא מחוץ לעיר ונראה 
אם יש לו תקנה לצרה זו. הלכו אצלו ואמרו לו, דע 
רבינו שיש בעיר מגפה זה שבעה ימים והיא הולכת 
ומתגברת. שמא יעשה רבינו שום עצה לפורענות זו. 
אמר להם: נלך לבית הכנסת ונתפלל לפני השי"ת 
הולכים לבית  ובעודם  הזאת.  שיעצור בעד המגפה 
וסיפרו שהמגפה הולכת  ובאו אנשים  הכנסת הלכו 
ומתגברת. ופלוני ופלוני מתו ופלוני ופלוני גוססים. 
אמר להם רב אחא מאחר שהפורענות קשה והזמן 
שאני  כפי  תעשו  אלא  להתפלל,  נלך  לא  דוחק, 
מן  אנשים,  ארבעים  מביניכם  בחרו  אתכם.  אצוה 
יראי  המובחרים שבכם, שאתה מכירים בהם שהם 
שמים ואני ביניהם, ונלך לארבע רוחות העיר, עשרה 
אנשים לכל צד. ותאמרו מלב ונפש פיטום הקטורת 

הלכו  והם  המגפה.  תוסר  ובע"ה  הקרבנות,  ופרשת 
לכל  אנשים  עשרה  העיר,  רוחות  בארבע  כן  ועשו 
ואחרי שעשו  פעמים.  ג'  פטום הקטורת  ואמרו  צד, 
כן אמר להם ר' אחא, הבדילו כמה אנשים מביניכם 
יאמרו,  שם  וגם  חולים  שוכבים  ששם  לבית  וילכו 
וכשיגמרו יאמר ג' פעמים שלשה פסוקים אלו והם: 
ויאמר משה אל אהרן קח את המחתה ותן עליה אש 
העדה  אל  מהרה  והולך  קטורת  ושים  המזבח  מעל 
הנגף.  החל  ה'  מלפני  הקצף  יצא  כי  עליהם,  וכפר 
הקהל  תוך  אל  וירץ  משה  דבר  כאשר  אהרן  ויקח 
על  ויכפר  הקטורת  את  ויתן  בעם  הנגף  החל  והנה 
העם. ויעמוד בין המתים ובין החיים ותעצר המגפה. 
והם הלכו ועשו כדבריו, ובטלה המגפה באותו מקום 
ואף נתרפאו אותם שהיו קרובים למיתה. ואז שמעו 
העצרו  כדברים האלה:  למזיקים  האומרת  קול  בת 
בעיר  נזק  שום  לעשות  למטה  תרדו  ואל  למעלה 
הזאת, לפי שדין של מעלה אינו שולט בעיר הזאת 
כיון שהם ראוים שיבטל. ואחרי כל זה נרדם ר' אחא 
כשם  בחלומו,  לו  שאומרים  ושמע  חולשה,  מרוב 
שביטלת מן העיר את המגפה, כן תעשה להחזירם 
בתשובה, שזה בלי זה אינו מועיל כלום, שבהיותם 
רב  הלך  המגפה.  גזרת  עליהם  נגזרה  רעים  אנשים 
אחא וסיפר הדברים לאנשי העיר והחזיר את אנשי 
העיר בתשובה שלמה, ואז שינה רב אחא שם העיר 
מחסיא,  מתא  לה  וקרא  טרשא  נקראת  שהיתה 
דהיינו עיר הרחמים, שריחם הקב"ה על העיר הזאת 
וביטל ממנה הגזרה הרעה. וזה ששינה שם העיר, כדי 
יזכרו כל שעה אותה גזרה רעה שנגזרה  שהאנשים 
עליהם על מעשיהם הרעים ולא יחזרו לכיסלה עוד.
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נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

סימן ב  
דין לבישת בגדים, ובו ו' סעיפים 

חֲלוּקוֹ  ח  יִקַּ א  אֶלָּ )טוּר(  ב  מְיֻשָּׁ חֲלוּקוֹ  שׁ  יִלְבַּ לאֹ  א. 
וְנִמְצָא  שׁוֹכֵב,  עוֹדֶנּוּ  בְּ זְרוֹעוֹתָיו  וּ(  )רֹאשׁוֹ  בּוֹ  וְיַכְנִיס 

הוּא מְכֻסֶה.  קוּם שֶׁ יָּ שֶׁ כְּ

י  כִּ רוֹאֵנִי,  מִי  חֲדָרִים  חַדְרֵי  בְּ הִנְנִי  יֹאמַר  אַל  ב. 
בוֹדוֹ.  ''ה מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ בָּ הָקָּ

נִימִי  לּאֹ יַהֲפֹךְ הַפְּ דַרְכּוֹ שֶׁ חֲלוּקוֹ לְלָבְשׁוֹ כְּ ק בַּ ג. יְדַקְדֵּ
לַחוּץ. 

ךְ  רֶנּוּ, וְאַחַר כָּ ה, וְלאֹ יִקְשְׁ חִלָּ ד. יִנְעֹל מִנְעַל יָמִין תְּ
יָמִין:  ל  שֶׁ וְיִקְשׁרֹ  וְיַחֲזֹר  רֶנּוּ,  וְיִקְשְׁ מֹאל  שְׂ ל  שֶׁ יִנְעֹל 
ל  ירָה יִנְעֹל שֶׁ אֵין לָהֶם קְשִׁ נוּ שֶׁ לָּ הגה: וּבְמִנְעָלִים שֶׁ

ה דס''א(.  ה אִשָּׁ מָּ ה )תוס' פ' בַּ חִלָּ יָמִין תְּ

ה.  חִלָּ מֹאל תְּ ל שְׂ חוֹלֵץ מִנְעָלָיו חוֹלֵץ שֶׁ שֶׁ ה. כְּ

גִלּוּי  קוֹמָה זְקוּפָה וְלאֹ יֵלֵךְ ד' אַמּוֹת בְּ ו. אָסוּר לֵילֵךְ בְּ
ל גּוּפוֹ וְלאֹ יֵלֵךְ יָחֵף )אוֹר זָרוּעַ(  ה כָּ הָרֹאשׁ: הגה: וִיכַסֶּ
הוּא  נוֹת בֹּקֶר וְעֶרֶב שֶׁ יל עַצְמוֹ לִפָּ וְיִבְדּקֹ נְקָבָיו: וְיַרְגִּ

עוֹת(:  הוֹת מַיְמוֹנִי פ' ה' מה' דֵּ זְרִיזוּת וּנְקִיּוּת )הַגָּ

זוהר שולחן ערוך

גִלּוּי רֹאשׁ  בזוהר פרשת בלק )קפז.( לאֹ יֵלֵךְ אָדָם בְּ
כִינָה שׁוֹרָה עַל רֹאשׁוֹ,  שְּׁ עַם? שֶׁ ע אַמּוֹת. מָה הַטַּ אַרְבַּ
וֹרֶה  שּׁ שֶׁ אוֹתוֹ  בְּ הֵם,  רֹאשׁוֹ  בְּ וּדְבָרָיו  עֵינָיו  חָכָם  וְכָל 

וְעוֹמֵד עַל רֹאשׁוֹ.

הִיא  וּם שֶׁ ברעיא מהימנא פרשת נשא )קכב:( וּמִשּׁ
לָלֶכֶת  לָאָדָם  לוֹ  אָסוּר  הָאִישׁ,  רֹאשׁ  עַל  השכינה 
השכינה  הִיא  אִם  שֶׁ רֹאשׁ,  גִלּוּי  בְּ אַמּוֹת  ע  אַרְבַּ

קִים  לְּ מִסְתַּ מִיָּד  הָאָדָם,  ל  שֶׁ רֹאשׁוֹ  מֵעַל  קֶת  לֶּ מִסְתַּ
ים נּוּ הַחַיִּ מִמֶּ

בזוהר רעיא מהימנא פרשת פנחס )רמה:( - אָסוּר 
וּם  גִלּוּי הָרֹאשׁ, מִשּׁ בְּ ךְ ד' אַמּוֹת  לְתַלְמִיד חָכָם לְהַלֵּ
בְרָכָה  בִּ ן  כֵּ שֶׁ ל  כָּ בוֹדוֹ.  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  ו(  )ישעיה 

גִלּוּי הָרֹאשׁ. אָסוּר לִהְיוֹת בְּ דוֹשׁ שֶׁ ם הַקָּ רַת שֵׁ וּבְהַזְכָּ

גִלּוּי רֹאשׁ  בזוהר פרשת בלק )קפז.( לאֹ יֵלֵךְ אָדָם בְּ
כִינָה שׁוֹרָה עַל רֹאשׁוֹ,  שְּׁ עַם? שֶׁ ע אַמּוֹת. מָה הַטַּ אַרְבַּ
וֹרֶה  שּׁ שֶׁ אוֹתוֹ  בְּ הֵם,  רֹאשׁוֹ  בְּ וּדְבָרָיו  עֵינָיו  חָכָם  וְכָל 

וְעוֹמֵד עַל רֹאשׁוֹ.

הִיא  וּם שֶׁ ברעיא מהימנא פרשת נשא )קכב:( וּמִשּׁ
לָלֶכֶת  לָאָדָם  לוֹ  אָסוּר  הָאִישׁ,  רֹאשׁ  עַל  השכינה 
השכינה  הִיא  אִם  שֶׁ רֹאשׁ,  גִלּוּי  בְּ אַמּוֹת  ע  אַרְבַּ
קִים  לְּ מִסְתַּ מִיָּד  הָאָדָם,  ל  שֶׁ רֹאשׁוֹ  מֵעַל  קֶת  לֶּ מִסְתַּ

ים נּוּ הַחַיִּ מִמֶּ

בזוהר רעיא מהימנא פרשת פנחס )רמה:( - אָסוּר 
וּם  גִלּוּי הָרֹאשׁ, מִשּׁ בְּ ךְ ד' אַמּוֹת  לְתַלְמִיד חָכָם לְהַלֵּ
בְרָכָה  בִּ ן  כֵּ שֶׁ ל  כָּ בוֹדוֹ.  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  ו(  )ישעיה 

גִלּוּי הָרֹאשׁ. אָסוּר לִהְיוֹת בְּ דוֹשׁ שֶׁ ם הַקָּ רַת שֵׁ וּבְהַזְכָּ

    

סימן ג 
 הנהגת בית הכסא, ובו יז סעיפים

דִים  דוּ מְכֻבָּ בְּ סֵא יֹאמְרוּ הִתְכַּ נֵס לְבֵית הַכִּ כָּ יִּ שֶׁ כְּ א. 
ו לאֹ נָהֲגוּ לְאָמְרוֹ.  וְכו'. וְעַכְשָׁ

 
זוהר שולחן ערוך

יחִים וְלאֹ יוֹדְעִים עַל  גִּ לּאֹ מַשְׁ אוֹי לִבְנֵי הָעוֹלָם שֶׁ

יב תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

בוֹד רִבּוֹנָם וְלאֹ יוֹדְעִים עַל מָה עוֹמֵד הָעוֹלָם כְּ

יִקְרָא  וְלאֹ  יְבָרֵךְ   לאֹ  א  סֵּ הַכִּ לְבֵית  כְנָס  נִּ שֶׁ כְּ
אמַר  רְחַץ יָדָיו! וְאִם תֹּ יִּ בַתּוֹרָה אֲפִלּוּ דָבָר אֶחָד עַד שֶׁ
ה הִתְלַכְלְכוּ?  מָּ ךְ הוּא, בַּ הֵם מְלֻכְלָכִים - לאֹ כָּ גְלַל שֶׁ בִּ
יחִים וְלאֹ יוֹדְעִים עַל  גִּ לּאֹ מַשְׁ א אוֹי לִבְנֵי הָעוֹלָם שֶׁ אֶלָּ
יֵשׁ  הָעוֹלָם.  עוֹמֵד  מָה  עַל  יוֹדְעִים  וְלאֹ  רִבּוֹנָם  בוֹד  כְּ
ם שׁוֹרֶה וְנֶהֱנֶה  שָּׁ עוֹלָם שֶׁ בָּ א שֶׁ סֵּ ית כִּ כָל בֵּ רוּחַ אֶחָד בְּ
עוֹת  מֵאוֹתוֹ לִכְלוּךְ וְטִנֹּפֶת, וּמִיָּד שׁוֹרֶה עַל אוֹתָן אֶצְבְּ

ן אָדָם. יְדֵי הַבֶּ

צריך  קם  שהאדם  בשעה  )קכ:(  במדבר  בזוהר 
לנקות עצמו מקודם.

    

שלחן ערוך

עַד  עַצְמוֹ  יְגַלֶּה  וְלאֹ  סֵא  הַכִּ בֵית  בְּ צָנוּעַ  יְהֵא  ב. 
ם,  ר שָׁ ם  לאֹ יְדַבֵּ יַחַד, גַּ ים בְּ נֵי אֲנָשִׁ ב: הגה: וְלאֹ יֵלְכוּ  שְׁ שֵׁ יֵּ שֶׁ

וּם צְנִיעוּת. )אוֹר זָרוּעַ(.  עֲדוֹ מִשּׁ לֶת בַּ וְיִסְגֹּר הַדֶּ

אוֹ  צְרוֹר  בִּ עַת  בַּ הַטַּ פִי  בְּ מֵשׁ  לְמַשְׁ רוֹצֶה  אִם  ג. 
וְלאֹ  ב  שֵׁ יֵּ שֶׁ קֹדֶם  מֵשׁ  יְמַשְׁ נְקָבָיו,  לִפְתֹּחַ   קֵיסָם  בְּ

פִים.  ה לִכְשָׁ שֶׁ קָּ נֵי שֶׁ ב, מִפְּ שֵׁ יֵּ מֵשׁ אַחַר שֶׁ יְמַשְׁ

פָנָיו  אַחֲרָיו טֶפַח, וּמִלְּ י אִם מִלְּ ד. לאֹ יְגַלֶּה עַצְמוֹ כִּ
פָנֶיהָ. ה, מֵאַחֲרֶיהָ טֶפַח, וּמִלְּ טְפָחַיִם, וְאִשָּׁ

ן  יְכַוֵּ מְחִצּוֹת  בּוֹ  אֵין  שֶׁ מְגֻלֶּה  מָקוֹם  בְּ נִפְנֶה  אִם  ה. 
כָא, אֲבָל  נָיו לְדָרוֹם וַאֲחוֹרָיו לְצָפוֹן אוֹ אִיפְּ הְיוּ פָּ יִּ שֶׁ
רֵי  כָל עִנְיָן שָׁ ין מִזְרָח לְמַעֲרָב אָסוּר: וּלְהָטִיל מַיִם בְּ בֵּ

''ם(.  ם הַרַמְבַּ שֵׁ ית יוֹסֵף בְּ )בֵּ

תּוֹ  אִשְׁ אִם  לְמַעֲרָב  מִזְרָח  ין  בֵּ ן  לִישַׁ אָסוּר  וְכֵן  ו. 
תּוֹ עִמּוֹ.  אֵין אִשְׁ שֶׁ עִמּוֹ, וְנָכוֹן לְהִזָּהֵר אֲפִלּוּ כְּ

זוהר שולחן ערוך

מי שנותן מיטתו בין צפון לדרום יהיו לו בנים 
זכרים

חַת  תַּ מֹאלוֹ  שְׂ  - )קיח:(  במדבר  פרשת  בזוהר 
מֹאלוֹ - זֶהוּ צָפוֹן, וִימִינוֹ -  קֵנִי. שְׂ חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ לְרֹאשִׁ
רוּךְ-הוּא נוֹתֵן  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ רוֹם. וְסוֹד זֶה לָמַדְנוּ, שֶׁ זֶהוּ דָּ
אי, וְעַל  וַדַּ ן הַזֶּה בְּ ין צָפוֹן לְדָרוֹם, וְאוֹחֶזֶת הַבֵּ תוֹ בֵּ מִטָּ

ין צָפוֹן לְדָרוֹם. תָם בֵּ זֶה יֵשׁ לִבְנֵי אָדָם לָתֵת מִטָּ

    

שולחן ערוך

ם  כוֹלִים מִשָּׁ יְּ טִיל מַיִם מִן הַצּוֹפִים וּלְפָנִים )פי' מָקוֹם שֶׁ ז. הַמֵּ
ב  יֵשֵׁ לאֹ(   ( ''י(  רַשִׁ לִרְאוֹת  יְכוֹלִים  אֵין  וְהָלְאָה  ם  וּמִשָּׁ יִת  הַבַּ הַר  לִרְאוֹת 

א לְצָפוֹן אוֹ לְדָרוֹם( אוֹ יְסַלֵּק הַקּדֶֹשׁ  י הַקּדֶֹשׁ, )אֶלָּ לַפֵּ וּפָנָיו כְּ
דָדִין.  לַצְּ

יִפְנֶה  דֵר,  הַגָּ אֲחוֹרֵי  הוּא  אִם  דֶה  שָּׂ בַּ פְנֶה  נִּ שֶׁ כְּ ח. 
חֲבֵרוֹ  יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ מָקוֹם  עַד  יִתְרַחֵק,  וּבְבִקְעָה  ד,  מִיָּ

רוּעוֹ.   לִרְאוֹת פֵּ

מְהֵרָה וּבְחֹזֶק, וְלאֹ יֶאֱנֹס לִדְחֹק עַצְמוֹ  ב בִּ ט. לאֹ יֵשֵׁ
א.  תָּ שְׁ רְכַּ י הַכַּ נֵּ ק שִׁ לּאֹ יְנַתֵּ אי, שֶׁ יוֹתֵר מִדַּ

יָד  יָמִין.  ח בְּ י. לאֹ יְקַנַּ

בִים  עֲשָׂ פִים, וְלאֹ בַּ שָׁ וּם  כְּ חֶרֶס מִשּׁ ח בְּ יא. לאֹ יְקַנַּ
יו  נָּ שִׁ בּוֹ,  שׁוֹלֵט  הָאוּר  שֶׁ דָבָר  בְּ חַ  הַמְקַנֵּ שֶׁ ים,  יְבֵשִׁ
ח בּוֹ  חֲבֵרוֹ,  נַּ קִּ צְרוֹר שֶׁ רוֹת. וְלאֹ בִּ חְתּוֹנוֹת נוֹשְׁ הַתַּ
הגה:  חְתּוֹנִיּוּת:  תַּ לִידֵי  הָאָדָם  אֶת  בִיא  מֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ
חַ  דֶה נָהֲגוּ לְקַנֵּ שָּׂ נוּ אֵינָן בַּ לָּ סְאוֹת שֶׁ י כִּ תֵּ בָּ ו שֶׁ וְעַכְשָׁ
יק,  הָאוּר שׁוֹלֵט בּוֹ, וְאֵינוֹ מַזִּ דָבָר שֶׁ חַ( בְּ חֶרֶס וְכֵן נָהֲגוּ לְקַנֵּ )בְּ

רֶק הַמּוֹצִיא(.  ה פֶּ י אֲגֻדָּ ר. )חִדּוּשֵׁ בָּ א דַּ וּפוּק חָזֵי מַאי עַמָּ

יג תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

יּוֹם.  מוֹ בַּ יְלָה כְּ לַּ צְנִיעוּת בַּ יב. יִפְנֶה  בִּ

עַל  זִין  תָּ הַנִּ נִיצוֹצוֹת  נֵי  מִפְּ ד  מְעֻמָּ ין  תִּ יַשְׁ לאֹ  יג. 
ין  תִּ שְׁ יַּ שֶׁ אוֹ   , בוֹהַּ גָּ מָקוֹם  בְּ עֲמֹד  יַּ שֶׁ לאֹ  אִם  רַגְלָיו, 
ל אֶרֶץ  גוֹן שֶׁ א כְּ תוּלָה אֶלָּ אֵינָהּ בְּ רוּשׁ קַרְקַע שֶׁ חוּחַ )פֵּ לְתוֹךְ עָפָר תָּ

ה(.  חֲרוּשָׁ

ין, אִם לאֹ מֵעֲטָרָה   תִּ ה וְיַשְׁ אַמָּ לּאֹ יֶאֱחֹז בָּ הֵר שֶׁ יד. יִזָּ
אֶלָּא  לָה,  לְבַטָּ זֶרַע  כְבַת  שִׁ מּוֹצִיא  שֶׁ נֵי  מִפְּ ה,  וּלְמַטָּ
שׂוּי.  הֵר אֲפִלּוּ הַנָּ ת חֲסִידוּת לִזָּ ן הוּא  נָשׂוּי. וּמִדַּ אִם כֵּ

יצִים.  בֵּ עַ בַּ ר לְסַיֵּ אֵינוֹ נָשׂוּי מֻתָּ טו. אֲפִלּוּ מִי שֶׁ

ין,  תִּ לְהַשְׁ א  אֶלָּ ה  אַמָּ בָּ לֶאֱחֹז  לְנָשׂוּי  ר  הֻתַּ לאֹ  טז. 
ךְ לאֹ.  אֲבָל  לְהִתְחַכֵּ

צוּ:  קְּ שַׁ ל תְּ וּם  בַּ הֶה נְקָבָיו עוֹבֵר מִשּׁ שְׁ יז. הַמַּ

סימן ד

דיני נטילת ידים, ובו כג סעיפים

א. יִרְחַץ יָדָיו וִיבָרֵךְ עַל נְטִילַת יָדָיִם: הגה: וְיֵשׁ אוֹמְרִים 
)אַבּוּדַרְהַם(  נָהֲגוּ  וְכֵן  צְרָכָיו  ה   עָשָׂ לאֹ  וַאֲפִלּוּ  יָצַר  ר  אֲשֶׁ ם  גַּ

רִים  שֵׁ ן סִימָן ק''ס, כְּ ה לְקַמָּ סוּלִים לִנְטִילַת יָדַיִם לִסְעֻדָּ מַיִם הַפְּ

לאֹ מְבָרֵךְ  עֲלַיְיהוּ. אוֹמֵר דְּ ה, מִיהוּ יֵשׁ מִי שֶׁ לִנְטִילַת יָדַיִם  לִתְפִלָּ

זוהר שולחן ערוך

שלא ללכת ארבע אמות בלא נטילת ידים שחרית.

קָם  אָדָם  ן  בֶּ שֶׁ כְּ כתב  י:(  )דף  בהקדמה  בזוהר 
קַח עֵינָיו. אֵיךְ  פָּ עָה שֶׁ שָׁ בֹּקֶר, יֵשׁ לוֹ לְבָרֵךְ לְרִבּוֹנוֹ בְּ בַּ
ל  שֶׁ נַטְלָה  רִאשׁוֹנִים:  חֲסִידִים  ים  עוֹשִׂ הָיוּ  ךְ  כָּ מְבָרֵךְ 
יְלָה,  לַּ תְעוֹרְרִים בַּ מִּ מַיִם הָיו נוֹתְנִים לִפְנֵיהֶם, וּבִזְמַן שֶׁ

וּמְבָרְכִים  תּוֹרָה  בַּ וְעוֹסְקִים  וְעוֹמְדִים  יְדֵיהֶם,  רוֹחֲצִים 
יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת  אָז  רְנְגוֹל קוֹרֵא,  הַתַּ וּכְשֶׁ קְרִיאָתָהּ.  עַל 
יקִים  דִּ הַצַּ עִם  נִמְצָא  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ וְאָז  שׁ,  מַמָּ
וּמְזֹהָמוֹת,  טְמֵאוֹת  יָדַיִם  בְּ לְבָרֵךְ  וְאָסוּר  עֵדֶן.  גַן  בְּ
ן אָדָם  בֶּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ גְלַל שֶׁ עָה. בִּ ל שָׁ ]ומברכים[, וְכָךְ כָּ
נּוּ,  רוּחוֹ פּוֹרַחַת מִמֶּ עָה שֶׁ נּוּ. וּבְשָׁ ן, רוּחוֹ פּוֹרַחַת מִמֶּ יָשֵׁ
את אוֹתָם,  וּמְטַמֵּ יָדָיו  וְשׁוֹרָה עַל  נֶת  מְזמֶֻּ רוּחַ טֻמְאָה 

הֶם לְלאֹ נְטִילָה. וְאָסוּר לְבָרֵךְ בָּ

ל מַיִם הָיו נוֹתְנִים  הרי מבואר באומרו "נַטְלָה שֶׁ
לִפְנֵיהֶם" כו׳ כדי שלא ילכו ד׳ אמות בלא 

נטילה.

בֹּקֶר,  בַּ קָם  אָדָם  שֶׁ כְּ )קצח:(:  מקץ  פרשת  בזוהר 
לִי  כְּ הוּא  שֶׁ מַיִם,  ל  שֶׁ נַטְלָה  מִתּוֹךְ  יָדָיו  לִרְחֹץ  צָרִיךְ 
מוֹ  רִאשׁוֹנָה, כְּ רָחַץ יָדוֹ בָּ נּוּ מַיִם, מִתּוֹךְ מִי שֶׁ לִטֹּל מִמֶּ

אֲרוּהוּ. בֵּ שֶׁ

דֵי  כְּ מֹאל,  שְׂ בִּ יָמִין  יַד  לִטֹּל  אָדָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ וְעוֹד, 
מֹאל,  מֹאל, וְיִרְחַץ הַיָּמִין מִן הַשְּׂ לִיט יָמִין עַל שְׂ לְהַשְׁ
נּוֹטֵל יָדוֹ, יִטֹּל יָמִין  ן מִי שֶׁ וּם זֶה הִיא נְטִילָה. וְעַל כֵּ וּמִשּׁ
ן  לּאֹ יִתֵּ דֵי שֶׁ מֹאל, כְּ לִיט הַיָּמִין עַל הַשְּׂ מֹאל, לְהַשְׁ שְׂ בִּ

אַרְנוּ.  לָל, וְהִנֵּה בֵּ לטֹ כְּ מָקוֹם לַיֵּצֶר הָרָע לִשְׁ

נֵי  בְּ ל  כָּ וּרְאֵה,  וּבֹא  )נג:(  בראשית  פרשת  בזוהר 
יְלָה  יְלָה, וְהַלַּ לַּ נִים עַל מִטּוֹתֵיהֶם בַּ שֵׁ יְּ עָה שֶׁ שָׁ הָעוֹלָם בְּ
וֶת.  נֵי הָעוֹלָם, טוֹעֲמִים טַעַם הַמָּ ל בְּ נָפָיו עַל כָּ פּוֹרֵשׂ כְּ
טָה  שָׁ הַזוֹּ  מְאָה  הַטֻּ רוּחַ  מָוֶת,  טַעַם  טּוֹעֲמִים  שֶׁ וּמִתּוֹךְ 
שלו[,  האהל  בתוך  ]ד''א  הָעוֹלָם  ]את[  את  וּמְטַמֵּ הָעוֹלָם  עַל 

וְשׁוֹרָה עַל יְדֵי הָאִישׁ וְנִטְמָא. 

מַה  כָל  בְּ אֵלָיו,  חוֹזֶרֶת  מָתוֹ  וְנִשְׁ תְעוֹרֵר  מִּ וּכְשֶׁ
רוּחַ  עֲלֵיהֶם  שׁוֹרָה  י  כִּ נִטְמָא,  הַכֹּל   - יָדוֹ  בְּ קָרֵב  יְּ ֶ שּׁ
י  מִמִּ לִלְבֹּשׁ  גָדָיו  בְּ אָדָם  ח  יִקַּ לאֹ  זֶה  וְעַל  טֻמְאָה. 

יד תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

יךְ עָלָיו אוֹתוֹ רוּחַ טֻמְאָה  הֲרֵי הִמְשִׁ לּאֹ נָטַל יָדָיו, שֶׁ שֶׁ
כָל  בְּ רוֹת  לִשְׁ הַזוֹּ  מְאָה  הַטֻּ לְרוּחַ  רְשׁוּת  וְיֵשׁ  וְנִטְמָא. 
יָדָיו  אָדָם  יִטֹּל  לאֹ  וְלָכֵן  דּוֹ.  מִצִּ ם  רֹשֶׁ מְצָא  נִּ שֶׁ מָקוֹם 
יךְ עָלָיו אוֹתוֹ רוּחַ  הִמְשִׁ וּם שֶׁ לּאֹ נָטַל יָדָיו, מִשּׁ י שֶׁ מִמִּ
רְשׁוּת  לוֹ  וְיֵשׁ  נּוּ,  מִמֶּ מַיִם  טַל  נָּ שֶׁ זֶה  לוֹ  וְקִבְּ טֻמְאָה 

רוֹת עַל הָאָדָם. לִשְׁ

    

שולחן ערוך

לְהַעֲבִיר  עָמִים  פְּ ג'  מַיִם  עֲלֵיהֶם  לְעָרוֹת  ק  ב. יְדַקְדֵּ
וֹרָה עֲלֵיהֶן. שּׁ רוּחַ רָעָה שֶׁ

ה, וְלאֹ לַחֹטֶם, וְלאֹ  יָדוֹ קֹדֶם נְטִילָה לַפֶּ ע בְּ ג. לאֹ יִגַּ
לָאָזְנַיִם, וְלאֹ לָעֵינַיִם. 

זוהר שולחן ערוך

תַח  פָּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ   - )קפד:(  וישב  פרשת  בזוהר 
אֶת  וַאֲסוֹבְבָה  י  פָּ כַּ יוֹן  נִקָּ בְּ אֶרְחַץ  כו(  )תהלים  וְאָמַר, 
אן  אֲרוּהוּ. אֲבָל בֹּא רְאֵה כָּ סוּק הַזֶּה בֵּ חֲךְ ה'. הַפָּ מִזְבַּ
אֵינוֹ  שֶׁ עוֹלָם  בָּ אָדָם  לְךְ  אֵין  הֲרֵי  שֶׁ בָר,  הַדָּ סוֹד  אֶת 
שׁוֹרָה  מְאָה  הַטֻּ וְרוּחַ  יְלָה,  לַּ בַּ וֶת  הַמָּ טַעַם  אֶת  טוֹעֵם 
ה  דוֹשָׁ מָה הַקְּ שָׁ הַנְּ וּם שֶׁ עַם? מִשּׁ עַל אוֹתוֹ הַגּוּף, מָה הַטַּ
מָה  שָׁ הַנְּ שֶׁ וְעַל  נּוּ,  מִמֶּ וְיוֹצֵאת  הָאָדָם  מִן  קֶת  לֶּ מִסְתַּ
ל  שֶׁ רוּחַ  שׁוֹרָה  נּוּ,  מִמֶּ קֶת  לֶּ וּמִסְתַּ יוֹצֵאת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ

טֻמְאָה עַל אוֹתוֹ הַגּוּף וְנִטְמָא. 

מָה חוֹזֶרֶת לַגּוּף, עוֹבֶרֶת אוֹתָהּ הַזהֲֻּמָה,  שָׁ הַנְּ שֶׁ  כְּ
מְאָה,  הַטֻּ אֶרֶת זהֲֻמַת  נִשְׁ ידֵי הָאָדָם  בִּ שֶׁ אֵר  נִתְבָּ וַהֲרֵי 
רוּחַ  אוֹתָהּ  שֶׁ וּם  מִשּׁ עֵינוֹ,  עַל  יָדוֹ  יַעֲבִיר  אַל  ן  כֵּ וְעַל 
נּוֹטֵל  וּכְשֶׁ אוֹתָם,  נּוֹטֵל  שֶׁ עַד  עָלָיו  שׁוֹרָה  מְאָה  הַטֻּ
צָרִיךְ  וְאֵיךְ  קָדוֹשׁ.  וְנִקְרָא  שׁ  מִתְקַדֵּ אָז  רָאוּי,  כָּ יָדוֹ 

אֶחָד  וּכְלִי  ה  לְמַטָּ אֶחָד  לִי  כְּ צָרִיךְ  שׁ?  לְהִתְקַדֵּ
וְאוֹתוֹ  מַעְלָה,  לְּ שֶׁ מֵאוֹתוֹ  שׁ  תְקַדֵּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ מִלְמַעְלָה, 
ל  לִי לְקַבֵּ מְאָה בּוֹ. וְזֶה הַכְּ טֻּ זהֲֻּמָה שֶׁ ב בַּ יוֹּשֵׁ ה שֶׁ מַטָּ לְּ שֶׁ
אָרוּר.  וְזֶה  רוּךְ  בָּ זֶה  נּוּ.  מִמֶּ שׁ  לְהִתְקַדֵּ וְזֶה  טֻמְאָה, 
ל הַזהֲֻּמָה,  ית אֶת אוֹתָם מַיִם שֶׁ בַּ פֹּךְ בַּ וְלאֹ צָרִיךְ לִשְׁ
ד  סִים הַצַּ נְּ הֶם מִתְכַּ הֲרֵי בָּ לּאֹ יִקְרַב אֲלֵיהֶם אִישׁ, שֶׁ שֶׁ

מֵאִים.  יִם הַטְּ ל נֵזֶק מֵאוֹתָם הַמַּ הֶם, וְיָכוֹל לְקַבֵּ לָּ שֶׁ

וּבֵאַרְנוּ.  יְבָרֵךְ,  לאֹ  מִיָּדוֹ  הַזהֲֻּמָה  יַּעֲבֹר  שֶׁ וְעַד 
בֹּקֶר, נִקְרָא  שׁ הָאָדָם אֶת יָדָיו בַּ טֶרֶם יְקַדֵּ ךְ, בְּ וּם כָּ וּמִשּׁ
ךְ אַל יִטֹּל  וּם כָּ שׁ, נִקְרָא טָהוֹר. וּמִשּׁ הִתְקַדֵּ יוָן שֶׁ טָמֵא. כֵּ
תוּב )במדבר יט( וְהִזָּה  כָּ רִאשׁוֹנָה, שֶׁ טְהֲרָה בָּ נִּ א מִיָּד שֶׁ אֶלָּ
מֵא. זֶה נִקְרָא טָהוֹר, וְזֶה נִקְרָא טָמֵא.  הוֹר עַל הַטָּ הַטָּ
זֶה  ה,  לְמַטָּ אֶחָד  וּכְלִי  לְמַעְלָה  אֶחָד  לִי  כְּ ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ
יִם,  בָר עִם אוֹתָם הַמַּ קָדוֹשׁ וְזֶה טָמֵא. וְאָסוּר לַעֲשׂוֹת דָּ
ים לאֹ עוֹבְרִים  אֲנָשִׁ מָקוֹם שֶׁ פֹּךְ אוֹתָם בְּ א צָרִיךְ לִשְׁ אֶלָּ
כוּ  פְּ שְׁ נִּ שֶׁ יוָן  כֵּ הֲרֵי  שֶׁ יִת,  בַּ בַּ אוֹתָם  יָלִין  וְלאֹ  עֲלֵיהֶם 
יק. וְאִם  ם וִיכוֹלָה לְהַזִּ מְאָה נִמְצֵאת שָׁ אָרֶץ, רוּחַ הַטֻּ בָּ
לּאֹ יֵרָאוּ - יָפֶה. וְלאֹ  חַת הָאָרֶץ שֶׁ חָפַר לָהֶם מִדְרוֹן תַּ
הֶם לִבְנֵי  יוּּכְלוּ לְהָרַע בָּ פוֹת שֶׁ ים מְכַשְּׁ ן אוֹתָם לְנָשִׁ יִתֵּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ לוּ, וְהַקָּ הִתְקַלְּ יִם שֶׁ אוֹתָם הַמַּ וּם שֶׁ אָדָם, מִשּׁ
תוּב  כָּ ים, שֶׁ הְיוּ קְדוֹשִׁ יִּ רָאֵל שֶׁ הוּא רוֹצֶה לְטַהֵר אֶת יִשְׂ
י עֲלֵיכֶם מַיִם טְהוֹרִים מִכֹּל טֻמְאוֹתֵיכֶם  )יחזקאל לו( וְזָרַקְתִּ

לּוּלֵיכֶם אֲטַהֵר אֶתְכֶם.  ל גִּ וּמִכָּ

    

שולחן ערוך

עַת  בַּ פִי הַטַּ מֵשׁ בְּ טַל יָדָיו, לאֹ יְמַשְׁ נָּ ד. אֲפִלּוּ מִי שֶׁ
ע  יִגַּ וְלאֹ  חְתּוֹנִיּוּת.  תַּ לִידֵי  בִיאָתוֹ  מְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ מִיד,  תָּ

יק לַחַבּוּרָה.  ד מַזִּ מוּשׁ הַיָּ שְׁ מִּ זָה, שֶׁ מְקוֹם הַקָּ בִּ

מַפְסִיד  ד  הַיָּ מוּשׁ  שְׁ מִּ שֶׁ כָר,  שֵׁ גִיגִית  בְּ ע  יִגַּ לאֹ  ה. 
כָר.  ֵ הַשּׁ

טו תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

ה.  ו. אֵין צָרִיךְ רְבִיעִית לִנְטִילַת יָדַיִם לִתְפִלָּ

בָרִים  כָל הַדְּ חֲרִית בְּ נְטִילַת יָדַיִם שַׁ יד בִּ ז. טוֹב לְהַקְפִּ
אֵינוֹ  מִיהוּ  הגה:  ה  לִסְעֻדָּ יָדַיִם  נְטִילַת  בִּ בִים  הַמְעַכְּ
בָרִים הַפּוֹסְלִים  אָר דְּ בְרָא וּשְׁ לִי וְלאֹ  כֹּחַ גַּ ב לאֹ כְּ מְעַכֵּ
''א סִימָן  בָּ שׁוּבַת רַשְׁ בָרִים תְּ כַי רֵישׁ פ' אֵלּוּ דְּ ה )מָרְדְּ עֻדָּ נְטִילַת הַסְּ בִּ

קצ''א(. 

י  קַרְקַע,  בֵּ חֲרִית אֵין נוֹטְלִין עַל גַּ ח. נְטִילַת יָדַיִם שַׁ
לִי.  אֶלָּא לְתוֹךְ כְּ

לֵיהָנוֹת  אָסוּר  חֲרִית,  שַׁ יָדָיִם  נְטִילַת  ל  שֶׁ מַיִם  ט. 
ם  עוֹבְרִים שָׁ מָקוֹם שֶׁ יִת, וְלאֹ בְּ בַּ כֵם בַּ פְּ מֵהֶם, וְלאֹ יִשְׁ

נֵי אָדָם.  בְּ

מֹאלוֹ  יַד יְמִינוֹ, וְנוֹתְנוֹ לְיַד שְׂ ל מַיִם בְּ לִי שֶׁ י. נוֹטֵל כְּ
ה.  חִלָּ רִיק מַיִם עַל יְמִינוֹ תְּ יָּ דֵי שֶׁ כְּ

חֲרִית.  לּאֹ נָטַל יָדָיו שַׁ י שֶׁ יא. לאֹ יִטּלֹ מִמִּ

ל מַיִם, עָלְתָה לוֹ  לִי שֶׁ ךְ יָדָיו לְתוֹךְ כְּ כְשֵׁ יב. אִם שִׁ
ה, אֲבָל לאֹ לְרוּחַ רָעָה  מַע  וְלִתְפִלָּ נְטִילָה לִקְרִיאַת שְׁ
פִים,  לשֹׁ מֵימוֹת  מְחֻלָּ שָׁ ךְ יָדָיו בְּ כְשֵׁ עֲלֵיהֶם. אִם שִׁ שֶׁ
רָעָה  רוּחַ  לְהַעֲבִיר  לוֹ  עָלְתָה  אִם  ק  פֵּ לְהִסְתַּ יֵשׁ 

עֲלֵיהֶם.  שֶׁ

אִם  ק  פֵּ לְהִסְתַּ יֵשׁ  יְלָה,  הַלַּ ל  כָּ נֵעוֹר  הָיָה  אִם  יג. 
לֵּל וּלְהַעֲבִיר רוּחַ רָעָה  חֲרִית לְהִתְפַּ צָרִיךְ לִטּלֹ יָדָיו שַׁ
''א סי' קצ''א(.  בָּ לָל ד' וְרַשְׁ רָכָה )הָרֹא''שׁ כְּ לאֹ בְּ לֵם בְּ דָיו: הגה: וְיִטְּ מִיָּ

יֵשׁ  יָדָיו,  וְנָטַל  חַר  ַ הַשּׁ עַמּוּד  קֹדֶם  ים  כִּ הִשְׁ יד. 
יֵּאוֹר  שֶׁ כְּ עַם אַחֶרֶת  פַּ יָדָיו  ק אִם צָרִיךְ לִטּלֹ  פֵּ לְהִסְתַּ
דַיִם: הגה:  הַיָּ עַל  וֹרָה  הַשּׁ רָעָה  לְהַעֲבִיר רוּחַ  הַיּוֹם, 

רָכָה.  לאֹ בְּ לֵם בְּ וְיִטְּ

ק אִם צָרִיךְ לְעָרוֹת מַיִם  פֵּ יּוֹם, יֵשׁ לְהִסְתַּ ן בַּ טו  יָשַׁ
רָכָה. לאֹ בְּ לֵם בְּ עָמִים וְיִטְּ עֲלֵיהֶן ג' פְּ

ים  שִּׁ רוּשׁ שִׁ מִין )פֵּ ין נִשְׁ תִּ ן שִׁ לּאֹ לִישַׁ וִד הָיָה נִזְהָר שֶׁ טז דָּ
מָרָא פ'  לּאֹ יִטְעֹם טַעַם מִיתָה: הגה: וּבַגְּ דֵי שֶׁ ימוֹת(, כְּ נְשִׁ

בֵית יוֹסֵף(.  ן בְּ בְרֵי עַצְמוֹ וְעַיֵּ יּוֹם הָיָה נִזְהָר )דִּ דַוְקָא בַּ מָע דְּ ן מַשְׁ שֵׁ הַיָּ

זוהר שולחן ערוך

ל  לֶךְ הָיָה שׁוֹמֵר כָּ בזוהר פרשת ויגש )רז.( דָוִד הַמֶּ
אֶחָד  נָה  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּם  מִשּׁ מִיתָה,  טַעַם  יִטְעַם  לּאֹ  שֶׁ יָמָיו 
הוּא  שֶׁ מְקוֹמוֹ  וּם  מִשּׁ וְדָוִד,  הִיא,  מִיתָה  בְּ ים  שִּׁ מִשִּׁ
ים  שִּׁ שִׁ עַד  שֶׁ ימוֹת,  נְשִׁ ים  שִּׁ שִׁ א  אֶלָּ ן  יָשֵׁ הָיָה  לאֹ  חַי, 
ם וָהָלְאָה טוֹעֵם אָדָם  ימוֹת חָסֵר אַחַת הוּא חַי, מִשָּׁ נְשִׁ

מְאָה.  ל רוּחַ הַטֻּ ד שֶׁ טַעַם מִיתָה וְשׁוֹלֵט בּוֹ הַצַּ

ל  לּאֹ יִטְעַם טַעַם שֶׁ וִד הַמֶלֶךְ, שֶׁ וְזֶה הָיָה שׁוֹמֵר דָּ
וּם  ל רוּחַ אַחֶרֶת, מִשּׁ מִיתָה, וְשׁוֹלֵט )שלא ישלט( בּוֹ צַד שֶׁ
ים  הַחַיִּ ל  שֶׁ הַסּוֹד  הוּא  אַחַת  חָסֵר  ימוֹת  נְשִׁ ים  שִּׁ שִּׁ שֶׁ
]חסר נשימה  ים  שִּׁ שִׁ הֵם  שֶׁ ימוֹת  נְשִׁ ים  שִּׁ שִׁ מַעְלָה, עַד  לְּ שֶׁ
ים  הַחַיִּ שֶׁ הֶן,  לָּ שֶׁ הַסּוֹד  וְאֵלּוּ  עֶלְיוֹנוֹת,  ימוֹת  נְשִׁ אחת[ 

וְעַל  וֶת.  הַמָּ סוֹד  הוּא  ה  וָמַטָּ אן  וּמִכָּ הֶם,  בָּ לוּיִים  תְּ
תְקַיֵּם  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ יְלָה  הַלַּ עוּר  שִׁ אֶת  עֵר  מְשַׁ הָיָה  וִד  דָּ ן  כֵּ
יְלָה  חֱלַק הַלַּ נֶּ וֶת, וּכְשֶׁ לטֹ בּוֹ טַעַם הַמָּ לּאֹ יִשְׁ ים, שֶׁ חַיִּ בַּ
מִתְעוֹרֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ וּם  מִשּׁ מְקוֹמוֹ,  בִּ עוֹמֵד  דָוִד  הָיָה 
לּאֹ  שֶׁ צָרִיךְ  מִתְעוֹרֵר,  דוֹשׁ  הַקָּ תֶר  וְהַכֶּ יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת 

וֶת.  מְקוֹם הַמָּ מָקוֹם אַחֵר, בִּ וִד קָשׁוּר בְּ יִמְצָא אֶת דָּ

    

שולחן ערוך

הָרִירִין  נֵי  מִפְּ חֲרִית  שַׁ יהֶם  פִּ לִרְחֹץ  נוֹהֲגִין  יֵשׁ  יז. 
ה.  תוֹךְ הַפֶּ בְּ שֶׁ

ה  טָּ ם מֵהַמִּ מַיִם. הַקָּ בָרִים צָרִיךְ נְטִילָה  בְּ יח. אֵלּוּ דְּ
וְהַנּוֹטֵל  רְחָץ.  הַמֶּ ית  וּמִבֵּ סֵא.  הַכִּ ית  מִבֵּ וְהַיּוֹצֵא 

טז תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

וְהַחוֹפֵף  רַגְלָיו.  בְּ וְהַנּוֹגֵעַ  מִנְעָלָיו.  וְהַחוֹלֵץ   רְנָיו.  צִפָּ
וּמִי  תִים.  יןהַמֵּ בֵּ הַהוֹלֵךְ  אַף  אוֹמְרִים  וְיֵשׁ  רֹאשׁוֹ, 
תוֹ.  שׁ מִטָּ מֵּ לָיו. וְהַמְשַׁ פַלֵּא כֵּ מְּ מֵת. וּמִי  שֶׁ גַע  בְּ נָּ שֶׁ
ה אַחַת  עָשָׂ יָדוֹ. וּמִי שֶׁ גוּפוֹ בְּ ה. וְהַנּוֹגֵעַ בְּ כִנָּ וְהַנּוֹגֵעַ בְּ
לְמוּדוֹ  תַּ חָכָם הוּא  לְמִיד  תַּ אִם  נָטַל,  וְלאֹ  אֵלּוּ  ל  מִכָּ

עְתּוֹ. לְמִיד חָכָם יוֹצֵא מִדַּ חַ. וְאִם אֵינוֹ תַּ כֵּ תַּ מִשְׁ

זוהר שולחן ערוך

הכסא  מבית  יציאה  אחר  ידים  נטילת  עניין 
נתבאר בס"ד בסימן ג'.

    

שולחן ערוך

מְפַחֵד  יָדָיו  נָטַל  וְלאֹ  תֵפַיִם  מֵהַכְּ ם  דָּ יז  קִּ הַמַּ יט. 
חַ וְלאֹ נָטַל יָדָיו מְפַחֵד ג' יָמִים.  בְעָה יָמִים. הַמְגַלֵּ שִׁ
רְנָיו וְלאֹ נָטַל יָדָיו מְפַחֵד יוֹם אֶחָד, וְאֵינוֹ  הַנּוֹטֵל צִפָּ

ה מְפַחֵד.  יוֹדֵעַ מִמָּ

עוֹת אוֹ  קְּ נָיו מִתְבַּ בָם יָפֶה, פָּ נָיו וְלאֹ נִגְּ כ. הָרוֹחֵץ פָּ
מֵי סִלְקָא.  ה בְּ חִין, וּרְפוּאָתוֹ לִרְחֹץ הַרְבֵּ הֶן שְׁ עוֹלֶה בָּ

אֲכִילָה וְע''ל סִי' קס''ד  תְפִלָּה אוֹ בַּ הֵר בִּ כא. צָרִיךְ לִזָּ
שׁוֹק וְיָרֵךְ וּבִמְקוֹמוֹת  ע בְּ לּאֹ לִגַּ )וְע''ל סִי' צ''ב ס''ז( שֶׁ
ם  מִלְמוּלֵי זֵעָה. )מִלְמוּלֵי  שׁ שָׁ יֵּ אָדָם, לְפִי שֶׁ הַמְכֻסִים בָּ
ךְ  לּאֹ לְחַכֵּ ים( וְכֵן שֶׁ עוֹרִים קְטַנִּ עֵין שְׂ זֵעָה פי' זוֹהֲמָא כְּ
רֹאשׁוֹ וּבְפָנָיו וּמָקוֹם  ים בְּ רֹאשׁוֹ אֲבָל מְקוֹמוֹת הַמְגֻלִּ בְּ

יד.  זְרוֹעוֹתָיו אֵין לְהַקְפִּ בִּ הַמְגֻלֶּה  שֶׁ

עָפָר,  בְּ צְרוֹר אוֹ  בִּ יָדָיו  ח  יְקַנַּ מַיִם  אֵין לוֹ  כב. אִם 
וְיוֹעִיל  יָדַיִם,  נְקִיּוּת  וִיבָרֵךְ עַל  י,  מְנַקֵּ דִּ י  מִדֵּ כָל  בְּ אוֹ 

עֲלֵיהֶן.  ה אֲבָל לאֹ לְהַעֲבִיר רוּחַ רָעָה שֶׁ לִתְפִלָּ

מַע  שְׁ לִקְרִיאַת  א  אֶלָּ יָדַיִם  נְטִילַת  נוּ  קְּ תִּ לאֹ  כג. 
קֹדֶם  לְבָרֵךְ  יָכוֹל  חֲרִית  שַׁ דְּ רָכוֹת  בְּ אֲבָל  ה,  וְלִתְפִלָּ
אָז  תוֹ עָרֹם, שֶׁ ן עַל מִטָּ ן הוּא יָשֵׁ נְטִילָה, אֶלָּא אִם כֵּ

ה אוֹתָם. נַקֶּ יְּ ם עַד שֶׁ ֵ יר אֶת הַשּׁ אָסוּר לְהַזְכִּ

ספר

ברכת משה
מכ"ק האדמו"ר מהאלמין שליט"א 

על הלכות נטילת ידים, וברכת המזון

פרק א'

מוסר והלכות נטילת ידים

השכר הגדול לנזהר בנטילת ידים לסעודה 
כהלכתה, והעונש הקשה למי שאינו נוטל ידיו 

לסעודה כהלכה

א. מי שאינו נזהר ליטול ידיו כשצריך, ואיך שצריך, 
יורד מנכסיו וכאילו נכרת מזה העולם לתקופה זו]1[.

ב. מי שאינו נוטל ידיו כמו שצריך – סימן  רע  הוא  
לו, השי"ת לא ימחול לו על כך]2[  ונקרא אפיקורס]3[.

יזכה  ולא  ישראל   מכלל  אותו  מוציאים  בשמים  ג. 
לחלק לעולם הבא לאחר מותו]4[.

1. אורח חיים סימן קנ"ח סעיף ט'.

2. תנא דבי אליהו - רוקח - אליהו רבא סימן קנ"ח ס"ק ו'.

3. שולחן הטהור מאת הגאון הקדוש מקאמארנא זכותו יגן עלינו ועל כל 
ישראל - סימן קנ"ח.

4. ספר הקדוש שבט מוסר פרק ט"ז בשם צוואת רבינו אליעזר הגדול זי"ע.

יז תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

שנהיה   אומרים   יש  במים]5[  יתגלגל  מותו  לאחר  ד. 
צפרדע]6[, אם היו יודעים איזה צער זה להתגלגל במים 

לא היו מפסיקים לבכות]7[.

ה. השי"ת לא יצילו מצרה רח"ל ואם יבואו עליו גזלנים 
יוכלו לשדוד  והם  עליו שמירה מן השמים  לא תהיה 
ממנו את כל רכושו]8[. לכן בזמן שגניבות הן מעשה 
יום ומצוי מאוד שאנשים – אין להם פרנסה  יום  של 
התפקיד של כל יהודי להתחזק בנטילת ידים ולעורר 
את אשתו וילדיו על כך]9[. העבירה שלהם על חשבונו 

וגם העונש מפני שיכל ללמדם]10[.

ו. מי שאינו נוטל ידיו כהלכה מביא עוני לעולם. הצרות 
והיסורים שהעניים סובלים הוא אשם בכך, ולכן לאחר 
מותו לא תהיה לו מנוחה, בדיוק כמו רוצח ששופך דם 

מפני שבגללו כבר מתו הרבה אביונים]11[.

ז. טומאה שורה על ידיו לכן נוטלים ידים לפני הסעודה 
כדי להסיר את הטומאה, ומי שאינו נזהר בזה - הלחם 
שאוכל טמא והוא מדבק בסטרא אחרא רח"ל ועל ידי 

כך נהיה עני ונכרת מזה העולם]12[.

ח. כל העונשים שנזכרו לעיל נאמרו גם על אלו שאינם 
נוטלים ידיהם כראוי וכנדרש מפאת עצלות]13[.

השכר הגדול בעולם הזה - לנוטלים ידיהם כראוי 
-

סגולה לעשירות ולאריכות ימים

לעשירות]41[.  זוכה  מים  הרבה  עם  ידיו  שנוטל  מי  א. 
אחרות  שעבירות  מפני  זה  לעשירות  זוכה  שאינו  מי 
לו  שמור  שהעושר  רגוע  יהיה  זאת  בכל  מעכבות]15[. 
ולעשירות אין  לעולם הבא ששם התענוג הוא אמיתי 

שעור וגבול ]16[ ויזכה גם ליראת שמים]17[.

הלכות והכנות לנטילת ידיים:

סודות]18[  מונחים  ידיים  נטילת  ממצות  חלק  בכל  א. 
הידיים,  ניגוב  הידיים,  שפשוף  הכלי,  הנטילה,  נעלים: 

הברכה וכו', לכן יהיה נזהר בכל אחד מהם]19[.

5. שער הגלגולים הקדמה כ"ב.

6. שער הגלגולים הקדמה כ"ב שם.

7. שולחן הטהור מאת הגאון הקדוש מקאמארנא זי"ע בשם הזוהר הקדוש.

8. יפה ללב סימן קנ"ח סעיף קטן ו' - זוהר הקדוש פרשת פקודי דף ר"נ 
עמוד בי"ת.

9. ספרי מוסר.

10 מסכת שבת דף נ"ד.

11. קיצור ספר הקדוש שני לוחות הברית הלכות נטילת ידים בשם חכמי 
האמת

12. ספר הקדוש סדר היום דיני ברכת המוציא.

13. ספר כף החיים סעיף ע"ד - בשם הפוסקים.

14. שולחן ערוך אורח חיים סימן קנ"ח סעיף י' - זוהר הקדוש פרשת לך 
לך סוף דף פ"ז עמוד ב'.

15. עיין ספר חיי אדם כלל ל"ו אות אל"ף - וספר כף החיים סימן קנ"ח 
אות פ'.

16. ספר כף החיים סימן קנ"ח אות פ' שם.

17. אחרונים סימן קנ"ח

18.  האר"י הקדוש גילה לנו על ידי תלמידו הקדוש רבינו חיים וויטאל 
זי"ע את כל סודות התורה וכוונות התפילה וגם עשה נפלאות וגילה לנו 
ברוח קדשו מקום קבורתם של כמה נביאים ותנאים ואמוראים ועוד קבורת 

הרבה צדיקים בארץ הקודש.

תלמידו  לו  אמר  לסעודה  ידיו  נטל  הקדוש  כשהבעש"ט  אחת  פעם 
הרה"ק רבי נחמן הארדענקער זי"ע, שעל פי כוונות האר"י הקדוש יש 
לכוון בנטילת ידיים כוונה זו וזו, כוונה אחרת ממה שהבעש"ט הקדוש 
ישבו  הם  כבו  שהנרות  ומפני  ירד  כבר  הלילה  נטילה.  באותה  כוון 
בחושך. הבעש"ט הקדוש לבש צורה ופשט צורה, ותלמידיו הכירו בו, 
שכעת נשמתו עולה למעלה, כך ישב הבעש"ט הקדוש זמן מה, והר"ר 
זי"ע נרדם. כשהקיץ משנתו שאלו הבעש"ט: "מה  נחמן הארדענקער 
אתה אומר כעת?" ספר התלמיד שראה בחלומו והנה הוא במתיבתא 
דרקיע ושמע שמכריזים שהבעש"ט הקדוש ידרוש היום, נתאספו הרבה 
נשמות וגם האר"י הקדוש בתוכם, בתוך דרשתו פלפל הבעש"ט הקדוש 
עם האר"י הקדוש בכוונת נטילת ידים, והאר"י הקדוש הודה לבעש"ט 

הקדוש שכעת יש לכוון כמו שהוא כיוון. 

19. אור צדיקים ודרך סעודה.

יח תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

ב. לפני הנטילה יבדוק את ידיו אם אין עליהם חציצה]20[ 
כדי שלא תהי' לו חציצה -  שאלה על הצפרניים יגזור 
ליד  העורות  גם את   , קודש]21[  בכל ערב שבת  אותם 

הצפרניים]22[.

ישתמש בספל שאין עליו שום חור או סדק אפילו  ג. 
יותר למעלה, וכן ספל שיוכל להכיל הרבה מים ופתחו 

רחב. 

ד. יכין מגבת עוד לפני שנוטל ידיו שיוכל מיד לנגב 
בה ידיו וכן לחם ומלח על השולחן. )וסכין – לחלה( 

ה. ינגב היטיב ידיו ויגביה שרווליו עד המקום ששם 
נוטלים כדי שיטול ידיו ברווח כפי השעור. 

ו. כשהספל כבר מלא במים ינגב את שתי הידיות של 
הספל]23[  

ז. יטול ידיו הכי קרוב לשולחן שאוכל]24[ ויזהר שיהיה 
לכל הפחות באותו בית. 

לשון  ]באיזה  פרנסה  על  יבקש  הנטילה  לפני  ח. 
שירצה[ )או יאמר את המזמור: "מזמור לדוד ה' רועי 

לא אחסר" וגו']25[(.

סדר הנטילה:

א. יקח הכלי עם מים ביד ימין ויעבירו ליד שמאל, יטול 
יד ימין שלש פעמים, לאחר מכן יקח את הכלי ליד ימין 

ויטול את יד שמאל שלש פעמים. 

קצה  את  מעט  ולכופף  אצבעותיו  לפסק  צריך  ב. 
האצבעות  מקצות  המים  ולשפוך  למעלה  האצבעות 
כשמזיז הספל באיטיות עד סוף ידיו]26[, כדי שהמים יגיעו 
על  האצבעות,  בין  האצבעות,  בקצה  המקומות:  לכל 
כף היד ועל סוף היד, לכן יטול ידיו עם הרבה מים כדי 

שיגיע לכל המקומות. 

ג. לאחר הנטילה ישפשף היטיב יד אחת בשניה ויברך 
"על נטילת ידיים" )על פי קבלה צריך להרים ידיו( 

ד. לאחר מכן ינגב היטיב ידיו עד שמרגיש שיבש בכל 
בקצה  האצבעות  בין  להזהר  צריך  ביותר  המקומות, 

ובסוף היד. 

ח. לא ינגב ידיו במגבת רטובה]27[ ולא בבגדיו]28[.

ו. יברך וינגב ידיו הכי קרוב למקום ששם מברך המוציא 
ואוכל]29[.

אסור  "המוציא"  שאוכל  ועד  הנטילה  מתחילת  ז. 
לדבר]30[, אבל "אמן" מותר לו לענות אם שומע ברכה 

כשכבר נטל שתי ידיו]31[.

ח. אסור לעשות ברכה "על נטילת ידים" רק אם רוצה 
לאכול לפחות 2 אונץ לחם )אחד ושליש מפרוסת לחם 
עוד  והחצי השני עד  דקות חצי מזה  רגיל( עד ארבע 

ארבע דקות]32[.

20 .משנה ברורה סימן קס"א, א'.

21. כף החיים סימן קס"א סעיף קטן י"ד.

22. אשל אברהם סעיף קטן קו"ף.

23. חיי אדם כלל מ', פתחי תשובה סימן קס"ב, שולחן שלמה שם.  

24. סימן קס"ו ואחרונים.

25. מגן אברהם ומשנה ברורה סימן קס"ו.

26. קיצור שולחן ערוך סימן מ' סעיף ד' ואחרונים בסימן קס"א.

27. אחרונים סימן קס"ב סעיף ח'.

28. דקשה לשכחה - מגן אברהם ופרי מגדים סימן קנ"ח.

29. כף החיים סוף סימן קס"ז בשם הפוסקים.

30. שולחן ערוך הרב סימן קס"ה סעיף א'.

31. אחרונים סימן קס"ו.

32. שיעורי תורה להגאון הקדוש רבי אברהם חיים נאה זצ"ל - ושיעור 
כדי אכילת פרס על פי שיעור הגאון בעל חזון איש זצ"ל.

יט תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

עוד דינים חשובים:

יותר  ארוך  לזמן  הסעודה  באמצע  יוצא  אחד  אם  א. 
צריך שוב ליטול ידיו בלי ברכה כשחוזר]33[.

או  הסעודה  בשעת  המכוסים  במקומות  נוגע  אם  ב. 
מגרד ראשו יטול שוב ידיו בלי ברכה, עד אז אסור לו 

לבלוע הלחם]34[.

ג. אם הולך לבית הכסא באמצע האוכל יטול עוד הפעם 
ידיו כשחוזר]35[.

על כן יש להזהר מאוד בענין נטילת ידים, הן בנטילת 
ידים לסעודה והן בנטילת ידים להטהר מטומאה – כגון: 
מכוסה  במקום  הנוגע  ממרחץ,  היוצא  בבוקר,  בקימה 
וכדומה, כי הוא יסוד גדול לטהרה, כמו שכתוב בשלחן 
ערוך אורח חיים]36[ אם אינו נוטל ידיו אם תלמיד חכם 
הוא שוכח תלמודו, אם אינו תלמיד חכם יוצא מדעתו, 
וכתב האלי' רבה]37[ דרצה לומר שנכנס בו רוח שטות 
ועל ידי זה בא לעבור עבירות רח"ל, כמו שאמרו חכמינו 
כן  אם  אלא  עבירה  עובר  אדם  אין  לברכה]38[  זכרונם 
עליו  שולט  הרע  שהיצר  דהיינו  שטות,  רוח  בו  נכנס 
עבירה,  שעובר  כלל  מרגיש  ואינו  בעבירה  להכשילו 
מפני שיש בו רוח שטות, ואחר כך יצטרך לסבול את 
עונשי ויסורי גיהנם רח"ל עד שיתמרקו עוונותיו, על כן 

צריכים ללמוד הלכות נטילת ידים בעיון גדול. 

ג' מאות חומרות בנטילת ידים לאכילה

זי"ע  מניקלשבורג  שמעלקע  ר"ר  הרה"ק  כי  ידוע 

דקדק כל כך בנטילת ידיים לסעודה עד שהיו לו ג' מאות 
חיים]39[  אורחות  בספר  ומובא  ידים.  בנטילת  חומרות 
הרה"ק  חתן  ז"ל  מספינקא  כהנא  נחמן  ר'  מהרה"ק 
בעל אמרי יוסף מספינקא זי"ע, שמעתי מכ"ק אדמו"ח 
בעל  אדמו"ר  מרן  של  הקדוש  מפיו  שמע  אשר  זי"ע 
דברי חיים מסאנץ אשר רבינו הקדוש רבי ר' שמעלקע 
מניקלשבורג היה לו שלוש מאות חומרות בנטילת ידים 

לאכילה, וחשב גם אחד מהם מים ששאבו עכו"ם.

ומעשה ממרן החזון איש זי"ע, שבשמחה שהיו ציבור 
גדול, הביט מהצד ואמר, שמכל אלו שנטלו ידיים אולי 
רק אחד נטל כהלכה, )ע"כ(, וזאת מפני שרבו דקדוקיה, 
ילמד היטב את הלכות  ה'  כן כל איש הירא את  ועל 
נטילת ידיים, ויתיעץ עם תלמיד חכם מורה הוראה, כדי 

שיזכה לקיים את המצוה כהלכתה בשלימות.

מעשה בתלמיד חכם שנתגלגל בצפרדע חמש 
מאות שנים והבעל שם טוב תיקן אותו

בכתבי הבעל שם טוב נדפס]40[ מעשה מגלגול אחד 
טוב  שם  הבעל  הרב  נכנס  אחת  פעם  שם  לשונו  וזה 
לילות  וג'  ימים  ג'  זה  והלך בהתבוננות  גדול  לעמקות 
ולא ידע כלום מזה אח"ז הכיר שהוא מדבר גדול רחוק 
מאד ממקומו ויפלא מאד בעיניו על שנטה למדבר כזה 
ובודאי לא דבר ריק הוא ובתוך כך באה צפרדע גדולה 
עד מאד עד שכמעט לא הכיר איזה בריה היא, ושאל 
ונתגלגל  חכם  תלמיד  הוא  כי  ויאמר  אתה  מי  אותה 

בצפרדע זו.

33. סימן קס"א סעיף א'.

34. חיי אדם סוף כלל מ'.

35. עיין פרטי הדינים בשולחן ערוך סימן קס"ד.

36. סימן ד' סעיף י"ח. 

37. סימן ד' סעיף קטן י"ג. 

38. סוטה דף ג' ע"א. 
39. שלחן ערוך אורח חיים סימן ד' סעיף י' 

40. מספר עמק המלך שער תיקוני תשובה, ובסופו של הספר יש שם שבחי 
האר"י זכרונו לברכה, עיין שם.

כ תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

]ובזה הדבר  טוב תלמיד חכם אתה  ויאמר הבעל שם 
שנתגלגל  שנים  ת"ק  זה  כי  לו  ותספר  הרבה[.  אותו  העלה 

העולם  לחיי  לברכה  זכרונו  האר"י  שהרב  והגם  בה, 
הבא תיקן כל הנשמות, אך מגודל פשעיו הרחיקו אותו 
יתקנו  בני אדם מצויים בכדי שלא  נדוד במקום שאין 
ויאמר  לו הבעל שם טוב מה היה פשעו  ושאל  אותו, 
ידיו  נטל  ידיים שלא  בנטילת  זלזל  פעם אחת  הוא  כי 
כי אין להאשימו  לו  והשיבו  וקטרג עליו השטן,  כהוגן 
על עבירה אחת כי אם עבירה גוררת עבירה אם תוכל 
להכשילו בעבירה אחרת אזי גם זאת יחשבו לו, ונסהו 
וכן שינה  בעבירה אחרת ונכשל בה ולא עמד בנסיון 
ושילש עד שכמעט עבר על כל התורה כולה והיה הפסק 
לדחות אותו שלא לקבל תשובתו, ועם כל זה אם היה 
דופק על שערי תשובה היו מקבלים אותו כידוע מאחר 
שיצא בת קול שובו בנים שובבים חוץ מאחר ]חגיגה דף ט"ו[.

היה  אם  אבל  לדחותו,  חטאתו  על  עונש  היה  וזה 
לך  אין  כי  אותו  מקבלין  היו  תשובה  פתחי  על  דופק 
דבר שעומד בפני תשובה והשטן הסיתו ונעשה שכור 
גדול עד שלא היה לו פנאי להתבונן ולשוב ועבר על כל 
ומפני שגרם החטאים היה החטא  העבירות שבעולם, 
נתגלגל  כשמת  לכן  ידיים  בנטילת  שזלזל  הראשון 
בצפרדע שהיא תמיד במים ושיהיה במקום שאין בני 
איזה  שיברך  או  יהודי  יעבור  כאשר  כי  מצויים  אדם 
יקר  יכול להוציא  יחשוב איזה מחשבה בזה  ברכה או 
מזולל והבעל שם טוב עשה תיקון לנשמתו והעלה אותו 

עד שנשאר הצפרדע מת. )שבחי בעל שם טוב(

 סימן ה

שולחן ערוך - סימן ה - כונת הברכות, ובו 

סעיף אחד 

ן  ם יְכַוֵּ ֵ יר הַשּׁ זְכִּ יַּ שֶׁ לּוֹת, כְּ רוּשׁ הַמִּ רָכוֹת פֵּ בְּ ן בַּ א יְכַוֵּ
ן  וִיכַוֵּ הַכֹּל  אֲדוֹן  הוּא  שֶׁ אַדְנוּת,  בְּ קְרִיאָתוֹ  רוּשׁ  פֵּ
ירוֹ  הָיָה וְהֹוֶה וְיִהְיֶה. וּבְהַזְכִּ יוֹ''ד הֵ '' א שֶׁ כְתִיבָתוֹ  בְּ בִּ
עַל הַיְכֹלֶת, וּבַעַל הַכֹּחוֹת  יף בַּ קִּ הוּא תַּ ן שֶׁ אֱלהִֹים יְכַוֵּ

ם. לָּ כֻּ

זוהר שולחן ערוך

רֵךְ רוּךְ הוּא - מִתְבָּ דוֹשׁ בָּ בָרֵךְ אֶת הַקָּ מְּ מִי שֶׁ

ים  לָשִׂ אָדָם  צָרִיךְ  )רעא.(  מהימנא  רעיא  בזוהר 
וּבָנִים,  אָבוֹת  רְכוּ  תְבָּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ רָכוֹת,  הַבְּ סוֹד  בְּ רְצוֹנוֹ 
 - הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  בָרֵךְ  מְּ שֶׁ וּמִי  אֶחָד.  כְּ הַכֹּל 
ל  ה שֶׁ חִלָּ תְּ רָכוֹת, בַּ רֵךְ, וְלוֹקֵחַ חֶלְקוֹ מֵאוֹתָן הַבְּ מִתְבָּ
רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ מוֹ שֶׁ שְּׁ יוָן שֶׁ ה. כֵּ מַטָּ לְּ ל הָעוֹלָם שֶׁ כָּ
ם, יוֹרֵד וְשׁוֹרֶה עַל רֹאשׁוֹ הַחֵלֶק הָרִאשׁוֹן.  רֵךְ מִשָּׁ מִתְבָּ
יר  ר אַזְכִּ קוֹם אֲשֶׁ כָל הַמָּ תוּב, )שמות כ( בְּ כָּ אַרְנוּ שֶׁ וַהֲרֵי בֵּ
יךְ. )אזכיר, כמו שנאמר  מִי אָבֹא אֵלֶיךְ וּבֵרַכְתִּ אֶת שְׁ
אָה  בָּ רָכָה  בְּ אוֹתָהּ  שֶׁ יוָן  כֵּ מנחתך(  כל  יזכר  כ(  )תהלים 

כָל הָעוֹלָם. טֶת בְּ ֶ שּׁ ם מִתְפַּ וְשׁוֹרָה עַל רֹאשׁוֹ, מִשָּׁ

קוֹר  רוּךָ - זֶהוּ הַמָּ  בזוהר פרשת תרומה )קלה:( בָּ
נּוּ. רָכוֹת יוֹצְאוֹת מִמֶּ ל הַבְּ כָּ הָעֶלְיוֹן שֶׁ

דָדִים כָל הַצְּ זֶה סוֹד הָאֶמְצַע, סוֹד הָאֱמוּנָה בְּ

לּוֹת  ית לְהִתְגַּ ה: הָרֵאשִׁ בזוהר פרשת עקב )רעא.( אַתָּ
ה. וּמִיהוּ? זֶה סוֹד הַיָּמִין הוי"ה,  חוּץ, וְלָכֵן נִקְרָא אַתָּ בַּ
דָדִים. אֱלהֵֹינוּ:  כָל הַצְּ זֶה סוֹד הָאֶמְצַע, סוֹד הָאֱמוּנָה בְּ
וְנִכְלָלִים  בּוֹ,  וְהַיָּמִין  יָמִין,  בְּ לוּל  כָּ שֶׁ מֹאל  הַשְּׂ סוֹד  זֶה 
יוָן  כֵּ רָכוֹת, שֶׁ רוּ הַבְּ אן נִקְשְׁ זֶה לִהְיוֹת אֶחָד. וְעַד כָּ זֶה בָּ

כא תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

רְכִים ה מִתְבָּ מַטָּ לְּ ם שֶׁ לָּ רְכִים, כֻּ ה מִתְבָּ אֵלֶּ שֶׁ

אֵלָיו  אִים  בָּ דוֹלָיו  גְּ שֶׁ כְּ מֶלֶךְ?  נִקְרָא  מָתַי  וּמֶלֶךְ 
רוֹן,  לאֹ חִסָּ הִצְטָרְכוּ, בְּ ֶ כָל מַה שּׁ קִים בְּ ירִים, מְסֻפָּ עֲשִׁ
אוֹתוֹ  רִים  מְעַטְּ אֵלּוּ  שֶׁ כְּ ה,  לְמַטָּ מֶלֶךְ  מֶלֶךְ.  הוּא  וְאָז 
וּמִיהוּ?  מֶלֶךְ.  נִקְרָא  וְכָאן  קְדוֹשׁוֹת.  עֲטָרוֹת  בַּ סִפּוּק  בְּ
לּאֹ  הוּא עוֹלָם שֶׁ וּם שֶׁ נוּ. וּמִשּׁ נוּ וְצִוָּ שָׁ ר קִדְּ הָעוֹלָם אֲשֶׁ
ר.  דֶרֶךְ נִסְתָּ ךְ בְּ ר, קוֹרֵא לוֹ כָּ ה בַחוּץ, וְהוּא נִסְתָּ לָּ הִתְגַּ

ר. דֶרֶךְ נִסְתָּ א בְּ וְעַל זֶה לאֹ נִקְרָא, אֶלָּ

סימן ו 

 דין ברכת אשר יצר ואלהי נשמה ופרושיו, 
ובו ד' סעיפים 

ר יָצַר אֶת הָאָדָם  סֵא, יְבָרֵךְ אֲשֶׁ ית הַכִּ צֵא מִבֵּ יֵּ שֶׁ א. כְּ
נִפְלָאָה.  חָכְמָה  בְּ הִיא  הָאָדָם  רִיאַת  בְּ שֶׁ חָכְמָה,  בְּ
הַגּוּף דּוֹמֶה לְנוֹד מָלֵא רוּחַ  ם שֶׁ ים עַל שֵׁ וְיֵשׁ מְפָרְשִׁ
ים  מְפָרְשִׁ וְיֵשׁ  סָמוּךְ,  בְּ ן  דִלְקַמָּ כְּ נְקָבִים  מָלֵא  וְהוּא 
ל אָדָם הָרִאשׁוֹן וְאַחַר  הִתְקִין מְזוֹנוֹתָיו שֶׁ חָכְמָה שֶׁ בְּ
נְקָבִים חֲלוּלִים חֲלוּלִים,  נְקָבִים  וּבָרָא בוֹ  רָאוֹ,  בְּ ךְ  כָּ
עַת. וְגַם  ה וְחֹטֶם וּפִי טַבַּ גוֹן: פֶּ ים, כְּ רוּשׁ נְקָבִים רַבִּ פֵּ
מוֹ: לֵב וְכֶרֶס וּמֵעַיִם.  ים חֲלוּלִים, כְּ רָא בּוֹ אֵבָרִים רַבִּ בָּ
נֶקֶב  יֵשׁ  קָבִים  נְּ בַּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ מָהֵם  אֶחָד  יִסָתֵם  אִם  שֶׁ
מְעֵי אִמּוֹ הוּא סָתוּם,  הוּא בִּ שֶׁ כְּ ה, שֶׁ הוּא הַפֶּ אֶחָד שֶׁ
יּוֹצֵא  שֶׁ כְּ וְאִם  ח,  נִפְתָּ הוּא  הָעוֹלָם  לַאֲוִיר  יּוֹצֵא  וּכְשֶׁ
ר  אֶפְשָׁ הָיָה  לאֹ  סָתוּם,  אָר  נִשְׁ הָיָה  הָעוֹלָם  לַאֲוִיר 
עָה אַחַת. וְהָאֵבָרִים הַחֲלוּלִים אִם  לְהִתְקַיֵּם  אֲפִלּוּ שָׁ
לְהִתְקַיֵּם  ר  אֶפְשָׁ הָיָה  לאֹ  מֵהֶם,  אֶחָד  ח  נִפְתָּ הָיָה 
בוּל יֵשׁ לָאָדָם  גְּ עָה אַחַת. וְעוֹד יֵשׁ לְפָרֵשׁ שֶׁ אֲפִלּוּ שָׁ
עָבַר אוֹתוֹ  כוֹלִין נְקָבָיו לִסָתֵם וְלאֹ יָמוּת, וְכֵיוָן שֶׁ יְּ שֶׁ

וְכֵיוָן  עָה אַחַת,  שָׁ אֲפִלּוּ  לְהִתְקַיֵּם  ר  אֶפְשָׁ אִי  בוּל  הַגְּ
ה, וּבִכְלַל  עַת וּפִי הָאַמָּ בַּ י הַטַּ קָבִים הֵם פִּ כְלַל הַנְּ בִּ שֶׁ
אִי  מֵהֶם  אֶחָד  תַח  יִפָּ אִם  שֶׁ הַחֲלוּלִים  הָאֵבָרִים 
בַח  שֶׁ הָוֵי  יר  פִּ שַׁ וּמֵעַיִם  רֶס  כֶּ הֵם  לְהִתְקַיֵּם  ר  אֶפְשָׁ
אִם  אַחַר שֶׁ מֵּ ר עוֹד שֶׁ ת צְרָכָיו. וְאֶפְשָׁ יַּ זֶה מֵעִנְיַן עֲשִׂ
יָמוּת,  בוּל  הַגְּ עָבַר  אִם  שֶׁ עַד  יוֹתֵר  בְּ לִנְקָבָיו  יוֹצֵא 
תַח  אִם יִפָּ תַח אֶחָד מֵהֶם הוּא. וְהָוֵי שֶׁ אִם יִפָּ כְלַל שֶׁ בִּ
רוֹפֵא  שׁ.  מַמָּ צְרָכָיו  ת  יַּ עֲשִׂ מֵעִנְיַן  נָמֵי  מֵהֶם  אֶחָד 
לְהוֹצִיא  בּוֹ  רָא  בָּ שֶׁ קָבִים  הַנְּ ם  שֵׁ עַל  ר  שָׂ בָּ ל  כָּ חֹלִי 
טֶן יָמוּת, וְהוֹצָאָתוֹ  בֶּ שׁ בַּ י אִם יִתְעַפֵּ סֹלֶת מַאֲכָלוֹ, כִּ פְּ
דּוֹמֶה  הָאָדָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ לַעֲשׂוֹת  וּמַפְלִיא  רְפוּאָה.  הִיא 
חוּדָהּ  נּוֹד נֶקֶב כְּ ה אָדָם בַּ לְנוֹד מָלֵא רוּחַ, וְאִם יַעֲשֶׂ
וְרוּחוֹ  נְקָבִים  מָלֵא  וְהָאָדָם  יוֹצֵא,  הָרוּחַ  מַחַט  ל  שֶׁ
לְפָרֵשׁ  יֵשׁ  וְעוֹד  לֶא.  פֶּ זֶה  הֲרֵי  תוֹכוֹ,  בְּ רֶת  מֶּ תַּ מִשְׁ
הגה:  סֹלֶת:  הַפְּ וְדוֹחֶה  אֲכָל  הַמַּ טוּב  בּוֹרֵר  שֶׁ ם  שֵׁ עַל 
הָאָדָם  רוּחַ  וֹמֵר  שּׁ ֶ שּׁ ה  מֶּ בַּ לַעֲשׂוֹת  פְלִיא  מַּ שֶׁ לְפָרֵשׁ  יֵשׁ  וְעוֹד 

הוּא  ל הוּא עַל יְדֵי שֶׁ מִי וְהַכָּ שְׁ דָבָר גַּ בָר רוּחָנִי בְּ ר דָּ קִרְבּוֹ וְקוֹשֵׁ בְּ

רֶת  מֶּ תַּ מָתוֹ מִשְׁ רִיאוּת וְנִשְׁ קַו הַבְּ י אָז הָאָדָם בְּ ר כִּ שָׂ ל בָּ רוֹפֵא כָּ

בְרֵי עַצְמוֹ(.  קִרְבּוֹ )דִּ בְּ

ין לְבָרֵךְ עַל נְטִילַת יָדַיִם עַד  ב. יֵשׁ נוֹהֲגִין  לְהַמְתִּ
אָר  שְׁ עִם  אוֹתָם  רִים  וּמְסַדְּ נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  בּוֹאָם  
נִים לאֹ  ל פָּ ן: וְעַל כָּ רָכוֹת, וּבְנֵי סְפָרַד לאֹ נָהֲגוּ כֵּ הַבְּ
יְבָרֵךְ  לאֹ  בֵיתוֹ  בְּ בָרְכָהּ  מְּ שֶׁ וּמִי  עָמִים,  פְּ ב'  יְבָרֵךְ 
נֶסֶת לאֹ  בֵית הַכְּ בָרְכָהּ בְּ מְּ נֶסֶת, וְכֵן מִי שֶׁ בֵית הַכְּ בְּ
נֵס  כָּ יִּ שֶׁ קֹדֶם  לּוֹמֵד  שֶׁ וּמִי  ב'(  סי'  בּוֹ  ל  )כָּ בֵיתוֹ  בְּ יְבָרֵךְ 
בֵיתוֹ וְלאֹ  לֵּל קֹדֶם יְבָרְכָהּ בְּ נֶסֶת, אוֹ מִתְפַּ לְבֵית הַכְּ
וְנָא, יֵשׁ נוֹהֲגִין  כְהַאי גַּ נֶסֶת וַאֲפִלּוּ  בִּ בֵית הַכְּ יְבָרֵךְ בְּ
בֵיתָם  רָכוֹת בב''ה וְאֵין מְבָרְכִין בְּ אָר בְּ רָהּ עִם שְׁ לְסַדְּ

ה(. פִלָּ )מַהֲרִי''ל הִלְכוֹת תְּ

נֵי  מִפְּ בָרוּךְ  בְּ פּוֹתַחַת  אֵינָהּ  מָה  נְשָׁ אֱלהַֹי  ת  רְכַּ בִּ ג 

כב תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

אֵין  הַהוֹדָאוֹת  ת  וּבִרְכַּ הַהוֹדָאָה  ת   רְכַּ בִּ הִיא  שֶׁ
מִים.  שָׁ ת הַגְּ בִרְכַּ צִינוּ בְּ מָּ מוֹ שֶׁ בָרוּךְ, כְּ פּוֹתְחוֹת בְּ

חַר וְעָנוּ  ַ ת הַשּׁ רְכַּ רַךְ )א'( בִּ בֵּ אַחַר שֶׁ ד יֵשׁ נוֹהֲגִין שֶׁ
אַחֲרָיו אָמֵן חוֹזֵר אֶחָד מֵהָעוֹנִים אָמֵן וּמְבָרֵךְ, וְעוֹנִין 
עָנוּ  שֶׁ אוֹתָם  ל  כָּ ין  עוֹשִׂ הַזֶּה  וְכַסֶדֶר  אָמֵן,  אַחֲרָיו 
בָר  כְּ שֶׁ וְלוֹמַר  עֲלֵיהֶם  לְעַרְעֵר  וְאֵין  ה,  חִלָּ תְּ אָמֵן 
אֵינוֹ  הַמְבָרֵךְ  שֶׁ נֵי  מִפְּ ה,  חִלָּ תְּ עָנוּ  שֶׁ אָמֵן  בָּ יָצְאוּ 
ן  ן לְהוֹצִיא אֲחֵרִים, וַאֲפִלּוּ אִם הָיָה הַמְבָרֵךְ מְכַוֵּ מְכַוֵּ
תוֹ:  בִרְכָּ לּאֹ לָצֵאת בְּ נִים שֶׁ לְהוֹצִיא אֲחֵרִים, הֵם מְכַוְּ

סימן ז

דין לברך ברכת אשר יצר כל היום אחר 
הטלת מים, ובו ד' סעיפים 

דוֹלִים  ין גְּ ים בֵּ ין קְטַנִּ ים צְרָכָיו בֵּ עוֹשִׂ שֶׁ ל הַיּוֹם כְּ א. כָּ
ר יָצַר, וְלאֹ עַל נְטִילַת יָדַיִם, אַף אִם רוֹצֶה  מְבָרֵךְ אֲשֶׁ
ף  פְשֵׁ שִּׁ ד: הגה: הָיוּ יָדָיו מְלֻכְלָכוֹת שֶׁ לֵּל מִיָּ לִלְמֹד אוֹ לְהִתְפַּ
הֶן אֲפִלּוּ הָכֵי אֵינוֹ מְבָרֵךְ עַל נְטִילַת יָדָיִם )סמ''ג סי' כ''ז מ''ע(:  בָּ

רִיךְ לְבָרֵךְ  צָּ י שֶׁ ף אַף עַל פִּ פְשֵׁ ב. הֵטִיל מַיִם וְלאֹ שִׁ
וּם נְקִיּוּת אוֹ  א מִשּׁ ר יָצַר, אֵין צָרִיךְ לִטּלֹ יָדָיו אֶלָּ אֲשֶׁ

וּם הִכּוֹן.  מִשּׁ

ךְ  הָטִיל מַיִם וְאַחַר כָּ עְתּוֹ מִלְּ ג. הֵטִיל מַיִם וְהִסִיחַ דַּ
עָמִים  עַם אַחֶרֶת, צָרִיךְ לְבָרֵךְב' פְּ נִמְלַךְ וְהֵטִיל מַיִם פַּ

ר יָצַר.  אֲשֶׁ

אַחַת  ה  לְטִפָּ אֲפִלּוּ  י  כִּ מַיִם  ין  תִּ לְהַשְׁ עוּר  שִׁ אֵין  ד. 
ה  פָּ הַטִּ הוֹצִיא  מִלְּ קֶב  הַנֶּ יִסָתֵם  אִם  שֶׁ לְבָרֵךְ,  ב  חַיָּ

ב לְהוֹדוֹת:  ה לוֹ וְחַיָּ הַהִיא הָיָה קָשֶׁ

סימן ח

 הלכות ציצית ועטיפתו, ובו יז סעיפים

ד.  צִיצִית וִיבָרֵךְ מְעֻמָּ ף בְּ א. יִתְעַטֵּ

זוהר שולחן ערוך

לוּיִים  לֶךְ, תְּ ל הַמֶּ עָה עֵדֵי אֱמֶת שֶׁ צִיצִית: אַרְבָּ
ע זָוִיּוֹת מֵאַרְבַּ

 - קָם  אָדָם  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ )קכ:(  במדבר  פרשת  בזוהר 
ל עָלָיו עֹל  ךְ יְקַבֵּ ה, וְאַחַר כָּ חִלָּ תְּ צָרִיךְ לְטַהֵר עַצְמוֹ בַּ
ר  שֵׁ יִקָּ ךְ  כָּ אַחַר  מִצְוָה.  רִיסַת  פְּ רֹאשׁוֹ  עַל  יִפְרֹשׂ  זֶה, 

ין. פִלִּ הֵם תְּ חוּד, שֶׁ ר הַיִּ קֶשֶׁ

ל  שֶׁ עִטּוּף  בְּ ף  מִתְעַטֵּ )קעה:(  שלח  פרשת  בזוהר 
יוֹצְאִים  מְלָכִים  עָה  אַרְבָּ סוּתוֹ,  כְּ זָוִיוֹּת  ע  אַרְבַּ בְּ מִצְוָה 
לוּיִים  לֶךְ, תְּ ל הַמֶּ עָה עֵדֵי אֱמֶת שֶׁ עָה. אַרְבָּ לִכְנֶגֶד אַרְבָּ

כּוֹל. אֶשְׁ עֲנָבִים בָּ הֶם כַּ ע זָוִיוֹּת, וּתְלוּיִים בָּ מֵאַרְבַּ

מֵאוֹת,  שׁ  שֵׁ )רכז.(  פנחס  פרשת  מהימנא  ברעיא 
חִירִק  הֲרֵי  יוֹ''ד,  חָסֵר  וְאִם  יוֹדִי''ן.  י  תֵּ שְׁ בִּ צִיצִית 
נָפוֹת, צִיצִית  ע כְּ אַרְבַּ כָל צַד בְּ ךְ עוֹלֶה. בְּ מְקוֹמָהּ, כָּ בִּ

יצִית - הֵם תרי''ג. רֵה חֻלְיוֹת הַצִּ לשֹׁ עֶשְׂ וּשְׁ

עִטּוּף  ף בְּ ה לְהִתְעַטֵּ עוֹלָם הַזֶּ לּאֹ זוֹכֶה בָּ ן אָדָם שֶׁ ל בֶּ כָּ
עוֹלָם  כְנָס בָּ נִּ שֶׁ לְבוּשׁ מִצְוָה, כְּ שׁ בִּ מִצְוָה וּלְהִתְלַבֵּ

לּאֹ צָרִיךְ לְבוּשׁ טִנֹּפֶת שֶׁ הַהוּא עוֹמֵד בִּ

לּאֹ  שֶׁ אָדָם  ן  בֶּ ל  כָּ  - )קעד:(  שלח  פרשת  בזוהר 
שׁ  וּלְהִתְלַבֵּ עִטּוּף מִצְוָה  בְּ ף  עוֹלָם הַזֶּה לְהִתְעַטֵּ זוֹכֶה בָּ

כג תשרי



נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

לְבוּשׁ  בִּ עוֹמֵד  הַהוּא  עוֹלָם  בָּ כְנָס  נִּ שֶׁ כְּ מִצְוָה,  לְבוּשׁ  בִּ
ה  מָּ ין עָלָיו. בֹּא וּרְאֵה, כַּ דִּ לּאֹ צָרִיךְ, וְעוֹמֵד בַּ טִנֹּפֶת שֶׁ
לּאֹ  שֶׁ הָאִישׁ  וְאוֹתוֹ  עוֹלָם,  אוֹתוֹ  בְּ נִים  מְּ מִזְדַּ ים  לְבוּשִׁ
לָעוֹלָם  כְנָס  נִּ שֶׁ כְּ מִצְוָה,  י  לְבוּשֵׁ בִּ הַזֶּה  עוֹלָם  בָּ זוֹכֶה 
עֲלֵי  לְבוּשׁ נוֹדָע אֶחָד לִפְנֵי בַּ ים אוֹתוֹ בִּ ישִׁ הַהוּא מַלְבִּ
הֲרֵי  שֶׁ בּוֹ.  שׁ  תְלַבֵּ מִּ שֶׁ לְמִי  אוֹי  לְבוּשׁ  וְאוֹתוֹ  יהִנֹּם,  הַגֵּ
וּמַכְנִיסִים  בּוֹ,  לֶאֱחֹז  עֲתִידִים  ים  הַחֻקִּ שׁוֹמְרֵי  ה  מָּ כַּ
ט(  )קהלת  וְאוֹמֵר:  צוֹוֵחַ  לֶךְ  הַמֶּ למֹֹה  וּשְׁ יהִנֹּם.  לַגֵּ אוֹתוֹ 

כָל עֵת יִהְיוּ בְגָדֶיךְ לְבָנִים.  בְּ

    

שולחן ערוך

סִים  תְכַּ מִּ שֶׁ אָדָם  נֵי  בְּ דֶרֶךְ  כְּ עֲטִיפָתוֹ  ר  ב. יְסַדֵּ
כִסוּי הָרֹאשׁ,  עָמִים בְּ ם פְּ מְלַאכְתָּ כְסוּתָן וְעוֹסְקִים בִּ בִּ
ית.  טַלִּ כַסֶה רֹאשׁוֹ בְּ יְּ גִלּוּי הָרֹאשׁ, וְנָכוֹן שֶׁ עָמִים בְּ פְּ

אַף  לִלְבֹּשׁ,  נוֹהֲגִים  אָנוּ  שֶׁ נוּ  לָּ שֶׁ ים  קְטַנִּ יתוֹת  ג. טַלִּ
חוֹבַת  יְדֵי  הֶם  בָּ יוֹצְאִים  עִטּוּף,  הֶם  בָּ אֵין  שֶׁ י  פִּ עַל 
יחַ אוֹתוֹ עַל רֹאשׁוֹ רָחְבּוֹ לְקוֹמָתוֹ,  צִיצִית, וְטוֹב לְהַנִּ
דֵי הִלּוּךְ ד'  ף לְפָחוֹת כְּ ךְ מְעֻטָּ ף בּוֹ, וְיַעֲמֹד כָּ וּלְהִתְעַטֵּ

נּוּ.  שֶׁ כֶנּוּ מֵעַל רֹאשׁוֹ, וְיִלְבְּ ךְ יִמְשְׁ אַמּוֹת, וְאַחַר כָּ

דֵי  כְּ יִם לַאֲחוֹרָיו  תַּ וּשְׁ י צִיצִיּוֹת לְפָנָיו  תֵּ ד. מַחֲזִיר שְׁ
מִצְוֹת.  הֵא מְסוֹבָב בְּ יְּ שֶׁ

ה  לשָֹׁ שְׁ נַיִם אוֹ  שְׁ צִיצִית. אִם  בְּ ף  לְהִתְעַטֵּ ה. מְבָרֵךְ 
ם  לָּ כֻּ אַחַת  פַעַם  בְּ רוּשׁ  פֵּ אַחַת  כְּ ית  טַלִּ בְּ פִים  מִתְעַטְּ
מְבָרְכִים. וְאִם רָצוּ, אֶחָד מְבָרֵךְ, וְהָאֲחֵרִים יַעֲנוּ אָמֵן. 

י  פִּ ף, אַף עַל  ית קָטָן יָכוֹל לְבָרֵךְ לְהִתְעַטֵּ ו. עַל טַלִּ
אוֹמְרִים  וְיֵשׁ  הגה:  לוֹבְשׁוֹ.  אֶלָּא  ף  מִתְעַטֵּ אֵינוֹ  שֶׁ
וְאֵין  נוֹהֲגִין,  וְכֵן  צִיצִית  מִצְוַת  עַל  עָלָיו  בָרְכִין  מְּ שֶׁ

ף פ''ו ע''ב(.  ה''ק דַּ ל בּוֹ סי' כ''ב וְנ''י בְּ נּוֹת )כָּ לְשַׁ

יצִית זֶה מִזֶּה.  ז. צָרִיךְ לְהַפְרִיד חוּטֵי הַצִּ

דֵי  ף בּוֹ כְּ ''ה לְהִתְעַטֵּ בָּ נוּ הָקָּ וָּ צִּ פוֹ שֶׁ הִתְעַטְּ ן בְּ ח. יְכַוֵּ
ל מִצְוֹתָיו לַעֲשׂוֹתָם.  זְכֹּר כָּ נִּ שֶׁ

זוהר שולחן ערוך

ל מִצְווֹת הַתּוֹרָה יר כָּ מִצְוָה זוֹ הִיא לְהַזְכִּ

צִיצִית,  )קעד:(  שלח  פרשת  מהימנא  ברעיא 
בִילָהּ,  שְׁ בִּ הַתּוֹרָה  מִצְווֹת  ל  כָּ יר  לְהַזְכִּ הִיא  זוֹ  מִצְוָה 
מִצְות  ל  כָּ אֶת  ם  וּזְכַרְתֶּ אֹתוֹ  וּרְאִיתֶם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ
יר  לְהַזְכִּ לֶךְ  הַמֶּ סִימַן  זֶהוּ  )במדבר טו(.  אֹתָם  יתֶם  וַעֲשִׂ ה' 

וְלַעֲשׂוֹת.

    

שולחן ערוך

רִים  שֵׁ יצִית אִם הֵם כְּ חוּטֵי הַצִּ ן בְּ בָרֵךְ יְעַיֵּ יְּ ט. קֹדֶם שֶׁ
לָה.  לּאֹ יְבָרֵךְ לְבַטָּ דֵי שֶׁ כְּ

נְקִיּוֹת,  יָדָיו  אֵין  שֶׁ עוֹד  בְּ קָטָן  ית  טַלִּ לוֹבֵשׁ  י. אִם 
יצִית  צִּ מֵשׁ בַּ טּלֹ יָדָיו יְמַשְׁ יִּ רָכָה, וּכְשֶׁ לאֹ בְּ נּוּ בְּ שֶׁ יִלְבְּ
ן  ית אַחֵר יְבָרֵךְ עָלָיו וִיכַוֵּ שׁ טַלִּ לְבַּ יִּ שֶׁ וִיבָרֵךְ עָלָיו, אוֹ כְּ
ל  יצִית שֶׁ צִּ מֵשׁ בַּ ם אֶת זֶה, וְאֵין צָרִיךְ לְמַשְׁ לִפְטֹר גַּ

רִאשׁוֹן: 

דֵי  כְּ גָדָיו  בְּ עַל  לְלָבְשׁוֹ  קָטָן  ית  טַלִּ מִצְוַת  ר  יא. עִקַּ
צְוֹת.  מִיד יִרְאֶהוּ וְיִזְכֹּר הַמִּ תָּ שֶׁ

כד תשרי
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