
נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

ה.  ו. אֵין צָרִיךְ רְבִיעִית לִנְטִילַת יָדַיִם לִתְפִלָּ

בָרִים  כָל הַדְּ חֲרִית בְּ נְטִילַת יָדַיִם שַׁ יד בִּ ז. טוֹב לְהַקְפִּ
אֵינוֹ  מִיהוּ  הגה:  ה  לִסְעֻדָּ יָדַיִם  נְטִילַת  בִּ בִים  הַמְעַכְּ
בָרִים הַפּוֹסְלִים  אָר דְּ בְרָא וּשְׁ לִי וְלאֹ  כֹּחַ גַּ ב לאֹ כְּ מְעַכֵּ
''א סִימָן  בָּ שׁוּבַת רַשְׁ בָרִים תְּ כַי רֵישׁ פ' אֵלּוּ דְּ ה )מָרְדְּ עֻדָּ נְטִילַת הַסְּ בִּ

קצ''א(. 

י  קַרְקַע,  בֵּ חֲרִית אֵין נוֹטְלִין עַל גַּ ח. נְטִילַת יָדַיִם שַׁ
לִי.  אֶלָּא לְתוֹךְ כְּ

לֵיהָנוֹת  אָסוּר  חֲרִית,  שַׁ יָדָיִם  נְטִילַת  ל  שֶׁ מַיִם  ט. 
ם  עוֹבְרִים שָׁ מָקוֹם שֶׁ יִת, וְלאֹ בְּ בַּ כֵם בַּ פְּ מֵהֶם, וְלאֹ יִשְׁ

נֵי אָדָם.  בְּ

מֹאלוֹ  יַד יְמִינוֹ, וְנוֹתְנוֹ לְיַד שְׂ ל מַיִם בְּ לִי שֶׁ י. נוֹטֵל כְּ
ה.  חִלָּ רִיק מַיִם עַל יְמִינוֹ תְּ יָּ דֵי שֶׁ כְּ

חֲרִית.  לּאֹ נָטַל יָדָיו שַׁ י שֶׁ יא. לאֹ יִטּלֹ מִמִּ

ל מַיִם, עָלְתָה לוֹ  לִי שֶׁ ךְ יָדָיו לְתוֹךְ כְּ כְשֵׁ יב. אִם שִׁ
ה, אֲבָל לאֹ לְרוּחַ רָעָה  מַע  וְלִתְפִלָּ נְטִילָה לִקְרִיאַת שְׁ
פִים,  לשֹׁ מֵימוֹת  מְחֻלָּ שָׁ ךְ יָדָיו בְּ כְשֵׁ עֲלֵיהֶם. אִם שִׁ שֶׁ
רָעָה  רוּחַ  לְהַעֲבִיר  לוֹ  עָלְתָה  אִם  ק  פֵּ לְהִסְתַּ יֵשׁ 

עֲלֵיהֶם.  שֶׁ

אִם  ק  פֵּ לְהִסְתַּ יֵשׁ  יְלָה,  הַלַּ ל  כָּ נֵעוֹר  הָיָה  אִם  יג. 
לֵּל וּלְהַעֲבִיר רוּחַ רָעָה  חֲרִית לְהִתְפַּ צָרִיךְ לִטּלֹ יָדָיו שַׁ
''א סי' קצ''א(.  בָּ לָל ד' וְרַשְׁ רָכָה )הָרֹא''שׁ כְּ לאֹ בְּ לֵם בְּ דָיו: הגה: וְיִטְּ מִיָּ

יֵשׁ  יָדָיו,  וְנָטַל  חַר  ַ הַשּׁ עַמּוּד  קֹדֶם  ים  כִּ הִשְׁ יד. 
יֵּאוֹר  שֶׁ כְּ עַם אַחֶרֶת  פַּ יָדָיו  ק אִם צָרִיךְ לִטּלֹ  פֵּ לְהִסְתַּ
דַיִם: הגה:  הַיָּ עַל  וֹרָה  הַשּׁ רָעָה  לְהַעֲבִיר רוּחַ  הַיּוֹם, 

רָכָה.  לאֹ בְּ לֵם בְּ וְיִטְּ

ק אִם צָרִיךְ לְעָרוֹת מַיִם  פֵּ יּוֹם, יֵשׁ לְהִסְתַּ ן בַּ טו  יָשַׁ
רָכָה. לאֹ בְּ לֵם בְּ עָמִים וְיִטְּ עֲלֵיהֶן ג' פְּ

ים  שִּׁ רוּשׁ שִׁ מִין )פֵּ ין נִשְׁ תִּ ן שִׁ לּאֹ לִישַׁ וִד הָיָה נִזְהָר שֶׁ טז דָּ
מָרָא פ'  לּאֹ יִטְעֹם טַעַם מִיתָה: הגה: וּבַגְּ דֵי שֶׁ ימוֹת(, כְּ נְשִׁ

בֵית יוֹסֵף(.  ן בְּ בְרֵי עַצְמוֹ וְעַיֵּ יּוֹם הָיָה נִזְהָר )דִּ דַוְקָא בַּ מָע דְּ ן מַשְׁ שֵׁ הַיָּ

זוהר שולחן ערוך

ל  לֶךְ הָיָה שׁוֹמֵר כָּ בזוהר פרשת ויגש )רז.( דָוִד הַמֶּ
אֶחָד  נָה  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּם  מִשּׁ מִיתָה,  טַעַם  יִטְעַם  לּאֹ  שֶׁ יָמָיו 
הוּא  שֶׁ מְקוֹמוֹ  וּם  מִשּׁ וְדָוִד,  הִיא,  מִיתָה  בְּ ים  שִּׁ מִשִּׁ
ים  שִּׁ שִׁ עַד  שֶׁ ימוֹת,  נְשִׁ ים  שִּׁ שִׁ א  אֶלָּ ן  יָשֵׁ הָיָה  לאֹ  חַי, 
ם וָהָלְאָה טוֹעֵם אָדָם  ימוֹת חָסֵר אַחַת הוּא חַי, מִשָּׁ נְשִׁ

מְאָה.  ל רוּחַ הַטֻּ ד שֶׁ טַעַם מִיתָה וְשׁוֹלֵט בּוֹ הַצַּ

ל  לּאֹ יִטְעַם טַעַם שֶׁ וִד הַמֶלֶךְ, שֶׁ וְזֶה הָיָה שׁוֹמֵר דָּ
וּם  ל רוּחַ אַחֶרֶת, מִשּׁ מִיתָה, וְשׁוֹלֵט )שלא ישלט( בּוֹ צַד שֶׁ
ים  הַחַיִּ ל  שֶׁ הַסּוֹד  הוּא  אַחַת  חָסֵר  ימוֹת  נְשִׁ ים  שִּׁ שִּׁ שֶׁ
]חסר נשימה  ים  שִּׁ שִׁ הֵם  שֶׁ ימוֹת  נְשִׁ ים  שִּׁ שִׁ מַעְלָה, עַד  לְּ שֶׁ
ים  הַחַיִּ שֶׁ הֶן,  לָּ שֶׁ הַסּוֹד  וְאֵלּוּ  עֶלְיוֹנוֹת,  ימוֹת  נְשִׁ אחת[ 

וְעַל  וֶת.  הַמָּ סוֹד  הוּא  ה  וָמַטָּ אן  וּמִכָּ הֶם,  בָּ לוּיִים  תְּ
תְקַיֵּם  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ יְלָה  הַלַּ עוּר  שִׁ אֶת  עֵר  מְשַׁ הָיָה  וִד  דָּ ן  כֵּ
יְלָה  חֱלַק הַלַּ נֶּ וֶת, וּכְשֶׁ לטֹ בּוֹ טַעַם הַמָּ לּאֹ יִשְׁ ים, שֶׁ חַיִּ בַּ
מִתְעוֹרֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ וּם  מִשּׁ מְקוֹמוֹ,  בִּ עוֹמֵד  דָוִד  הָיָה 
לּאֹ  שֶׁ צָרִיךְ  מִתְעוֹרֵר,  דוֹשׁ  הַקָּ תֶר  וְהַכֶּ יְלָה  הַלַּ חֲצוֹת 

וֶת.  מְקוֹם הַמָּ מָקוֹם אַחֵר, בִּ וִד קָשׁוּר בְּ יִמְצָא אֶת דָּ

    

שולחן ערוך

הָרִירִין  נֵי  מִפְּ חֲרִית  שַׁ יהֶם  פִּ לִרְחֹץ  נוֹהֲגִין  יֵשׁ  יז. 
ה.  תוֹךְ הַפֶּ בְּ שֶׁ

ה  טָּ ם מֵהַמִּ מַיִם. הַקָּ בָרִים צָרִיךְ נְטִילָה  בְּ יח. אֵלּוּ דְּ
וְהַנּוֹטֵל  רְחָץ.  הַמֶּ ית  וּמִבֵּ סֵא.  הַכִּ ית  מִבֵּ וְהַיּוֹצֵא 

טז תשרי


