
נִים לשֹׁ שָׁ ל שָׁ מַעְגַּ דוֹשׁ - בְּ ים עִם הַזֹּהַר הַקָּ לְחָן עָרוּךְ אוֹרַח חַיִּ ל סֵפֶר שֻׁ לְחַן עָרוּךְ הַיוֹּמִי - לְלִמּוּד כָּ מָכוֹן זֹהַר וְשֻׁ

וְהוּא: זוֹהַר וְשֻׁלְחָן עָרוּךְ מְּחוּלָק לְשָׁלֹשׁ שָׁנִים
לִלְמוֹד דַּף זוֹהַר וְשֻׁלְחַן עָרוּךְ הַיּוֹמִי עִם דַּף גְּמָרָא הַיּוֹמִי

א' תשרי

אִם לֹא לוֹמְדִים תּוֹרַת הַסּוֹד, צוֹעֲקִים בְּנֵי יִשְׂרָאֵל לְמַטָּה בָּעוֹלָם הַזֶּה, בַּאֲמִירַת יִחוּד הַשֵּׁם "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", וְאֵין קוֹל כְּלוֹמַר, כָּל קְרִיאַת שְׁמַע לֹא נִשְׁמַע, וְאֵין עוֹנֶה, 
וּכְשֶׁיִּשְׂרָאֵל הֵם בְּצָרָה, וְצוֹעֲקִים וְקוֹרְאִים לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בִּקְרִיאַת שְׁמַע, אֲבָל וְלֹא אַעֲנֶה. אֲנִי לֹא אַעֲנֶה אוֹתָם בִּתְפִלָּתָם. )ביאור הגר"א דף צ"ב, וכ"מ תיקוני זוהר תיקון מ"ג(

 פְּסַק מֹשֶׁה רַבֵּנוּ ע"ה:
בְּסֵפֶר הַזוֹהַר נֵצֵא 
מֵהַגָּלוּת בְּרַחֲמִים

"כִּ'י לֹ'א תִּשָּׁכַ'ח 
מִפִּ'י זַרְע'וֹ" הֵם 
אוֹתִיּוֹת יוֹחַא"י

תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".
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תפילה מיוחדת לפני לימוד הזוהר ביחד עם שולחן ערוך 

קוֹבֵץ רִאשׁוֹן 
רֵי שְׁ סֵפֶר זוֹהַר שולחן ערוךלַחֹדֶשׁ תִּ

שֶׁחִבֵּר הַתַּנָּא הָאֶלוֹקִי רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחָאִי

בְּלָשׁוֹן הַקֹודֶש  לְשַׁ"ס דַּף הַיּוֹמִי

אָמַר רַבִּי חֲנִינָא מִשּׁוּם רַבִּי 
לוֹ  "אֵין  יוֹחַאי:  בֶּן  שִׁמְעוֹן 
בְּבַיִת  הוּא  בָּרוּךְ  לְהַקָּדוֹשׁ 
יִרְאַת  שֶׁל  אוֹצַר  אֶלָּא  גְּנָזָיו 
לג(  )יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  שָׁמַיִם  
)בְּרָכוֹת  אוֹצָרוֹ  הִיא  ה'  יִרְאַת 
ל"ג:(. וּבְלִי לִמּוּד תּוֹרַת הַסּוֹד 

לְטִפַּת  לְהַגִּיעַ  אֶפְשָׁר  אִי 
יִרְאַת שָׁמַיִם".

בוֹד רִבּוֹנָם וְלאֹ יוֹדְעִים עַל מָה עוֹמֵד הָעוֹלָם כְּ

יִקְרָא  וְלאֹ  יְבָרֵךְ   לאֹ  א  סֵּ הַכִּ לְבֵית  כְנָס  נִּ שֶׁ כְּ
אמַר  רְחַץ יָדָיו! וְאִם תֹּ יִּ בַתּוֹרָה אֲפִלּוּ דָבָר אֶחָד עַד שֶׁ
ה הִתְלַכְלְכוּ?  מָּ ךְ הוּא, בַּ הֵם מְלֻכְלָכִים - לאֹ כָּ גְלַל שֶׁ בִּ
יחִים וְלאֹ יוֹדְעִים עַל  גִּ לּאֹ מַשְׁ א אוֹי לִבְנֵי הָעוֹלָם שֶׁ אֶלָּ
יֵשׁ  הָעוֹלָם.  עוֹמֵד  מָה  עַל  יוֹדְעִים  וְלאֹ  רִבּוֹנָם  בוֹד  כְּ
ם שׁוֹרֶה וְנֶהֱנֶה  שָּׁ עוֹלָם שֶׁ בָּ א שֶׁ סֵּ ית כִּ כָל בֵּ רוּחַ אֶחָד בְּ
עוֹת  מֵאוֹתוֹ לִכְלוּךְ וְטִנֹּפֶת, וּמִיָּד שׁוֹרֶה עַל אוֹתָן אֶצְבְּ

ן אָדָם. יְדֵי הַבֶּ

צריך  קם  שהאדם  בשעה  )קכ:(  במדבר  בזוהר 
לנקות עצמו מקודם.

    

שלחן ערוך

עַד  עַצְמוֹ  יְגַלֶּה  וְלאֹ  סֵא  הַכִּ בֵית  בְּ צָנוּעַ  יְהֵא  ב. 
ם,  ר שָׁ ם  לאֹ יְדַבֵּ יַחַד, גַּ ים בְּ נֵי אֲנָשִׁ ב: הגה: וְלאֹ יֵלְכוּ  שְׁ שֵׁ יֵּ שֶׁ

וּם צְנִיעוּת. )אוֹר זָרוּעַ(.  עֲדוֹ מִשּׁ לֶת בַּ וְיִסְגֹּר הַדֶּ

אוֹ  צְרוֹר  בִּ עַת  בַּ הַטַּ פִי  בְּ מֵשׁ  לְמַשְׁ רוֹצֶה  אִם  ג. 
וְלאֹ  ב  שֵׁ יֵּ שֶׁ קֹדֶם  מֵשׁ  יְמַשְׁ נְקָבָיו,  לִפְתֹּחַ   קֵיסָם  בְּ

פִים.  ה לִכְשָׁ שֶׁ קָּ נֵי שֶׁ ב, מִפְּ שֵׁ יֵּ מֵשׁ אַחַר שֶׁ יְמַשְׁ

פָנָיו  אַחֲרָיו טֶפַח, וּמִלְּ י אִם מִלְּ ד. לאֹ יְגַלֶּה עַצְמוֹ כִּ
פָנֶיהָ. ה, מֵאַחֲרֶיהָ טֶפַח, וּמִלְּ טְפָחַיִם, וְאִשָּׁ

ן  יְכַוֵּ מְחִצּוֹת  בּוֹ  אֵין  שֶׁ מְגֻלֶּה  מָקוֹם  בְּ נִפְנֶה  אִם  ה. 
כָא, אֲבָל  נָיו לְדָרוֹם וַאֲחוֹרָיו לְצָפוֹן אוֹ אִיפְּ הְיוּ פָּ יִּ שֶׁ
רֵי  כָל עִנְיָן שָׁ ין מִזְרָח לְמַעֲרָב אָסוּר: וּלְהָטִיל מַיִם בְּ בֵּ

''ם(.  ם הַרַמְבַּ שֵׁ ית יוֹסֵף בְּ )בֵּ

תּוֹ  אִשְׁ אִם  לְמַעֲרָב  מִזְרָח  ין  בֵּ ן  לִישַׁ אָסוּר  וְכֵן  ו. 
תּוֹ עִמּוֹ.  אֵין אִשְׁ שֶׁ עִמּוֹ, וְנָכוֹן לְהִזָּהֵר אֲפִלּוּ כְּ

זוהר שולחן ערוך

מי שנותן מיטתו בין צפון לדרום יהיו לו בנים 
זכרים

חַת  תַּ מֹאלוֹ  שְׂ  - )קיח:(  במדבר  פרשת  בזוהר 
מֹאלוֹ - זֶהוּ צָפוֹן, וִימִינוֹ -  קֵנִי. שְׂ חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ לְרֹאשִׁ
רוּךְ-הוּא נוֹתֵן  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ רוֹם. וְסוֹד זֶה לָמַדְנוּ, שֶׁ זֶהוּ דָּ
אי, וְעַל  וַדַּ ן הַזֶּה בְּ ין צָפוֹן לְדָרוֹם, וְאוֹחֶזֶת הַבֵּ תוֹ בֵּ מִטָּ

ין צָפוֹן לְדָרוֹם. תָם בֵּ זֶה יֵשׁ לִבְנֵי אָדָם לָתֵת מִטָּ

    

שולחן ערוך

ם  כוֹלִים מִשָּׁ יְּ טִיל מַיִם מִן הַצּוֹפִים וּלְפָנִים )פי' מָקוֹם שֶׁ ז. הַמֵּ
ב  יֵשֵׁ לאֹ(   ( ''י(  רַשִׁ לִרְאוֹת  יְכוֹלִים  אֵין  וְהָלְאָה  ם  וּמִשָּׁ יִת  הַבַּ הַר  לִרְאוֹת 

א לְצָפוֹן אוֹ לְדָרוֹם( אוֹ יְסַלֵּק הַקּדֶֹשׁ  י הַקּדֶֹשׁ, )אֶלָּ לַפֵּ וּפָנָיו כְּ
דָדִין.  לַצְּ

יִפְנֶה  דֵר,  הַגָּ אֲחוֹרֵי  הוּא  אִם  דֶה  שָּׂ בַּ פְנֶה  נִּ שֶׁ כְּ ח. 
חֲבֵרוֹ  יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ מָקוֹם  עַד  יִתְרַחֵק,  וּבְבִקְעָה  ד,  מִיָּ

רוּעוֹ.   לִרְאוֹת פֵּ

מְהֵרָה וּבְחֹזֶק, וְלאֹ יֶאֱנֹס לִדְחֹק עַצְמוֹ  ב בִּ ט. לאֹ יֵשֵׁ
א.  תָּ שְׁ רְכַּ י הַכַּ נֵּ ק שִׁ לּאֹ יְנַתֵּ אי, שֶׁ יוֹתֵר מִדַּ

יָד  יָמִין.  ח בְּ י. לאֹ יְקַנַּ

בִים  עֲשָׂ פִים, וְלאֹ בַּ שָׁ וּם  כְּ חֶרֶס מִשּׁ ח בְּ יא. לאֹ יְקַנַּ
יו  נָּ שִׁ בּוֹ,  שׁוֹלֵט  הָאוּר  שֶׁ דָבָר  בְּ חַ  הַמְקַנֵּ שֶׁ ים,  יְבֵשִׁ
ח בּוֹ  חֲבֵרוֹ,  נַּ קִּ צְרוֹר שֶׁ רוֹת. וְלאֹ בִּ חְתּוֹנוֹת נוֹשְׁ הַתַּ
הגה:  חְתּוֹנִיּוּת:  תַּ לִידֵי  הָאָדָם  אֶת  בִיא  מֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ
חַ  דֶה נָהֲגוּ לְקַנֵּ שָּׂ נוּ אֵינָן בַּ לָּ סְאוֹת שֶׁ י כִּ תֵּ בָּ ו שֶׁ וְעַכְשָׁ
יק,  הָאוּר שׁוֹלֵט בּוֹ, וְאֵינוֹ מַזִּ דָבָר שֶׁ חַ( בְּ חֶרֶס וְכֵן נָהֲגוּ לְקַנֵּ )בְּ

רֶק הַמּוֹצִיא(.  ה פֶּ י אֲגֻדָּ ר. )חִדּוּשֵׁ בָּ א דַּ וּפוּק חָזֵי מַאי עַמָּ

יג תשרי


