
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

הדבר המביא  -"ונשמרת מכל דבר רע" 
לידי טומאה הכי הגדולה הוא, ההסתכלות 

  בנשים
כתב:  "ראשית חכמה"בספר הקדוש 

שהוא אחר שכבת זרע לבטלה הוא גם  "קרי"ה
כן פגם בברית, ודומה קצת למוציא זרע לבטלה 
בידים, והטעם הוא משום דכתיב: "ונשמרת 
מכל דבר רע", ואמרו חז"ל, שלא יהרהר אדם 
ביום ויבוא לידי קרי בלילה, והדבר המביא לידי 
טומאה הוא ההסתכלות בנשים, כמו שאמרו 

רסורי דעבירה הם, חז"ל: עינא וליבא תרי ס
העין רואה והלב חומד והאיברים גומרים, ועל 
זה נצטווינו בתורה ב' פעמים, וכן על כל דבר 
המביא לידי הרהור, כגון: מגע ושיחה עם 

  האשה.
 -מה שאמר: "ונשמרת מכל דבר רע"  א.

שלא יסתכל באשה יפה אפילו פנויה, ובאשת 
אפילו מכוערת, ולא בבגדי צבעונים של  -איש 

אשה אפילו שטוחים על הכותל במכיר 
בעליהם, ולא בבהמה ועוף בשעה שנזקקים זה 
לזה, ואמרו רבותינו זכרונם לברכה: אפילו הוא 
מלא עיניים כמלאך המות יעצום עיניו ולא 

  יסתכל.
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מזכירים לעולם ע"ג וגלוי עריות ושפיכת דמים 
יכת דמים, כמו יזכירו אותה אחר ע"ג וקודם שפ

שאמרו אלקיהם של אלו שונא זמה הוא, והרב אומר 
במורה נבוכים, בעבור היות יצר האדם גדול בענין 
המשגל והתאוה בו רבה והדברים שהם רבי 

  המכשולות צריכים עונש גדול ליסר אותם עכ"ל.
  (רמב"ן סוף פרש אחרי)

  חורבן בית המקדש היה עבור פגם העיים
ולא גלו ישראל בין "עין"  נחרב בית המקדשלא  

אומות, אלא בעבור פגם העינים, כמו שאמר ישעי' 
הנביא (פרק ג' פסוק ט"ז), ומשקרות עינים הלוך 
וטפוף, ולכן העונש בישעי' פרק כ"ט הוי אריאל 
אריאל בפסוק יוד, כי נסך עליכם ה' רוח תרדמה 
ויעצם את עינכם רח"ל, ומתנחמים בתקון העינים 

די אותו הנביא (ישעי' נב, ח) כי עין כמו שנאמר על י
  בעין יראו בשוב ה' ציון.

  (טוב עין)
  הסתכלות בשים הוא איסור דאורייתא

ידיד שרבים המון עם חושבים כי זה ענין  תדע
חסידות בעמא, ואינם נזהרים מהסתכלות בנשים, 
אך תדע ידיד שזה אסור גמור מדאורייתא, 

רעה לעצמם, והמקילים בזה אוי לנפשם, כי גמלו 
מקרא מלא דבר הכתוב ואנו משלשים אותו בכל יום, 
ולא תתורו אחרי לבבכם ואחרי עיניכם, ואמרו 
בגמרא מאי דכתיב טוב מראה עינים מהלך נפש, טוב 
מראה עינים באשה יותר מגופו של מעשה, ופירש 
רש"י ז"ל טוב ליצה"ר להחטיא את בני האדם 

  במראה עינים יותר מגופו של מעשה.
  בני יששכר)(

  סגולה לבל יכשל
ברחוב ומפחד לבל ייכשל בראיית נשים,  ההולך

סגולה לזה יאמר הן אראלים צעקו חוצה מלאכי 
  שלום מר יבכיון.

  (ספר המדות למוהר"ן).
  אף על המותר יגדור עצמו

החינוך (מצוה קפ"ח) דיני העריות האסורות  בספר
וז"ל: אנחנו עכשיו אין לנו לפרוץ אפילו גדר קטן 

 נפלאה סגולה ב') עמוד כ"ו (בדף שכתב
 כי נח פרשת ללמוד ושלום חס קרי לרואה

 ושלא הטומאה כח להכרית מסוגלת היא
 המדות ספר (עיין עוד. טומאה לידי יבא

 יו"ד אות קליפה ערך לברכה זכרונו להר"ן
 בספר ועיין .שם) עיין נפשינו האח ובספר
 זללה"ה מהרח"פ (להגאון חיים עתרת
 קרי שראה למי תיקון שסידר מ"ב) סימן
 חמה"י בספר שם כתב ובסוף כפור, ביום

 לולב דיקנה ב') פרק (סוף סוכה בהלכות
  (ס"י). שם. עיין הרבים את לזכות ואתרוג

  הברית תיקון עניני עוד

 והנמהר המר בעון ליה דכאיב מאן .687
 לצלן רחמנא לבטלה זרע שכבת תוצאות

 זה על תיקון לחפש אסיא לביה אזיל
 בספר המה הלא הקדושים בספרים
 הקדושה שער חכמה ראשית הקדוש

 זרע הקדוש בספר ט"ז) ופרק ט"ו (פרק
 ונעתיק וכו', יוסף יסוד ובספר קודש,

 בזה. פרטים איזה

 פרק התשובה שער חכמה ראשית בספרהערה: 
 המשכיל יסתכל וכאשר קדשו: לשון וזה רביעי,

 שהיו מחכמים בגמרא וכאשר הנזכרים במעשיות
 צורך בלי הדבר שהיה ויראה תעניות כמה מתענים

 וכל עונותיו כל על להתענות נפשו תלהב כך כל
  מהעונות. לו שקדמו מה ידע אחד

 אלפס, ר"י של קטנות בהלכות הרא"ש כתב
 דמר קמיה יתיב הוה אשי רב דאמרינן ההיא גבי

 לשון זה תפלין, של רצועה ליה אתהפיכא זוטרא
 דאתהפיכא הונא דרב דרצועה גאון, תשובת

 הכי ראש בשל או יד בשל בתענית יומין מ' ויתיב
 דיתיב הונא רב ,היתה ראש דשל מרבוותא גמירנא

 זה ומעשה וכו'. הוה דחובה משום לאו אתעניתא
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 

    יסן ידיום | היומי על שמירת עיים  דף|  4דף |  #99  עלי עין|  קול השופר|  אור השכיה




