
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ואיתא בזוהר, כי על ידי פגם היסוד הקדוש 
לעילא, ולפיכך נרמז ב' ברוך הוא מסתלק 

פעמים מילה על כי כל ישראל נקראו גם כן 
על שם של יוסף, ועל שמו של בן בנה 

ואלה  (שמות א')אפרים. עוד רמז בפסוק 
, סופי המצרימ םהבאי לישרא ישמות בנ

 יימ לכ (בחוקותי). עוד רמז פסוק מילהתיבות 
. עוד מילהוגו' סופי תיבות  םואת ההשמ

א לשבה בגוים ייא ה א')(איכה רמז כתיב 
רק תיבת  מילהצאה מנוח ראשי תיבות מ

בגוים מפסיקה באמצע, על ידי שפגמו 
  .(בית יצחק)בריתם נתחייבו גלות בין הגוים 

המקשה עצמו כדאיתא בגמרא הערה: 
דקא מגרי יצר הרע  לדעת יהא בנידוי

שכן דרכו של יצר  ונקרא מומראנפשיה 
הרע היום אומר לו כך ולמחר אומר לו כך 

-וביתעד שאומר לו לך עבוד עבודה זרה, 
, וכן כתב רבינו דין של מעלה מנדין אותו

(קב הישר פרק  שנקרא משומד לדבר אחדיונה 

  .ל"ד)
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himself from a place where one can come 
to sin. (See: Bava Batra 57) 
3- And even when he has no choice but to 
go to a place where there will be women 
with parts exposed, he must restrict his eyes 
and he is called a Chassid. (See: Bava Batra 
57) 
4- He who looks at the heels of a woman or 
above them or at the exposed part of the 
arms, the punishment for this is to have 
sons who will come out with defects, G-d 
forbid. 
YOUR EYES MUST LOOK DOWN 
WHILE WALKING THROUGH PUBLIC 
PLACES 
5- Therefore in the markets and in every 
place where there is indecency, one must go 
with alacrity and with speed and not at a 
slow pace. And he should not  stop  to  talk  
to  friends  in  the marketplace,  for  women  
pass by  with uncovered parts.    
(Even Ha Ezer, 21) 
6- The way to walk through public places is 
to have his eyes look down as when he is 
standing in prayer, and walks in the market 
like a man occupied with his dealings. 
(Rambam, Hilchot Deot 5:9) 
7- If one chances upon a woman in the 
marketplace, it is forbidden to walk behind 
her,  rather  one must run  and leave  her  to 
the side or behind  him. (Even HaEzer 
21:1) And the prohibition holds for all 
women even if they are covered from head 
to foot. (Ridbaz b, 770) 

 ויקרא האל, במצוות האדם כשיהגה הרביעי
 ויראה התלמוד, חכמי ובדברי ובכתובים בנביאים

 אז הנעימים, המוסרים ויבין והעונשים, האזהרות
 התורה ענין אקרא איך ויחשוב: בלבו יתעורר
 התורה דברי לבי אל אתן אך בעלמא? כמשל

 שכתוב כמו אקרא! אשר ככל ולעשות] [לשמור
 כשמוע "ויהי יא): כב ב (מלכים יאשיהו בענין
 בגדיו", את ויקרע התורה ספר דברי את המלך
 העם כל בוכים "כי ט): ח (נחמיה נאמר עזרא ובענין

 לבו ישית לא ואשר התורה". דברי את כשמעם
 כמו פשעיו, זה על ירבו הוא, ברוך השם, לדברי

 את קרעו ולא פחדו "ולא כד): לו (ירמיה שנאמר
 (ירושלמי לברכה זכרונם חכמינו, ואמרו בגדיהם",

 לו נוח מקיים ואינו הלומד כל ה"ה): פ"א ברכות
 העולם, לאויר יצא ולא פניו על שלייתו שנהפכה

 זר כמו תורתי רובי לו "אכתוב יב): ח (הושע ונאמר
 תאמרו "איכה ח): ח (ירמיה ונאמר נחשבו",

 עשה לשקר הנה אכן אתנו ה' ותורת אנחנו חכמים
  סופרים". שקר עט

 כל אז תשובה, ימי עשרת יגיעו כאשר החמישי 
 כי יחשוב כי הדין, יום נגד ויזדעזע לבו יעורר אדם

 האלהים ההיא ובעת נכתבים, בספר מעשיו כל
 ואם טוב אם נעלם, וכל מעשה כל את במשפט יביא

 נחתם שלו דין וגזר השנה בראש נידון האדם כי רע.
 בשעה הלא א). טז השנה (ראש הכפורים ביום

 הלא ודם, בשר מלך לפני למשפט האדם שמביאים
 יעלה ולא בנפשו, עצות וישית גדולה, חרדה יחרד

 זכות למצוא זולתי אחר דבר שום לעשות לבו על
 נשתטו ומה נואלו מה לכן המשפט. מן יינצל איך
 ועוסקים משפטם, יהיה איך יודעים שאינם אל

 לפני חן למצוא התשובה זולתי בטלים בדברים
 למעט שמים ירא לכל ראוי לכן הגדול! הדיין

 ביום ולקבוע נחתים, רעיוניו [ולהיות בעסקיו
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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פרק ג', פסוקים אומר בשם השם ( מלאכיהביא 
  ):כ"ד-כ"ג

הִנֵּה אָֹכִי שֹׁלֵחַ לָכֶם אֵת אֵלִיָּה הַנָּבִיא לִפְֵי בּוֹא יוֹם "
ב לֵב אָבוֹת עַל בִָּים וְלֵב בִָּים וְהֵשִׁי .ה' הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא

   עַל אֲבוֹתָם פֶּן אָבוֹא וְהִכֵּיתִי אֶת הָאָרֶץ חֵרֶם.

הִנֵּה אָֹכִי שֹׁלֵחַ לָכֶם אֵת אֵלִיָּה הַנָּבִיא  לשיר הה אכי
   לִפְֵי בּוֹא יוֹם ה' הַגָּדוֹל וְהַנּוֹרָא

כו כ) ל6ֵ עַמִּי בּאֹ פרק ם (הַשֵּׁ ם בְּשֵׁ ר אוֹמֵ א יְשַׁעְיָה הַנָּבִי
חֲבִי כִמְעַט רֶגַע עַד יַעֲבָר  ,בַחֲדָרֶי7 וּסְגֹר דְּלָת7ְ בַּעֲד7ֶ

  זָעַם: 

  הקדוש אומר: ד"קהר

זה הפסוק אמר במלחמת גוג ומגוג שתהיה  –ל6ֵ עַמִּי 
צרה לישראל מעט זמן, אמר דרך משל: ל6ֵ עַמִּי בּאֹ 

ד7ְ, וְזֶה מָשָׁל לְהִסָּתֶר בְּמַעֲשִׂים בַחֲדָרֶי7 וּסְגֹר דְּלָת7ְ בַּעַ 
כִּי כִּמְעַט רֶגַע יִהְיֶה הַזָּעַם טוֹבִים וּבִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, 

וְהַטּוֹבִים יִמָּלְטוּ, כְּמוֹ שֶׁאָמַר: כָּל הַנִּמְצָא  ,וַיַּעֲבֹר
  . כָּתוּב בְּסֵפֶר

יֶחֱרַב, שְֵׁי שְׁלִישׁ מֵהָעוֹלָם  –עַל פִּי הַנְּבוּאוֹת 
 -בֶּאֱמֶת  שֶּׁםבְּמִלְחָמוֹת הָאַחֲרוֹוֹת, רַק מִי שֶׁמַּחְזִיק בַּ 

  יִנָּצֵל!!!!

ח) וְהָיָה בְכָל הָאָרֶץ ְאֻם  פרק יגאומר (זכריה הביא 
  וְהַשְּׁלִשִׁית יִוָּתֶר בָּהּ: יְהוָֹה פִּי שְַׁיִם בָּהּ יִכָּרְתוּ יִגְוָעוּ

שִׁית בָּאֵשׁ וּצְרַפְתִּים כִּצְרֹף אֶת (ט) וְהֵבֵאתִי אֶת הַשְּׁלִ 
 ,הוּא יִקְרָא בִשְׁמִי ,הַכֶּסֶף וּבְחְַתִּים כִּבְחֹן אֶת הַזָּהָב

וְהוּא יאֹמַר יְהוָֹה  ,אָמַרְתִּי עַמִּי הוּא ,וַאֲִי אֶעֱֶה אֹתוֹ
  אDֱהָי: 

  מי יצל ממלחמת גוג ומגוג?




