
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

זאת תורת העולה  (ויקרא ב' ו')וכתיב 
וגו' פירש רש"י ללמד איזה מן הפסולין אם 
עלה ירד ואיזה אם עלה לא ירד כו' אלו 
שהיו פסולן בקודש כגון הלן והטמא 
והיוצא, ואלו שלא היו פסולן בקודש כגון 
הרובע והנרבע אפילו אם עלו ירדו, הכוונה 
אלו בעלי עבירות שהיו פסולן בקודש 

ליהם קדושת שהעבירות שעשו הי' עוד ע
הברית שעשו עבירות אחרות אבל חס 
וחלילה לא פגמו בריתם, אם עלו, אם עשו 
מצות ומעשים טובים שעולים למעלה לא 

שלא  אבל אלוירדו אין דוחין אותם משם, 
היו פסולן בקודש שעל ידי העבירות לא 

כגון הרובע והנרבע נשארו בקדושה 
שפגמו בריתם וחללו קדושתם אפילו אם 

שו מצות ומעשים טובים שהם עלו שע
עולין למעלה ירדו דוחין אותן מלמעלה 

  .(אוצר החיים) ומורידין אותם לגיהנם.
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IF THIS SIN WERE NOT SO GREAT WHY 
DOES THE YETZER HA RA TRY SO 
HARD TO OVERPOWER YOU 
6- There is another great rule and that is 
not to give the Yetzer ha Ra an entrance 
to come and dominate you. When you are 
going to the public places and you look at 
women coming to you, put your eyes to the 
ground so that they  pass by and you not 
look at them, for  you will  notice  how your 
evil inclination grows within you to make 
you look at them, and if you don’ t think this 
is a great sin, why does the Yetzer try so 
hard to overpower you to the point where 
very few people can stand this trial, but 
only those who have the love of the Creator 
engraved in their heart. 
(Shevet Mussar, Chap 27) 
7- There are those that are ashamed to look 
down in the public places because of shame  
in  front  of their  friends  and this  shame 
is  evil and has to be conquered. And this 
is what is written in Sefer Chassidim Siman 
9: And the main form  of strengthening  
one’ s Chassidut  from  beginning to end is 
that even though he is being ridiculed, he 
does not abandon his Chassidut, and his 
thoughts are with G-d above, and he 
doesn’ t look at the face of women even 
when they are mingled with men like for 
example when they are at a wedding all 
dressed up and all other men are looking 
at these women and he is not looking, 
therefore he will  merit great good that is 

 איש דרכי ה' "ברצות ז): טז (משלי נאמר זה ועל א),
 עם מלחמה עשה המלך ודוד אתו". ישלם אויביו גם

 היה ולא נח, וטבעו רך יצרו היה שלא וראה יצרו,
 כב): קט (תהלים שנאמר והרגו, ועמד לו, יכול

 רך יצרו היה אברהם פירוש: בקרבי". חלל "ולבי
 מלחמה, עמו לעשות צריך היה ולא וערב, נח וטבעו

 הקדוש המליכו בתחילה ב) לב (נדרים כדאמרינן
 ושלשה וארבעים מאתים על לאברהם הוא ברוך

 וארבעים מאתים על המליכו ולבסוף איברים,
 עינים שתי על ממשלה לו והוסיף איברים, ושמונה

 ירצו לעולם היה דוד אבל הגוייה. וראש אזנים ושתי
 יום, בכל מלחמה עמו לעשות צריך והיה וחזק, קשה

 והרגו. עליו עמד בו, לעמוד יכול שאינו ראה וכאשר
 מן שפרש אומרים ויש בתענית, שהרגו אומרים, יש

 לאיסור. יסיתו ההיתר שמא ירא כי לגמרי, האשה
 שיצרו שראה אחרי זה, כדברי ובין זה כדברי בין

 עד עמו, ולהילחם להכריעו פניו שם עליו, מתגבר
  והכריעו. שהכניעו

 רעבון הוא היצר להכנעת המעולה הגדר 
 במאכל וההנאות התענוגים למעט הנפש,

 רחיצת ומן הטוב הריח מן שיהנה רק ובמשתה,
 המועט והמאכל עליו, ערבים שהחמים לפי חמים
 עליו, שיערב בעבור יפה ומתוקן מתובל יהיה

 ממנו. במעט ומתפייסת מקבלתו נפשו ותהיה
 תאוותו. ומהשלמת צרכו מכדי מעט יניח ולעולם

 זה ועל ישתכר. שלא כדי מזוג, אם כי יין ישתה ולא
 סעודה א): ע (גיטין לברכה זכרונם רבותינו, אמרו

 יש תקנות ושתי ממנה. ידך משוך ממנה שהנאתך
 היא והשניה אכילתו, תזיקנו שלא האחת בענין:
 שביארתי וכמו התאוה. ושבירת היצר כניעת

 והתענוגים ההנאות בכל הדרך כן בסעודה,
 צריך ואין תאוותו, כל אדם ימלא שלא שבעולם,

 מכיר שהוא המאכלים מן עצמו אדם שישמור לומר
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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וקבעו לו זמן, ולא בא. (ו) מי שלא קבל עליו את הדין, 
מנדין אותו עד שיתן. (ז) מי שיש ברשותו דבר המזיק, 

לו לעובד מנדין אותו עד שיסיר הנזק. (ח) המוכר קרקע ש
כוכבים, מנדין אותו עד שיקבל עליו כל אונס שיבא 
מהעובד כוכבים לישראל חבירו בעל המצר. (ט) המעיד על 
ישראל בערכאות של עובדי כוכבים, והוציא ממנו ממון 
בעדותו, שלא כדין, מנדין אותו עד שישלם. (י) טָבַח כהן 
 שאינו מפריש המתנות, ונותנם לכהן אחר, מנדין אותו עד

"ט שני של גליות, אע"פ שהוא מנהג. ושיתן. (י"א) המחלל י
(י"ב) העושה מלאכה בערב פסח אחר חצות. (י"ג) המזכיר 
שם שמים לבטלה, או לשבועה בדברי הבאי. (י"ד) המביא 

המביא רבים את הרבים לידי אכילת קדשים בחוץ. (ט"ו) 

. (ט"ז) המחשב שנים וקובע חדשים לידי חילול השם
המעכב את ץ. (י"ז) המכשיל את העור. (י"ח) בחוצה לאר

. (י"ט) טבח שיצתה טריפה מתחת הרבים מלעשות מצוה
ידו. (כ) טבח שלא הראה בדיקת סכינו לחכם. (כ"א) 
המקשה עצמו לדעת. (כ"ב) המגרש את אשתו ועשו בינו 
ובינה שותפות או משא ומתן המביאן להזקק זה לזה, 

כ"ג) חכם ששמועתו כשיבואו לבית דין, מנדין אותם. (
ואין  -רעה. (כ"ד) המנדה למי שאינו חייב נידוי: הגה 

צריכין לענין נידוי עדות וראיה ברורה, אלא אומד הדעת 
באמתות הדברים, שהתובע טוען ברי ואז אפי' אשה אפי' 
קטן נאמן, אם הדעת נותן שאמת הדבר (מהרי"ק שורש 

 ק"כ).

 




