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  שמירת העינייםארגון מוקדש לתיקון  דהתאחדות הקהילותשמירת עיניים ועד 
   ולומדי תורה לשמהבהשתתפות הרבנים והקהילות 

  מחבר יותר מאלף ספרים על כל יסודי הדת שליט"א אבדק"ק האלמין רבי שלום יהודה גרוסבפיקוח כ"ק האדמו"ר 
  
  
 

 

נַחַל כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ  : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ
ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ לוּיו תׁ בְּ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן שֶׁ

ל  כָּ
 רְאִיָה

 אֲסוּרָה
אָדָם  שֶׁ
ל , נִכְשַׁ
 אִם
 הוּא
 לאֹ

 בּוֹכֶה
ד , מִיַּ
 אִם
 אֵינוֹ 

ה  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה  תְּ

ד , מִיַּ
 הוּא

 מוֹסִיף
 עוֹד
 עַיִן

לְאָךְ   לְמַּ
וֶת  .הַמָּ

  השכינהאור 
  קול השופר
u u u  

  

ביאת 
משיחו תלוי 

  בתיקון

הברית 
  קודש
עיקר 

 התיקון
תלוי 

 ביסוד
  לתקנו,

גם  תלהובו 
  כן

ביאת 
  משיחו
באלף 
הששי 
ועיכוב 
  הגאולה

  

  (אור הגנוז)

בירורים בענין סיפורים פסקי דין מכתבים ולל הלכות ומוסר שאלות ותשובות כו
 בתערובות אנשים ונשיםשמירת עינים, ובפרט דרשנים שמוסרים שיעורים 

  נתייסד בארץ הקודש ביום ה' טבת ה'תשע"ו 

 

 דבר המערכת

 בהמשכים
  

עֲרָכוֹ  קּוּ ל עַ ת הַמַּ מִירַ ן תִּ ינַ הָעֵ ת שְׁ  םיִּ

  שיצאו לאור סספרים וקונטריסים וקול קורא'
   מכתבים של גדולי ישראל על שמירת עיניים.ותשע"ו. -בשנים תק"ו

 

 אהַבָּ ם עוֹלָ ן ימֵעֵ 

  ליקוט גדול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר הלכות ומנהגים על קדושת השבת

 
מִירַ ב מַצַּ  יָמֵינוּ ם עֵינַיִ ת שְׁ   בְּ

  כמה עבירות עובר השומע דרשות של הרבנים הדרשנים 

  דין תורה  - המדברים בתערובות בלי מחיצה כשירה

  של מעלהשאלות ותשובת בבית דין  -של מעלה  בבית דין
 

  תיקון הברית
  מדברי חז"ל ש"ס בבלי ירושלמי מלוקט

  ומדרשים זוה"ק ותיקונים ועוד
  

ן  עַר בֶּ עָבַר מָוֶת קְלִינִי  15הַנַּ   שֶׁ

  מה שראה בעולם האמת
 ובזכותו נתעוררנו להוציא לאור העלון הזה 
 

לוֹ  יִ ם שָׁ   ח רֶוַ ה בְּ וּפַרְנָסָ ת בַּ
  הלכותדול מזוה"ק חז"ל ספרי מוסר ליקוט ג

   הצלחה בזיווגים. -ומנהגים על שלום בית ופרנסה בריוח 
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יוצר שבראנו לכבודו היתברך ובורא ה שתבחי
והאציל עלינו מהודו ונפח בנו נשמת רוח חיים וצונו 
ללמוד וללמד לשמור ולעשות ולקיים את כל דברי 
תורתו כי כן גזרה חכמתו לטוב לנו כל הימים 
ולהחיותנו בשני עולמים ואם נעשה רצון אדונינו מה 
טוב חלקינו ומה נעים גורלינו ליתן שבח והודאה 

מו שנתן חלקינו להיות ממזכי להבורא יתברך ש
הרבים ולהדפיס ספר שהוא מדריך ומורה דרך בענין 
קדושת הברית שבו ימצא האדם מרפא לנפשו, 
ודרכי התשובה על עון הוצאת זרע לבטלה, וסגולות 
טובות ויקרות על החולי הידוע הנקרא פגם הברית, 
אשר אין לך אדם אשר ישא את כפיו ויאמר אני 

, כל שכן כי אין אדם צדיק בארץ הגבר נקיתי ממנו
אשר יעשה טוב ולא יחטא, ומוקמינן לה באותו 

ואוי לו לנפשו של האדם הזה שהוא מעכב החטא, 
, וגם ישא את הגאולה ומחריב את כל העולם כולו

מדברותיו על דבר גדול שהוא נחוץ להעולם לידע 
שעל ידי החטא הזה נתמוטטו הפרנסות בישראל, 

וסף הצדיק עליו השלום למלוכה שעל ידי כן זכה י
ששמר עצמו מאותו החטא. כמו שכתב בזוהר 
הקדוש, וכמו שכתוב בפנים הספר שהסגולה 
לפרנסה הוא על ידי שאינו פוגם בהחטא הידוע, על 
כן יוסף הצדיק עליו השלום ששמר עצמו מחטא הזה 

שבזה יש קיום  נקרא יסוד שהוא יסוד העולם
מצוות כנזכר לעיל, להעולם ולתורתנו הקדושה ולה

על כן אנו מדפיסים הספר הזה לחלקם ביעקב 
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  דייו ומהגיו –המשך תיקון הברית 
איתא בר"מ וכן בכתבי האר"י זלה"ה ובחובת 

שהאדם עושה והתורה כל המעשים הלבבות: 
שהוא לומד והוא רשע, לא די שאינו מוסיף כח 
ואומץ בקדושה, אלא אף גם מוסיף כח בקליפה, 

, כי מאחר שהרשע נמצא תוך ונענש על לימודו
הקליפה הוא משפיע אל הקליפה, וגם אם לא שב 
כראוי אין תפילתו רצויה, וכמו שכתוב בגמרא: 

ינו במילי אמר אביי בתעניתא עד פלגי יומא מעי
דמתא, ומפלגי דיומא ריבעא דיומא קרי 
ומפטרי, ורבעיא דיומא בעי רחמי ואיפך אנא לא 

  ס"ד וכו'.
בשם ר' סעדיה גאון:  "חרדים"וכן כתב בספר 

בשביל ז' דברים אין תפילת האדם נשמעת ואחד 
מהם, אשר גברו עוונותיו ולא עשה תשובה 

ן שנאמר: "עוונותיכם מבדילים ביניכם". (ועיי
  רמב"ם הלכות תשובה פרק ז').

ובספר עין הבדולח כתוב: כי האדם ברשעו. 
התורה שלמד ומצות שעשה הכל הולך אל 
הסטרא אחרא וכו', והלשון הוא כלי שרת לעבוד 
את ה' ורוב עבודת ה' הוא בלשון והרי אם מדבר 
לשון הרע או נבלות הפה ודיבורים אסורים 

וכל הגוף וכיוצא בהם, נמצא שמטמא את הלשון 
והלשון בפרט מטונף ומשוקץ ונמאס ואיך אחר 
כך ישרת לה' לברך ולהודות ולהתפלל וללמוד 
בכלי סרוח לישנא בישא וכו' וחבל את מעשה 
ידיך על רוב זדונך לשרתו בכלי מלוכלך נבזה 

  ונמאס.
 

  אבות מעשה
  רהַסֵּפֶ ל שֶׁ  הַקְדָּמָה

  ןדִּית בֵּיק פְּסַ 
  אבד''ק סרעדניאיעקב יחזקאל גרינוואלד 

  יעקב טענענבוים אבד''ק טאללע והגליל

יצחק במו''ה יוסף משה זללה''ה פרידמאן ח''פ 
  ק''ק באוים יע''א

נתן נטע הלוי שווייגער אבד''ק פאראסלא 
  והגליל עם ב''ד

  מנחם בייער ה''ק הצעיר ח''פ ט' איגר והגליל

אברהם יעקב דייניץ בהרב מו''ה נתן ז''ל בגליל 
  קאפאש

  שמעי' כ''ץ אבד''ק ס' מיהאי והגליל

  יעקב משה חונה פה ק''ק קראסנע והגליל

מרדכי צב שלעזינגער אבד''ק נאדפאללע 
  והגליל

  שרגא צבי טענענבוים אב''ד דק''ק סענדרע

  פנחס חונה בק''ק קענריש יע''א

  עמרם הק' בלום בק''ק מאדע

עמרם ישי בלאא''מ מ' יצחק אייזיק סג''ל נ''י 
  סערענש והגליל טיסא ליץ הרב דק''ק

  יעקב צבי קאלטמאן דב דפה ווירטיש והגליל

הצעיר מאיר זאב חיים הארטמאן בה''מ בנימין 
  ז''ל אבד''ק שאמלוי

נתן נטע צבי הלוי אב''ד דק''ק הידאלמאש 
  והגליל

  פייבל וועזעל אב''ד דק''ק טארדא והגליל

  שמואל גינז הרב דק''ק אבראהאם
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].ומר את העיניים שלוש

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

הדיסק הזה שנעשה בזכות הנער נתן 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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י שעיקר סיבת הדבר, שאנו מרחיקים ואמרת
. הוא צוה לנו בעצמנו את הקדוש ברוך הוא מאתנו

, ואמרו חכמינו זכרונם התקדשתם והייתם קדושיםו
לברכה כל המקדש עצמו מלמטה מקדשין אותו 
מלמעלה, מעט מקדשין אותו הרבה, בעולם הזה 

ה'  מקדשין אותו לעולם הבא, וכתוב אחר אומר "כי
להצילך" וגו' (והמאמר אלקיך מתהלך בקרב מחניך 

להצילך כולל הרבה ענינים להצילך מן החרב ומן 
היה מחניך קדוש ולא ב ומן השבי ומן הביזה) והרע

יראה בך ערות דבר ושב מאחריך, הרי ביאר לנו 
הכתוב מפורש, שכאשר נהי' קדושים הוא מתהלך 
בינינו להצילנו מכל רע, אבל אם יראה בנו ערות דבר 
הוא שב מאחרינו, וממילא יחולו עלינו כל הסיבות 

  חס ושלום.
לברכה כל הברכות שמברך והנה אמרו חכמינו זכרונם 

כנגד הערוה הם ברכות לבטלה וממשיך על עצמו 
עניות חס ושלום (ברכות כ"ד) טפח באשה במקום 
שהדרך להיות מכוסה הוא בכלל ערוה, וכהיום 
בעונותינו הרבים נפרץ הדבר מאד מאד, והיצר הרע 

בלי שום כיסוי וגם   מפתה לנשים לילך פרועי ראש
לקותיהן עשויות בלא בתי לילך בזרועות מגולות וח

זרועות, ועוד חלק גדול מלבושיהן כנגד הלב וכהאי 
גוונא, הכל מגולה כדי שבכל מקום שיביט שם האיש 
יהי' נגד הערוה. וממילא כל הברכות שמברך האיש 
בביתו או כשהוא מתפלל בביתו נגד אשתו או בתו 
הגדולה הם כנגד ערוה. וידוע שבכל ברכה יש בה שם 

ם כן כשם שהמברך כהוגן ממשיך על עצמו הקודש, וא
ברכה, כמו שכתוב "בכל המקום אשר אזכיר את שמי 
אבוא אליך וברכתיך", כן הדבר להיפך חס ושלום, אם 
מברך נגד הערוה ממשיך חס ושלום עניות על עצמו. 

בכל מקום שהזכרת השם (שלא   כדאיתא בנדרים
  כהוגן) מצויה שם עניות מצויה.

שנה ימצאו עשרות אלפים ברכות אחרי מאה ועשרים 
  .ושמות הקדושים שאמר לבטלה

 




