
ש ופי׳ יראת ה׳ ד ו ק ח ה  שער רו
ן כ ל ת י ע ש ב ' ׳  כולכ׳היוסואם ח׳׳ו עשה להפך הכה אחר פטירתו יהגולגל והנה בשלשה תעכיות יצועי'לילה ועם ים ע
״ מ ו 0 ו י  בדומ׳ובצומח ובב״ח שאינו מדבר בעמאים ובעהוכים : הס חשובים כמו מ ימי בלי לימתיח והכה ז p מ
^ ע  >*״די עיין בשער הגלגולים הקדמ׳כ״ב ד׳ כ״ב ע״א באורן לילה שההעכה מרע״ה בהר סכי בקבלה ההורה והם כ

, I0T ^ י £ ״ ° P v ת \ י כ ל מ ם י י ׳ י נ י ת י ׳ ' ה ס ד י ר * י ע ש ב א י ״ ל ל׳ ״״5י ע 5 7 ׳ * מצות פ׳ מקג מל מ״י ע ׳ ש 1 
^ כ ^ י ^ י ה ^ ל , ת ל מ י ם ו י מדח ׳ י ׳ דע״הפ  הפסוקיםבלקדעיס פלשה וישלחד׳מ״ד ע״א ישם ל ק״ו (
r י מ ' ם מהם שהםב׳ תמאורו הגדולים זו ןדבצלי ש  סו׳ ע״ד באורן) והכה כשהאדם אוכל בשר אפשר ש
, ״ מ נ ה  מגולגל איזה כפש אדם מישראל ולכן ביזם ההעכיה צרין וביין דח״קפכר׳ והכה חין כל העבירוה שווה ואין נ
, ק ו כ  שיכריז ככז״ל לממן מה שאכל ליל להעלות כל החלקים שוי׳ כמ״ש לקמן ביהודים כ• זה באו׳׳א וזה בז א וזה ב
ר ז ר ו א  םכככסו בו בעת שאכל הבשר אם נשיות אםרוח אם נפש וכעד״זכל התיקונים וכל המציאות הס מיה וב״ן ד
ת ״ ״ מדבר באותם ב״א שלא תיקנו באכילתם ככז׳ פר׳ ודאותה בחי׳ אבל אין בכו כח והדברים מובכים ו T O T ׳ ׳) 
״ h אבל אכחכו אץ בכו כח לתקן ( ׳  בש׳ טעמי המצות פ׳עקב כגון ע״ה שאשור בבשר או אותם יבא הכל על ככון /
ת ה א י ח  ל

גגת יורדות יוור• י  נתקן המועיל! גהם ע״ס מעשיהם ותורתם חפ״כו הבשר %PU»J n׳.ק גיגה געי ^;p ו
״!1  שתיקכו בכקל ולא תיקכו׳ כדאי׳ חתם אבלהמתקכ׳׳ באכילת׳ ככודע ולכן אין אכו מתעכיס רק מ׳ ימים לתקן את הת
 א״צ לכל זה ׳,) דבר אחר הכה ביום שהאדם אוכל אז בלבד ואין אכו מתעכי׳ גם חלילוח שתם ככגד במלכו,!
! ^ ע ת  האצכוומכא מקריב המאכל ומעלהו אל הכבד והכבד אל וחמחעכ׳ ב׳ ימים רצופי׳ עם לילדתה׳ חשובי׳ כאלו ה
 הלב והלב למוח אבל ביו׳ התענית הוא דומה לצורה עליונה כ״ז יום והמתענה יום אחד ולילו עמו כמו יום הכפול,,!
 כי הוא מוריד מן המוח אל הלב ומן הלב לכבד וכמו שכת׳ וט״ב איכר חשיב כ״א תענית יום אחד בלבד ונמצא ^
׳ א  בזוהר בפ׳ פקודי כי כשהגיעו הדברים חרוחכ״׳ בחכמה המתענה שלשה ימים רצופי׳ עם לילותיה׳ הכה היום ה
 עילאה הכק׳ מחשבה ביררה ולקחה אוכל וזרקה הפסולת כחשב לתענית אהד בלבד ובהתחבר עמו יום השני כס$גיו
 לחוץ כך ביום התענית בכס מחשבה האד׳ המחענהדוחת לכ״ז^שחם שכי שלישי׳ מ׳ יום ובהחחבר עמהם יום השלי;-..

 הקליפוח לחו׳
 האד׳ ועייכ
 הקש והחב

 וכן ע״י התענית וההיגופי׳והמלקיות יבדלו ממנו כל הקליפו׳ עולה מלמנוה למעלה כי הוא מעלה כח מלב ודם
 וישבר כח היצה״ר והאדר שהרא יצה״נו נבדל מן החשך האבר׳׳ למעלה לפרנס ולזון הלב והמוח ביום התענית ככן׳

 שהוא היצה״ר ואז היצה״נו וכוחותיו יוצאי׳משעבוד היצה״ל ס׳ פיכחס והכה החלב והדם כק׳ קרבן בהמה לפרנס
ב ל  וכוחותיו כמש״ה לאמר לאסור׳׳ צאו וגו׳,אמר חיים נלע״ד החיצוכ,׳ אבל מחשבת האדם ביום התעכית כקרא ק

 בלי ספק אין זה ממוכי ז״ל: בעכין התענית אין האדם ועולה עד האד׳ שהיא הקדושה :
fav לערב תיקון אחד בחבירו אלא כל תיקון ותיקון יהיה כונת התענית הנה הוא דמיון הקרבן והענין 
 כפרד מחבירו המשל בזה אם היו בידו לעשות ב׳ תיקונים כי אעפ״׳ שיוליכו שהאכיל׳ כשהאל מכוין בה 0^
^ י ע  של שתי עבירות כל תיקון מן מ׳ יום לא יאמר אעשה ג״פ כונה גדולה עד מאד עכ׳יז הארתה תיא מתתא ל
 5׳ ימים רצופים שהם לחשבון ג״פ כ״ז שמספר׳ פ״א יום ועולה העשן וריח הניחוח מעשיה ליצירה ומיצילה לבריא,״
ת ל  לפי שמתערבי׳ יחד ב' התקוני׳ בב׳ ימים האמצעיי׳ אמכם וכו׳ מד א״ס כנו׳ בזוהר פ׳ פקודי וכך היא כוכת האכי
 יתענה תחילה ב׳ ימיס רצופים והכי יש בידו כ״ז יום ואח״כ של האדם שע״י אותה הכוונה הככוכ׳ שמכרן בעת אנילסך
ן ן י ת עולה הכאת האכיכ׳ההיא מהתא לעילא מן הכבד ללב ו ו י כ ע ׳ ח ו מ מ ל ש ו . ס ן ה י ח ו ל י  יתענה ׳"ג חעכיות בימי׳ בלי ל
 של תיקון הראשון ואח״כ יתענה מ׳ יום של חיקון הב׳ הלב אל המוח שהוא העליון אשר באדם ואמכם סיום הקל^.
3 י  בפני עצמם ע״ד הנ״ז ממש ואם ירצה לעשות ב׳ימי׳ רצופי׳ הוא שאסר שעלה הריח הניחוח למעלה אז יורד שפע גד
ע ו י  ולילוחיה׳שהם כ״ז יום חמורח חי״ג יום בלי לילותיהם וכיוצא מעילא לההא מן המוח העליון על קוף המדריגו׳ואל ק
ה : הזה הוא דומה ענין התענית כי ביום חחעכי׳אין האכיןי, כ ׳ מ . ת א ל מ ל כ י 3 ו כ 7 , ח 3 ו ה ר  0:1 ה
א ל י ע 0 נווב הוא למי שמחעכה ולובש שק שישכב בלילה על עולה ממעה למעלה רק אדרבא המוח משלח מזון מ  ג
 האת וישי׳אבן תחת מראשותיו ויכוין בשם ההו״יה לתתא לכל האיברים מן אוחו המזון הרומני שהוא חלקו 1,0
י , ע ה : מעם מוח והמזון הרוחני ההוא מוריד ומחלק ביום התענית ל  שהיא בגי׳ אבן כזה יוד PH ואו ה
 למה שכהגו להענו׳ בשני האיברים כלם וצריך שיהכוין המתעכ׳ ביום ההעכית א>0
, ל ת ק V דע׳יה ב׳ המאמרים האלה ד ) ת : א ז ת ה כ ו ו ' כ י מ י ' ב י ע ל ו ד כ ו ה ה ' ו ר י ב ג ' ה ' כ כ 2 נ ^ מ י ע ס ו ב  וחמישי בכלש
. כ ל  אלו וחנה הם מדות הדין ולכן המתעכ׳ בהם יכוין להמתיק אהדדי ע׳יכ או׳ דרשוכי כד דייקת לה שפיר ו
 דיני הגבול ע״י החסד ודיני ההוד ע״י הנצח * גם יקרא בהחלה אציעה נא דברים המכונים ה״ה בהחלה בע;.:
ך ז  באלו הימים משכיות ס׳קדשיס שחם דיני הקרבכות ויחשוב הגשיליותכי ע״י האכילה לוקח בהחלה הכבד וכוהן ה
^  כאלו הקריב קרבן בזמן שב״ה היה קיים וישמור עצמו מלשון אל הלב וא; הלב"כוהן זך דזך למוח אבל ביום האעכי׳ הו
\fy ליי ואינו להפך כ׳ לא אכל כלום א״כ צריך שהמוח יחן כח חיוכי ״א ה ר ה  הרע ורכילות וכיוצא בזה וכלע״ד שהוא ל
ח : חלב ומן הלב אל הכבד וזח דומה אל הרוחכיו׳ וע׳׳ז קאל^ ״ ה ל  למורי ז

 T\T\2 החעכיה והחילה כבאר נועם למה המתעני, כ׳ לעיל שהוא דומה אל צורה עליוכח וכי׳זהוא גשמיות 2$'
,  ימים רצופי׳ לילה ויום הם ישוב׳׳ כמו מ׳ יום האדם אבל בכוונה האכילה שהוא הרומניות יבבה !שכ
 לצופי׳ בלתי לילותיה׳ : והעכין הוא כי מנין ג׳ תעניות מעלות א׳ פנימית וא׳ חיצו׳ והוא מיש בדרושי האכילל-
 אלו כמםכי׳ מסוד מצח הרצון העליון דא״א אשר יש שם המעולה שהובא בהלכו׳ עיוה׳׳כ דרו׳ כל האוכל בט׳ שהיא
 הוי״הדע״ב במלו׳ ארבעה יודי״ןאשר הם בגי׳ מ׳ ואלו הם אכי׳מאו״א לזו״ן ששפע p"bo מחכמה לחסד נכן כל, ע?,׳

 0נין מ׳ העניות אבל לפי שכל הד׳יה ר^את היא בגי׳'ע״ב ופ׳־וה׳יסהחת הצץ וייאכלו שמחסל דאבא לחכמ׳דאיישהו^'׳
 מע׳יב


