
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

אבל גנאי  (סימן ע"ג)ועיין טור אבן העזר 
לאשה שתצא פעם בחוץ פעם ברחובות, ויש 

לצאת אלא לבעל למנוע אשתו מזה, שלא יניחנה 
פעם בחודש או פעמים כפי הצורך שאין יופי 

"כל לאשה אלא לישב בזוית ביתה שנאמר: 
  .כבודה בת מלך פנימה"

 (סוף פרק דרך ארץ)ועיין ראשית חכמה 
שצריכה האשה להיות צנועה ויושבת בתוך ביתה 
ולא תצא מדלתי ביתה אלא לצורך גדול ולא 
 תעמוד בפתח ביתה כו', אל תרבה דברים עם
שכנותיה ולא תכנס לביתן אלא לצורך גדול כו', 
תעשה צדקה, אם תצטרך לצאת מפתח ביתה לא 
יהיה הילוכה על השווקים והרחובות שהמון בני 
אדם מצויין שם אלא על המבואות שאין רגילין 
בני אדם להלוך בהם כל כך, ולא תצא כשהיא 
מבושמת כו', ותשתדל כשתשב בבית החופה או 

שב עם הנשים הצדקניות בבית הכנסת לי
הכשרות ולא תהיה מרבה דברים ויושבת בענוה 

[ועיין ובצניעות ולא יראה ממנה כי אם עיניה. 
) לענין לפני עור 306שדה חמד (חלק ב' צד 

ששייך גם בנשים, ומלבד כל איסורים שיש אם 
  .מכשלת אחרים יש גם כן לפני עור, עיין שם]
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drop enters the mouth, from it he dies, he rots 
and his face turns green” And this is difficult: 
“Why is he full of eyes? The Gaon Rabbi Natan 
Adler, zt’l said that when a person transgresses, 
G-d forbid, the prohibition of not going astray 
after one’s eyes, and savors the taste of looking 
at forbidden places, with this transgression he 
gives eyes to the Yetzer ha Ra, who is none other 
than the angel of death, and from this he is full 
of eyes, from those same eyes that looked at 
places that were forbidden for him to look at, 
and from this the person shakes when he 
realizes that he is the one who, by looking at 
forbidden things, caused the angel of death to 
have so many eyes. And also Rabbi Yehonathan 
Eybeshutz zt’l and the Chidda wrote 

thus.     (Sefer ha Brit, Shemirat Eynaim) 
8- The one who damages the Brit, G-d forbid, has 
no share in the G-d of Israel, G-d forbid (The 
Holy Zohar, Shelach 158) 

IMAGES BECOME FIXED IN THE MIND AND 
LATER THEY DISTURB OUR SERVICE TO G-D 

9- Everything that a person looks at, the image 
penetrates and fixes itself in the mind, and when 
he comes to pray or to study Torah, those 
material images appear in the mind, and they 
damage and invalidate his thoughts, and he will 
not be able to concentrate as required, because 
the eyes only see through the power that resides 
in the soul and the soul receives those images 
that come through the eyes and if the person 
looks at nakedness, he causes nakedness to 
penetrate in a high place (Reshit Chochma, 
Shaar ha Kedusha)  
10- When a man starts looking at forbidden 
things and forbidden women, he causes himself 

 פסוק י"ב (פרק במשלי הגר"א שכתב מה ראה
 על חברו את להוכיח אדם יראה שלעולם י"ד)
 רק לא לשונו. (פירוש טוב לא שעושה דבר

 הגון, לא דבר על גם אלא ממש בעבירה
 אם כי ל"א.) בברכות דבר ד"ה כבתוספות

 המצוות כל אז מעשיו את ויטב לו ישמע
 מן יותר המעשה (וגדול ידו על הם שיעשה
 פעולות ריבוי כשנכפיל וחומר קל העושה,

 והלאה) מהיום המוכח במעשי התיקון מעשה
 לו ישמע לא ואם עצמו העושה כמו שכר יטול

 ז"ל האר"י שכתב כמו ממנו הטוב את יטול אזי
 עדן בגן חברו וחלק חלקו נוטל זכה בסוד והוא

 העצה כן על עכ"ל. בגיהנם, חלקו נוטל והרשע
 אחרים לעורר תשובה לבעלי הגדולה הכי

 שלא מה החסרון למלאות יוכל ואז לתשובה
 לשתף שנתחיל ובזכות הקודמות. בשנים עשה

 בתשובה, היהודים להחזרת נחוצות פעולות
 במהרה האמיתית לגאולה ממש בקרוב נזכה

  אמן. בימינו

 של גדול שכרו כמה יודעים אדם בני היו אילו
 שרודף כמו אחריו רודפים היו הרבים מזכי

 תמיד לראות זהיר אדם יהא וזהב: כסף אחרי
 שכתב כמו למוטב, להחזירו חברו אחר לרדף
 הוו דאלמלא א), קכט, - ב קכח, (תרומה בזהר
 אחריו רודפים היו גדול, שכרו כמה עלמא ידעי

 ובפרט וזהב. כסף אחר שרודף כמי תמיד
 בעונותינו העם, המון בין המפורסמת בעברה
 הירא בתורה, המפרסמות בעברות הרבים,
 צבאות, ה' קנאת לקנאות ה' לדבר והחרד
 ישרה, בדרך להדריכם אנשים אותם על לפקח

 מאד גדול ענשו כמה העברה ענש להודיעם וגם
 תשובה להרהר לדבר מקום יתנו ואולי אולי -

 לבו אל יתן והחי הרעה. מדרכם ולסור בלבם
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

שנעשה בזכות הנער נתן הדיסק הזה 
ש"ח מחולק בחינם לכל קוראי  50ועולה 

  0527-651911העלון הזה טלפון 
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ל הָרַב יִצְחָק אַלְפִיָיה זצוק"ל  יק" שֶׁ הוּבָא  -וְצֶמַח צַדִּ שֶׁ

וִד  יאָה לִדְפוּס עַל יְדֵי הָרַב דָּ יְהוּדַיוֹף ז"ל חַתְנָא דְבֵי נְשִׂ

רָאֵל אַבִיחַצֵירָא זי"ע). י יִשְׂ   הָאַדְמוֹ"ר רַבִּ

על כן בואו ונתמסר למען הגאולה, ונתקדש בתורה, 

וכל ישראל ילמדו זוהר הקדוש בכל יום, ואם אתה עושה 

כן, אשריך בעולם הזה, וטוב לך לעולם הבא, ובודאי תיכף 

רִים, ניגאל, ויהי רצון  ָ ה לִהְיוֹת מִן הַזּוֹכִים הַמְאֻשּׁ זְכֶּ נִּ שֶׁ

כְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ יָעִיד עָלֵינוּ  יחַ בִּ שִׁ הַמָּ י".  –שֶׁ עְתִּ זְכוּתְךָ הִגַּ "בִּ

מַיִם, הַקְרִיבוּ  ם שָׁ נוּ לִמּוּד לְשֵׁ ן, יְהוּדִים יְקָרִים, תְּ עַל כֵּ

דוֹשָׁ  כִינָה הַקְּ ְ ה, לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ מִדַקּוֹתֵיכֶם לְמַעַן הַשּׁ

דוֹשׁ  כָל יוֹם זוֹהַר הַקָּ דוּ בְּ נוּ, וְלִמְּ לְיוֹצְרֵנוּ, לִגְרֹם לִפְדוּת נַפְשֵׁ

יחַ  שִׁ נֵי מֶלֶךְ הַמָּ ל אֶת אוֹר פְּ אֶחָד יַחַד לְקַבֵּ נוּ כְּ לָּ  וְכָךְ נֵלֵךְ כֻּ

  במהרה בימינו אמן.

  

  

  סוד מלחמת גוג ומגוג ושני המשיחים
  נתן: על גוג ומגוג דברי הנער

נתן: זה הולך... לפי מה שהבנתי כרגע המצב שלנו עכשיו זה 
  בכלל לא טוב. כאילו בלא טוב.

  הרב רמי לוי: מה הולך להיות?




