
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

(תיקון תליסר דף ועוד איתא בתיקוני זוהר 
כד לא נטרי ישראל ברית מילה  כ"ט עמוד א')

ינון המים מתגברין עליה עובדי כוכבים דא
  עכ"ל. (תהלים קכ"ד ה')הזדונים 

כאשר לא שומרים ישראל  פירוש הזוהר:[
ברית מילה מתגברות אומות העולם, שהם המים 

  הזידונים.]
"והמים גברו ובזה מובן הפסוק אחר כך 

. וכמו שנתקיים לא עלינו שה"מים מאוד מאוד"
  הזדונים" הרשעי ישראל גברו עלינו מאוד מאוד.

(תיקון כ"ב, דף ס"ו י זוהר איתא בתיקונ
מאן דמשקר בברית גרים לאסתלקאה  ע"א)

מניה שכינתא דאיהו יחודא דקודשא בריך הוא 
וישלוט עליה שד דאיהו אל אחר וגו' ובגין דא 

ובההוא  "לא תשתחוה לאל אחר"אמר קרא 
זימנא דשלטא על בר נש שד דאיהו אל אחר, 

א וחובא דאיהו משתעבד ביה בכל מיני עינויין 
, גרים לישראל לאשתעבדא בהון אומין דעלמא

  עד כאן לשונו.
מי שמשקר בברית גורם  פירוש הזוהר:[

ש"ד  שהשכינה מסתלקת ממנו ושולט עליו
 .ל אחר וגו']-"שטן", דאיהו א
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with heavy and severe judgments, G-d save 
us.  (Kav Ha Yashar 2) 
MAKING MONEY vs. LOOSING YOUR 
SOUL 
3- And the person should consider the 
following account on his soul: What he gains 
when he engages in buying and selling in the 
markets against the loss he has when he 
looks at forbidden things there and the evil 
thoughts he will have thereby. Even if he 
makes millions, all the money in the world, 
will it suffice to compensate for the loss of 
transgressing only one sin? (Shaar ha 
Tefillah, Shaar Nipol) 
4- With the eyes he becomes a servant of the 
Yetzer ha Ra to look into all the forbidden 
and vain places in the world,  and through  
them he will  lose the possibility  of 
enjoying  the pleasantness  of G-d in the 
future  (The Chida, Devash le Fi) 
5- The  Chatam Sofer  wrote  (Chaye 
Sarah): “ The Jews, they are holy and 
should  not stumble through looking  at 
women, G-d forbid,  for  all who do thus, 
are lost in this world and in the World to 
Come. 
ALL THE MACHINATIONS OF THE EVIL 
INCLINATION RELATED TO SEXUAL 
MISCONDUCT ENTER THROUGH THE 
EYES 
6- Due to our many sins, all the 
machinations of the Yetzer ha Ra 
concerning forbidden relations enter 
through the eyes, and through this the 

 ארבעים יתענה לבטלה, זרע שכבת המוציא 
 בימות במים וישב רצופים, אינם ואפילו יום,

 יום, הארבעים כל וגמיעתה ביצה צליית כדי החורף
 לבד חם, ודבר יין ישתה ולא בשר יאכל ולא

 במים מעט הראש וירחץ טובים, וימים משבתות
  יום. ארבעים אותם כל שלוש או פעמים

 יתענה נדה, אשתו נישק או חיבק ואם 
 ארבעים יתענה נדה, אשתו על הבא יום. ארבעים

 ולא בשר יאכל ולא יום, בכל וילקה רצופים, יום
 וימים משבתות לבד חם, מאכל ולא יין ישתה

 יום. בכל ויתודה הימים, אותם כל ירחץ ולא טובים,
 וחמישי, שני יתענה מחבקן, או נשים שאר המנשק
 עוף, או חיה בהמה רבע ביתה. מפתח ויתרחק

 בבהמה יסתכל ולא יום. ארבעים ירחץ ולא יתענה
  לזה. זה שנזקקין בשעה ועוף חיה

 עיר בכל וילקה שנים, שלוש בגולה ילך רוצח 
 ישתה ולא בשר, יאכל ולא אני! רוצח ויאמר: ועיר,

 אחת פעם אלא וזקנו ראשו שער יגלח ולא יין,
 ובצוארו, בזרועו בה רצח אשר ידו ויקשור בחודש,

 עד יום בכל ויתענה חטאתו, על ויבכה יחף, וילך
 אחת שנה יתענה כך ואחר וגלותו, תעניתו שיגמור

 שלוש ואותן ישתוק. - יחרפוהו אם וחמישי. שני
 עצמו ישכיב וכשיגלה ושחוק. בטיול ילך לא שנים
 העוברים עליו ויעברו הכנסת בית פתח לפני

  ידרכוהו. לא אך ושבים,

 ויבכה ויתאבל הנאים, מלבושיו יסיר משומד 
 אם כי יין ישתה ולא בשר יאכל חייו, ימי כל ויצטער

 ראשו יחוף ולא מעט, וירחץ טובים, וימים בשבתות
 ילך ולא בחודש. פעמים או אחת פעם אם כי

 נישואין בברכת אם כי לנישואין, ולא לשחוק
 ישב ולא ומעובדיה, זרה מעבודה ויתרחק לבדה.

 דברי שמדברים במקום ולא וכומרים, גלחים אצל
 ומיד מהם. יהנה ולא ביתם, מפתח ויתרחק מינות,
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 

שהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא מי
  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 

    שבט כחיום | היומי על שמירת עיים  דף|  4דף |  #53  עלי עין|  קול השופר|  אור השכיה

בדורנו שירדו לעולם נשמות דור המבול ודור ההפלגה, 

והערב רב הם עצמם המבול השוטף את העולם (כדאיתא 

בתיקוני זוהר תיקון כ"א דף נ"ה, א', ובביאור הגר"א, וכן 

ב"מתוק מדבש", עיין שם ותרווה צמאך) מוכרחים לעשות 

כינה הקדושה לתמכה ולסעדה, מסירות נפש למען הש

שמסר עצמו על כלל ישראל ואמר וכמו משה רבינו ע"ה 

(ועיין בתיקוני זהר שם), ובכל יום כל  "אם אין מחני נא"

יהודי אומר קריאת שמע פעמיים ביום (ולדעת האר"י 

ומוסר עצמו למען שמו באהבה ארבע פעמים ביום) 

ריך ומקבל על עצמו ארבע מיתות בית דין, בודאי צ

להוכיח שמתכוון באמת, כך אם נתמסר למען הגאולה, 

ונתקדש בתורה, וכל ישראל ילמדו זוהר הקדוש בכל יום, 

כמו שאמרו בגמרא בבא בתרא (דף  בודאי תיכף ניגאל,

מָתְנוּ ח:)  כולם עתה אקבצם, כאשר ילמדו ויעסקו כולם  דְּ

בתורה תיכף תבא הגאולה בכח התורה הקדושה. ובזוהר 

דבגיניה מנא פרשת נשא (דף קכד, ב) אמרו: רעיא מהי

"וקראתם דרור בארץ", ובזכותיה יתקיים "ה' בדד ינחנו 

. יהי רצון שיקויים בנו בקרוב, "ותחזה ואין עמו אל נכר"

  עינינו בשובך לציון ברחמים, במהרה בימינו אמן.

ב"ה גמרנו את הסט זוהר תהילים בשני כרכים וגם 

, המניעות מה שהיה אי כרכים מחולק לדף היומי 12ב

מדפסות חדשות  7אפשר לתאר. חמשה מחשבים נשברו, 

לא עבדו, המפעל אמרו שלא היה להם בהיסטוריה דבר 




