
  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
  

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

(פרשת שמות דף ג' עמוד א' כדאיתא בזוהר 
ועל דא קודשא בריך הוא מסתלק  ועמוד ב')

ל עלמא מעלמא וחרבא וכפנא ומותנא אתיא ע
ועלמא וכו' ועל דא רוחא דקודשא עביד בכיה 

, ווי להאי בר נש, ווי ליה, טב אתדן בכל הני דינין
  ליה דלא יתברי בעלמא.

ועל זה דוחין השכינה  פירוש הזוהר:[
מהעולם, ועל זה חרב ורעב ודבר באים על העולם 

והעולם נידון בכל  וכו', ועל זה רוח הקודש בוכה,
אוי לאותו בן אדם, אוי לו, טוב לו  אלו הדינים,

  שלא יברא בעולם.]
ואיתא במדרש הנעלם מסטרא דשמאלא 

, למאן דמסתכל אות ברית בשר "קץ כל בשר"
  קודש.

כד  (תיקון שתסרי)כדאיתא בתיקוני זוהר 
לא נטרי ישראל ברית מילה וכד ישראל מסאבין 
בברית מילה אתפסיק נבועי דנקודין וכו' מה 

ו עליך פיהם כל אויביך שרקו כתיב שם, "פצ
  ויחרקו שן אמרו בלענו". עד כאן לשונו.
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eyeball, [meaning: man continues  to hoard  
silver and gold until  he is in the grave, 
covered by dust], and immediately the 
eyeball was weighed down. And so it says, 
(Proverbs 27:20) “ Sheol and Avaddon are 
never full;  and the eyes of man are never 
satisfied” . 
(Talmud Tamid 32b) 
1- Three things created the Holy One 
Blessed be He in man, ears, eyes and the 
tongue, and to each one of them he 
created barriers  and a wall to protect 
them…He put eyelids to the eyes in order to 
cover them and hide them from looking at 
something evil. And the man who 
transgresses and hears sin or if his eyes see 
sinful things and his tongue speaks evil 
things then the person did not keep what 
the Master of the World gave him to keep, 
he broke the fence and about him it  is 
written: “ He who breaks a fence will  be 
beaten by a snake”  (Sefer Chassidim, 
Siman 148) 
2- In the holy Zohar (Pekudde 263b) it is 
written that there exists a celestial being  
called  PATOT,  and he induces  humans  to 
look  at forbidden  places, where there is no 
need to look. And after the person dies, 
when he is already buried, this same 
PATOT comes to the grave, and gives the 
soul back to the person. Then he breaks the 
bones that surround the eyes, and takes the 
eyes, and afterwards he judges the person 

 בלבו מחשבות ויערוך לבדו, יחיד וישב שבעולם,
 שעמד על רוח מר ולהיות בו, להידבק לאלהים

 בשברון ויתאבל ויבכה הגדול, המלך נגד במרד
 וילקה בתשבחות, וירבה בתחנונים, וירבה הלב,
 שמלקים ובשעה פעמים. שלוש היום באותו עצמו
 עון יכפר רחום "והוא לח): עח (תהלים יאמר אותו

 חמתו", כל יעיר ולא אפו להשיב והרבה ישחית ולא
 וכן פעמים. שלוש ומלקות מלקות בכל יאמר וכן

  העליון. המלך לפני חן שימצא עד הימים, כל יעשה

 אדם הוא תשובה לעשות הבא החוטא ואם 
 עם שהוא או מטופל, שהוא או ללמוד, יכול שאינו
 עצמו לכוף יכול אינו אך למדן שהוא או הארץ,
 יש אלה לכל הזה הספר דברי כל את לשמור

 שוים היסורים ואין קשים. יסורים לסבול להחמיר
 שהוא ויש מאד בריא שהוא אדם יש כי אדם, לכל

 הגזית בלשכת בירושלים דין בית בהיות הלא חלש.
 אומדים היו ומלקיות, נפשות דיני דנים והיו

 לעשות יש וכן הנלקה. האיש כח כפי במלקיות
 שאם אדם, יש האיש. ענין לפי הכל עכשיו,

 יעשה ולא לגמרי יעזוב הצער, בענין עליו מחמירים
 ולהורות האיש ענין לחקור החכם צריך לכן תשובה,

  עיניו. ראות לפי

 עבירה כל לפי הצער עניני לכתוב יש ועתה 
 יאכל ולא וילקה, יתענה הגויה, על הבא ועבירה.

 או יום, ארבעים הפחות לכל יין ישתה ולא בשר
 פעם שנים שלוש ויום, לילה ימים שלושה יתענה
 יותר יחמיר לסורו, יחזור התשובה אחר ואם לשנה.

  עליו.

 וישב הרבה נמלים במקום ילך החמה בימות
 וישב הקרח ישבור החורף ובימות ערום, ביניהם

 עליו יחמיר לסורו, יחזור עוד ואם החוטם. עד במים
  ויותר. יותר
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 כּוֹתֵב אָ "זְיָעָ  א"הַחִידָ 
נַחַל : דְ "וְזֶתּ ׁ, קְדוּמִים בְּ

ל אֶחָד אִם מִלְיוֹן נִכְשַׁ  בְּ
לוּיו תׁ כְּ  יִהְיֶה, הִסְתַּ

לְאָךְ  וֶת לְמַּ לּוֹ  הַמָּ  שֶׁ
  :)כ ז"ע! (עֵינַיִם מִלְיוֹן

  

ל אָדָם אֲסוּרָה רְאִיָה כָּ  שֶׁ
ל  בּוֹכֶה לאֹ הוּא אִם, נִכְשַׁ

ד ה אֵינוֹ  אִם, מִיַּ  עוֹשֶׂ
שׁוּבָה ד תְּ  מוֹסִיף הוּא, מִיַּ

לְאָךְ  עַיִן עוֹד וֶת לְמַּ  .הַמָּ

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

שואל בקהל:  - קטע מדברי הנער נתן:
משהו שקשור לאינטרנט לא  הראית
  כשר?

יש גם מי שלא שומר את העיניים , נתן: כן
וגם מי  ,שלו ומסתכל על בנות פרוצות

  שמוציא זרע לבטלה, 

ארץ תחתיות זה המקום הכי הכי גרוע 
הכי  ,שיש. האנשים שמגיעים לשמה

 .הרבה אנשים יש שם דווקא במקום הזה
מי שאומר לשון הרע, מי שמלכלך על 
מישהו, מי שמוציא זרע לבטלה, מי שלא 

  , [זה המקום].שומר את העיניים שלו

העלון הזה נעשה ונגמר רק בזכות 
הדברים החמורים על שמירת עיניים 
ותיקון הברית לשון הרע ומוציא שם רע 

  שהנער הצדיק נתן סיפר וגילה לנו. 
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מתינו עד שאשוב , וכנראה שמשמים הישראל מחכים

מגלות אמריקה לארץ הקודש, וכמו שידוע מהבן איש ח"י 

זי"ע שציווה להדפיס את ספריו הקדושים דווקא בארץ 

עַ ישראל שכוח קדושתה    ן.  וּמָגֵ  מְסַיֵּ

לפני כשבע שנים נסעתי לציון הרשב"י, ושהיתי בצפת 

בדירה המשקיפה על ציון הרשב"י זיע"א. ואמרתי שלש 

כל יום במשך שלשה ימים רצופים עם פעמים תהלים 

תענית דבור, והימים היו ל"ב ל"ג ול"ד לעומר, כדי שזכות 

הרשב"י תסייעני, וסך הכל סיימתי את התהלים תשע 

פעמים [כמנין תש"ע, שבשנה זו נפתחו השערים (כך 

פעמים בשנה אחת)],  עד שזכיתי לראות ישועות  3עשיתי 

דוד המלך ע"ה  ונפתחו השערים, ונתקיימה בי תפלת

" הושיע  ה' כי גמר חסיד כי פסו אמונים מבני אדם"

(תהלים י"ב ב'), שהשי"ת מושיע כאשר האדם גמר בלבו 

להיות חסיד ולכוון מעשיו רק לשם שמים, ולא לסמוך על 

בשר ודם אלא כל בטחונו לה' יתברך, בלתי לה' לבדו. וכמו 

' שכתוב בזוהר הקדוש פרשת ויקהל (דף קצ"ח עמוד א

רֵי ועמוד ב') על הפסוק (תהלים קמ"ו ה'):  יַעֲקֹב  שֶׁאֵלאַשְׁ

עֶזְרוֹ    . אֱלקָֹיוה' עַל  שִׂבְרוֹ בְּ

ועל כן התאמצנו, לייחד מחשבתנו לאדון כל, ולאחד 

את כל הכוחות ולאחד את כל כלל ישראל, כי בכך ניגאל, 

וכדברי כל הצדיקים גדולי הדורות, דכל סגולת הגאולה 

. ובפרט דוקא בו ולא בזולתוד הזוהר הקדוש, תלויה בלימו




