
 תפילת השל"ה על פרנסה
 

, אינה תפילה לפרנסה במובן המילולי של המילה, כפי הקדוש תפילה זו, שחיבר רבינו השל"ה

שיראה כל מעיין, כי אם בקשה אמיתית, שלא יתן הבורא שכרינו בעולם הזה, ולא "נאכל" פירות 

בעולם הזה. שעל כן, וודאי שראוי לאמרה, כפי שכתב  –מעשינו הטובים השמורים לעולם הבא 

 .ז"ל

 הוא ברוך הקדוש יאכילנו שלא לצום ראוי (:סוף פרק נר מצוה –קדוש )מסכת תמיד ה ה"כתב השל

 נפתחים. לברכה שהם טללים בניסן כי ניסן, חודש ראש ערב קודם יום התענית זה ויהיה הזה. בעולם זכויותיו

 :התפילה של נוסחה וזה

 (ויכול לאמרה אפילו אם אינו מתענה, ואפשר לפדות התענית במעות לצדקה)

 

ה הוּא הַמֵכִין  יצֵי כִינִים, וְאַתָּּ ן מִקַרְנֵי רְאֵמִים וְעַד בֵּ אֶלֹהִים הַזָּ ה הוּא הָּ אַתָּּ

רֶיוַח  ה הוּא הַנוֹתֵן בּמִילוּי וָּ כִים הַהֶכְרֵחִיִים אַתָּּ ף עַל הַצְרָּ רְכֵיהֶם, וּנוֹסָּ ל צָּ כָּּ

בוֹד ר וְכָּ  .וְעוֹש ֶ
 

ךָּ הַ  נִדְבַת לִבְּ ה בְּ ה עוֹש ֶ ל זֶה אַתָּּ אֶמֶת, לֹא כְמוֹ כָּּ דִיב בֶּ ה הוּא נָּ י אַתָּּ טוֹב. כִּ

לוּם  ש ְ ית רַק לְתַּ הּ אַמִיתִּ י נְדִבֻתוֹ אֵינָּ דִיב, כִּ ד נָּ ם אֶחָּ דָּ מִים לְאָּ קוֹרִין לְפְעָּ ש ֶ

כֵן מִי הִקְדִימְךָּ  סוֹחַר. אָּ קִדְמוּהוּ וְהַרֵי הוּא כְּ ה ש ֶ בִיל טוֹבָּ ש ְ גְמוּל אוֹ בְּ

, וּבְנִדְ  לַמְתָּּ ךָּ הַטוֹב וְש ִ ה לַכֹּל. וְלִי אַנִי עַבְדְךָּ  –בַת לִבְּ טוֹב וּמֵטִיב אַתָּּ

ל כֹּל כֹּל, , הֵטַבְתָּּ עַל כָּּ נִי מִכֹּל בַּ רַכְתָּּ דְךָּ הַכֹּל, בֵּ בוֹד מִיָּ ר וְכָּ תַתָּּ לִי עוֹש ֶ וְנָּ

בוֹד וְדִי י כָּ רוֹב, וּמַלְבּוּש ֵ ב לָּ הָּ ה, וְכֶסֶף וְזָּ רִים הַרְבֵּ תַתָּּ לִי סְפָּ בוֹד, נָּ ה בְכָּ רָּ

י  נֹכִי מְאוֹד לְנַפְש ִ רֵא אָּ , וְיָּ יתָּ אֶת עַבְדֶךָּ ש ִ ר עָּ דִים אֲש ֶ ל הַחַסָּ י מִכָּּ טֹנְתִּ קָּ

ה לְהַאַכִילֵנִי הַמְעַט מזְכֻיוֹתַי  עָּ מוּר לִי לְרָּ ר ש ָּ עוֹש ֶ לוֹם הָּ לֹא יִהְיֶה חַס וְש ָּ ש ֶ

תִי וְ  רְכָּ א אֶת בִּ דִי, וּבְאִם הוּא כֵן קַח נָּ יָּ בְּ א ש ֶ ם הַבָּּ עוֹלָּ תִי לָּ עָּ אַל אֶרְאֶה בְרָּ

ל  י וּבְלֵב כָּּ לִבִּ ן בְּ קַל, תֵּ ם הַנִצְחִי, וּבְאִם רְצוֹנְךָּ הַטוֹב לְמֵהַב וְלֹא לְמִש ְ עוֹלָּ

רְנְסוּ מִמֶנוּ  נִיִים, וְיִתְפַּ נוֹתֶךָּ לְתַעַנוּגִים גוּפָּ מַתְּ מֵש  בְּ תַּ לֹא לְהִש ְ הַנִלְוִים אֵלַי ש ֶ

עֲלֵי תּוֹרָּ  ה וּגְמִילַת בַּ ה הַרְבֵּ קָּ וֹת צְדָּ ים הַגוּנִים, עַש  ש ִ רִים, אַנָּ ש ֵ ים כְּ ש ִ ה, אַנָּ

קוּם ה יָּ רְחוֹקִים, וּדְבַר יְהֹוָּ דִים לַקְרוֹבִים וְלָּ צוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן  .חַסָּ יִהְיוּ לְרָּ

ה צוּרִי וְגֹאֲלִי נֶיךָּ יְהֹוָּ י לְפָּ  .לִבִּ
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