שאלה:
אני  מנסה ומשתדל לשמור את עיני, באמת ובתמים, אבל לצערי  כלל לא מצליח. עשיתי את כל ההשתדלויות האפשריות: הלכתי לרבנים גדולים, נתתי להם הרבה צדקה, וממש לא עזר לי כלום.

עבדתי בארצות הברית במפעל מלא נשים, ואני לא יודע איך לתקן הענין הנורא הזה, באמצע קריאת שמע, לפתע עולות במוחי תמונות של  נשים, איך אני יכול להפטר מהדבר? אין לי שום שליטה על זה, זה מגיע בניגוד לרצוני!
יש לי ב"ה 3 ילדים, ועליתי לארץ לפני שנה, וחשבתי שכאן יהיה לי יותר קל, ואוכל לתקן המכשול הזה, ולא הולך בשום אופן.
אני לא מבין :הרי כתוב "פתחו פתח  כחודו של מחט, ואני אפתח לך שערים..."
[bookmark: _GoBack]אז  אני משתדל,  אז למה  השערים לא נפתחים? הכל סגור ומסוגר. אף שער לא ניפתח בפני! 

אני מוכן לעשות כל דבר שהרבי שליט"א יגיד לי לעשות!!!
שמעתי כמה מהדרשות על כשרות וזוהר הקדוש, אולי כבודו יכול להגיד דרשות התעוררות איך להינצל מהעוון הגדול הזה?

תשובה:
1. לך לציון הרשב"י ע"ה במירון,  ולציון בנו רבי אלעזר זיע"א.
· קבל על עצמך ללמוד כל יום את הזוהר היומי, ולגמור בשנה את כל הזוהר.
· בקש מהרשב"י שיעזור לך בזכות זה. 
· וכאשר תעשה את זה  במשך40  יום רצופים, תראה ישועות גדולות בע"ה.

2. כל יום לפני הלימוד, תגיד את כל  ההקדמות של  תפילות שהדפסנו בספר פתח אליהו, ובאליהו רבא וזוטא, לפני הלימוד ואחר הלימוד, ושם יש תפילה כיצד לבקש, ותראה נפלאות.

3. תלמד כל הספרים שאנחנו שולחים לך באנגלית ובעברית כל יום כמה דקות, ותראה נפלאות, כמו שאמר הזוהר הקדוש, "כד בעי בר נש לאתדכיא, כמה אינון דמזדמנין ליה, אם בן אדם רוצה לעשות תשובה הקב"ה שולח לו מלאכים שיעזרו לו.

4. אם יש באפשרותך לעסוק בזיכוי הרבים ולחלק ספרי זוהר בחינם,  הדבר יעזור לך רבות, כמו שכתוב בספר הקדוש שבט מוסר וקב הישר ועוד ספרים, כי בעל תשובה צריך לעסוק בזיכוי הרבים, וזה לא עולה לך כסף, ולכל יהודי שאתה נותן ספר זוהר ללמוד , יש לך כל החלק של מה שילמד, עד סוף כל הדורות.

5. תגיד כל יום את התיקון מ"ח. (מתיקוני הזוהר)

6. תגיד כל יום לפני התפילה "פתח אליהו"ו כל התפילות שיש לנו בספר פתח אליהו ותראה נפלאות.

7. תגיד כל יום את התיקון הכללי (של ברסלב).
